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INTRODUCCION

La enfermeria es una profesion moralmente responsable. Histéricamente, se
ha caracterizado por ser una profesion con sentido humanistico, lo cual la
diferencia de las otras profesiones, incluida la medicina. En el curriculo de
formacion, la enfermeria se considera como el eje rector del aspecto ético-
humanista en los cuidados de la salud de las personas. Es por ello que un
codigo de ética profesional nos guia en el buen desempefio profesional

La Enfermeria como profesién nos obliga a hacer valer los derechos de los
pacientes, asi también respetarlos, y brindarles el mejor de los servicios.

El personal de salud (enfermeros), desempefia funciones importantes en los
cuidados y atenciones de los pacientes. Debe ofrecer una preparacion y
capacidad intelectual deben tener un conjunto de conocimientos especiales
utilizados dentro de su profesidon para que, al ponerlos en practica se brinde

la mejor atencion al paciente.

Todo el profesional de salud debe tener siempre presente el “Cédigo Etico”
ya que sera este una serie de normas que va a regir la conducta y el

comportamiento durante su vida como un profesional.

Esto exige excelencia en los estandares de la practica, y mantiene una
estrecha relacion con la ley de ejercicio profesional que determina las
normas minimas aceptadas por ambos para evitar discrepancias

El objetivo natural de la ética, es el acto humano, teniendo una rectitud moral

gue nos orientay nos lleva a realizar el bien ante cualquier situcién que se
presente al desempefar nuestros servicios de Enfermeria.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2

EUDS |

Mi Universidad



EUDS .

Mi Universidad
]

INDICE

Contenido

INTRODUCCION .....uutvieecectete ettt s et s s s st et s s s st et e s s s ssaetesesesensnanaesesessnasansessas 2
INDICE . ..eve ettt ettt ettt s et et a et b s s s et s st et e s s e s s e s s et s ae s e s s aesesasaesenasaesesansesnansans 3
MARCO TEORICO........ovieeveieeeieeeee et sesae st s et ae st s st s e s s s s sasae s s asse s saesesasaesesassesasansesansesans 4
CODIGOS ETICOS ...ttt teeee ettt s s s s st st as s s s s et s assesassesesansessansesanaesans 5
CONCLUSION ..ottt sttt a et s s ae st et e s s s seaet et et s s anasaesesesesnansesesesasasans 6

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3



MARCO TEORICO

Para los médicos y personal que complementa el equipo de salud es,
ademas, un sistema de reflexion moral en todos los acontecimientos de la
vida, como constante llamada de alerta a efecto de respetar los derechos
humanos, procurar siempre la beneficencia y la justicia, respetando la
autonomiay dignidad de la persona humanay evitar la maleficencia con los
enfermos y con los seres vivos en general, incluyendo el deber social de
disponer y utilizar los recursos con responsabilidad racionalmente
considerada en la justa distribucién y en su utilizacion.

El presente Cddigo de Bioética representa una guia de conducta en el
ejercicio profesional, con el fin de resolver diferencias en la prestacion de
los servicios a los enfermos y a sus familiares, asi como entre personas y
profesionales que intervienen en acontecimientos de la vida, particularmente
relacionados con la Medicinay la salud.

Cddigo de Bioética para el personal de salud 2002, Comisién Nacional de
Bioética, en México 2002.

El objeto material de la ética es el acto humano, es decir el acto realizado
consciente y libremente. Su objeto formal es la rectitud moral; de esta
manera la ética persigue con el acto el fin bueno. Para que un acto sea
considerado como bueno o moral debe de realizarse conforme a la
naturaleza humana, por lo tanto la ética estudia la moralidad de los actos
humanos

Antologia UDS, Bioética, Unidad Il, 2.3
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CODIGOS ETICOS

I. Suministrar el medicamento correcto al paciente sin alguna alteracién
en ello.

II. Promover habitos de cuidado a la poblacién.

[ll. Poner en practica todos los conocimientos adquiridos para garantizar
una mejor atencién al paciente.

IV. Realizar correctamente las indicaciones dadas por el médico.

V. Atender alas personas con buena actitud para crear un entorno
agradable y de confianza.

VI. Brindar la informacion necesaria a los pacientes, siempre y en todo
momento.

VII. Mantener un espacio de limitaciones entre el paciente y el
profesional de salud.

VIII. Hacer valer nuestros derechos como profesional de salud ante
cualquier situacion que nos pueda afectar.

IX. Fomentar la disciplina como profesional de salud siempre y en
cualquier lugar.

X. Poner en practica la honestidad siempre y en todo momento de

nuestra vida profesional.

1 ——
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CONCLUSION

Es importante conocer y poner en practica los “Cédigos Eticos” ya que
seran los que guiaran de la mejor manera el desempefio del Profesional
haciendo de este una persona mas humanista que pone en practica la moral

y la ética en cuaquier momento de su vida.

Se sabe que los cédigos que existen hoy en dia han sido creados con fines
humanisticos exigiendo a los profesionales a alcanzar el mejor rendimiento

en su carrera profesional.

Los principios éticos que orientan la practica médica han sido recopilados a
lo largo de la historia en forma de cddigos y juramentos profesionales.
Representa una guia de conducta en el ejercicio profesional, con el fin de
resolver diferencias en la prestacién de los servicios a los enfermos y a sus
familiares, asi como entre personas y profesionales que intervienen en
acontecimientos de la vida, particularmente relacionados con la Medicina y
la salud.

Es importante tomar en cuenta el caracter reciente de los principios de la
Bioética, que estudia sistematicamente lo relativo al derecho alavida, a la
salud y la dignidad de la persona humana, dandole un gran valor a estos,
tomando en cuenta que no se pueden realizar procesos médicos si el

paciente no esta en total acuerdo con ello.

En silos cédigos de ética guiaran en todo momento la conducta de los

médicos y personal que complementa el equipo de salud.
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