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LA ECONOMÍA COMO CIENCIA. 

En el siguiente ensayo tiene la finalidad de hablar sobre la economía y como se relaciona con 

la ciencia, pero, ¿Qué es la economía? Para poder entender mejor los términos definiremos 

cada una de ellas. 

La economía ha sido definida por varios autores. Por ejemplo, se dice que es el estudio de la 

forma en que la sociedad decide que se va a producir, como y para quien. Para ser claros, 

esta disciplina es el estudio de la conducta humana, relacionada con la producción, el 

intercambio y el uso de los bienes y servicios. Por otro lado, la ciencia es la disciplina que se 

encarga de investigar y estudiar con rigor los fenómenos sociales a treves de la observación, 

experimentación y medición para dar respuestas. Al conocer los dos términos, personalmente 

puedo decir que; la economía es una ciencia que se ocupa del estudio de los seres humanos 

y se encarga del estudio de los factores de producción.  

A continuación, analizaremos acerca de los diferentes métodos, los tipos de economía que 

nos permita comprender y lograr diferenciar dichos conceptos, algunos elementos, problemas 

que puedan presentarse y explicar los agentes económicos. 

Como bien decíamos, la economía es una disciplina que esta presente en nuestra vida, hasta 

puedo decir que cotidianamente. Ustedes pueden preguntarse, ¿Por qué cotidianamente? 

Bueno, pues su estudio permite entender el desempleo que pueda existir en la actualidad, la 

cual afecta a muchos de habitantes, él porque del aumento de los precios de los productos, 

también el incremento en la gasolina, la cual afecta a los transportes y por otro lado a los 

comerciantes, las industrias manufactureras; debido a la afectación de los bienes o materias 

primas que se requieren para producir otro bien.  Cuando nos referimos que la sociedad decide 

que producir, hablamos de las personas que se dedican a la siembra, por ejemplo: Los 

cafetaleros deciden si conviene sembrar el café, si ellos lo venderán por bultos a otros 

compradores o simplemente los venderán por kilo. 

Dentro de este ejemplo podemos reflexionar que no solo se trata de producir y vender, sino 

que también se debe tomar en cuenta la mano de obra (actividad que desarrollan las personas 

para producir) y los sueldos de cada empleado. 

Como bien sabemos, para tener una buena producción necesitamos de los cuatro factores que 

son: Tierra, Trabajo, Capital y tecnología. A continuación, conoceremos a que nos referimos 

con estos: 
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Cuando decimos Tierra, hablamos del recurso natural para producir, los minerales (las que 

sirven para crear energía) y el agua (lagos o ríos). El Trabajo, es el esfuerzo físico, mental de 

quienes laboran. Capital, se refiere a todo aquello que sirven para producir. Y finalmente la 

Tecnología, es el modo de producir los bienes. Conociendo estos recursos podemos decir que 

el café por ser producción agrícola requiere del uso del principal factor de producción que es 

la Tierra. 

El objeto y método de la ciencia económica, se basa en la observación. Como bien hemos 

dicho, la economía es una ciencia social, ya que estudia de forma científica los 

comportamientos del ser humano dentro de la sociedad en la que vive. 

Lo instrumentos del análisis económico, va relacionando con nosotros como seres humanos 

buscamos satisfacer nuestras necesidades materiales a través del consumo de bienes o 

servicios, pero suele ser que los bienes económicos son limitados. Es por eso que la economía 

busca dar una explicación de cómo se producen las necesidades humanas y poder predecir 

el futuro comportamiento de estas. Todas las decisiones que son tomadas, terminan siendo el 

resultado de la valoración de los costos y beneficios. Para ser claros, les explicaré sobre el 

flujo circular de la renta, el cual nos ayudará a describir la actividad económica, mediante sus 

agentes básicos, en los mercados de bienes y servicios, donde las empresas venden y los 

hogares compran. Y por otro lado están los mercados de factores de producción, donde los 

hogares venden y las empresas compran. Sabiendo esto, los ingresos de los mercados de 

bienes, se dirigen a las empresas (producen y venden/ contratan y utilizan) y estas, a los 

mercados de factores en forma de salarios. El flujo de bienes se dirige a los hogares 

(compran y consumen/ poseen y venden) y terminan regresando al mercado de bienes. Los 

gastos se mueven de manera contraria, es decir los ingresos toman rumbo hacia la dirección 

izquierda y los gastos hacia la derecha, haciendo el movimiento circular. El término de Flujo, 

se refiere al movimiento de productos. 

En este punto conoceremos como la economía se divide en dos ramas principales: 

1- Microeconomía: se enfoca al estudio del comportamiento de los sectores económicos 

individuales. También estudia temas tales como la determinación de los precios de los 

bienes y servicios. Ejemplo de pregunta de esta rama es: ¿Cómo evitar el alza de 

precios en los precios del maíz? 
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2- Macroeconomía: se enfoca al estudio de la economía como un todo. De las 

expansiones y de las recesiones (disminución) de la producción total de bienes y 

servicios de la economía y su crecimiento, de las tasas de inflación y desempleos. 

Ejemplo de pregunta: ¿Por qué disminuye la producción de bienes y servicios de un 

país?  

Los elementos básicos del análisis económico, la ciencia tiene el objetivo de descubrir 

afirmaciones positivas, para saber si aceptar o rechazar las afirmaciones, es necesario revisar 

si hay evidencias de lo dicho. Estas afirmaciones, valga la redundancia, depende de puntos 

de vista.  

En recursos productivos y escasez, como bien decíamos que las necesidades humanas suelen 

ser delimitadas, pero una vez cubiertas las más básicas, surgen otras de orden superior. Para 

poder conseguirlo hay que disponer de algunos recursos que puedan convertirse en bienes y 

servicios para el consumo de la población, como: alimentos, hospitales, vestimenta, escuelas, 

entre otros. Si los recursos fueran infinitos, no tendríamos el problema económico y podríamos 

satisfacer las necesidades de toda la sociedad. Es por eso que surge la actividad económica 

para superar el problema de la escasez, aunque la imposibilidad nos obliga a elegir que vamos 

a producir y que necesidades satisfacer.  

Para simplificar aún más, se supone que solo se pueden producir dos bienes: alimentos y 

vestidos, debido a la limitación de los recursos. Existe la Frontera de Posibilidades de 

Producción, donde señala las combinaciones de bienes que pueda producir, aprovechando de 

la mejor manera posible. 

Los problemas económicos básicos son: 

1) Orientación del proceso productivo.  

2) Organización de la producción.  

3) Asignación de la producción.  

En otras palabras; ¿Qué producir?  ¿Cómo se produce?  ¿Para quién se produce?  

Los agentes económicos, están obligados a tomar decisiones diariamente, debido a su 

limitación de recursos, la cual le impide comprar todo lo que quisieran. Pero, por otro lado, 

tiene que elegir que hacer o no hacer con su cantidad limitada. 
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Las familias y los individuos son los agentes dedicados al consumo, por lo tanto, tiene que 

elegir en que gastar sus ingresos. También las empresas son agentes económicos, quienes 

se encargan de la producción y distribución de los bienes y servicios que consumen las 

familias. El Sector Público es un agente económico, y actúa como consumidor y como 

productor.  

La asignación de recursos se origina de como las sociedades buscan balancear los recursos 

limitados. Podemos decir que, los factores productivos son aquellas que consiguen producir la 

mayor cantidad de bienes con el mínimo de recursos.  

Para resumir todo lo que se ha iniciado hasta ahora puedo decir que la economía siempre 

estará presente, en nuestro comportamiento, el poder entender ciertos problemas, como es el 

desempleo o porque suben los precios de los productos. En definitiva, todos tomamos 

decisiones económicas, por eso mismo la economía estudia la forma en que los individuos y 

la sociedad realizan elecciones económicas. Está en nuestras manos el saber administrar 

nuestros ingresos y poder elegir en que gastarlos. Para finalizar podemos decir en pocas 

palabras que la economía comprende los procesos de producción y de consumo. 
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