
 

 

Orientación educativa  
 

Actividad 1  

“Cuadro descriptivo” 

  

Alumno:  Sayda Yomara Ordoñez López  

Carrera: Lic. En Ciencias de la Educación  

Grupo y Modalidad: 8vo. Cuatrimestre “Semiescolarizado” 

Lugar y fecha: Frontera Comalapa, a 24 de enero de 2023.   
 



 

Cuadro descriptivo 

Generalidades de la Orientación educativa 

Criterio Descripción 
 
Concepto de Orientación educativa 
 
 

El concepto actual de orientación educativa puede ser entendido 
como un proceso de asesoramiento o ayuda, integrado en el 
proceso educativo, que se ofrece a los alumnos para alcanzar sus 
objetivos educativos, para resolver los problemas que se 
encuentran en su entorno y para conseguir su desarrollo personal 
y su integración en su vida comunitaria, y en la que tienen lugar 3 
áreas: Orientación escolar, Orientación vocacional y profesional , 
orientación personal. 

Principios de la Orientación educativa 
 
 

1. La orientación es para todos los alumnos: todos los 
alumnos necesitan ayuda y no solo aquellos que 
presenten problemas. 

2. La orientación es para alumnos de todas las edades: 
debe empezar cuando el niño entra en la escuela y 
proseguir hasta la finalización de sus estudios. 
Aunque se han identificado con más facilidad en 
secundaria, la orientación en los niveles elementales 
es muy valiosa porque es en ellos donde el orientador 
puede hacer uso eficaz de las medidas de prevención. 

3.  La orientación debe aplicarse a todos los aspectos del 
desarrollo del alumno: debe abarcar al alumno en su 
totalidad y dirigirse hacia su desarrollo físico, mental, 
emocional y social. 

4.  La orientación alienta al descubrimiento de uno 
mismo: debe ayudar al alumno a comprenderse a sí  



 

mismo y a realizar los cambios necesarios para su 
desarrollo. 

5. La orientación debe de ser una tarea cooperativa en la 
que se comprometan el alumno, el padre, el profesor, 
el director y el orientador. 

6. La orientación debe ser considerada como una parte 
principal de un proceso total de la educación. 

Tipos de orientación educativa  
 
 

Orientación educacional: La Orientación Educativa es un 
proceso que tiene lugar en los planteles de Educación 
Media Superior para apoyar la enseñanza y el aprendizaje 
de los estudiantes mediante la aplicación de 
procedimientos sistemáticos y organizados, 
proporcionándoles elementos para definir su vida futura 

Orientación profesional: La orientación profesional consiste 

en la ayuda a aquellas personas que desean orientación 

sobre en qué van a basar su vida laboral; a encontrar 

empleo a las personas que se encuentren desempleadas y a 

las que deseen un cambio laboral en su vida. En edad 

escolar, la orientación profesional está relacionada con las 

elecciones de distintos programas de estudios que 

prepararán a los orientados 

 

Orientación social: La orientación social se refiere a la teoría que explica 
por qué una persona tiene comportamientos, relaciones y adaptaciones 
particulares con otras personas y / o la sociedad en general. En nuestra 
web tratamos de ayudar a nuestros visitantes para conocer más acerca 
de diversos temas relacionados con la psicología. Esperamos que los 
temas aquí expuestos te sean de gran ayuda 



 

Áreas de la orientación educativa  
 
 

 Áreas institucionales: facilitan la integración y adaptación de los 
alumnos que se incorporan al plantel, debiendo considerar 
aspectos psicológicos y sociales que favorecen el sentido de 
pertenencia. 
 
Área escolar: 
 Proporcionan a los alumnos conocimiento de los procesos 
asociados con el aprendizaje 
y los mecanismos para mejorar académicamente con la 
adquisición de hábitos y técnicas de estudio que permiten elevar 
el aprovechamiento escolar. Fomenta el desarrollo de 
competencias genéricas, establecidas en el contexto de la 
Reforma Integral de la Educación Media Superior.  
 
Área psicosocial:  
Considera los factores de riesgo que amenazan la integridad 
de los alumnos. Se trabaja con la prevención, para 
el fortalecimiento de valores, actitudes, comportamientos y 
habilidades para la vida, construyendo relaciones armónicas 
con su entorno social, relaciones interpersonales y 
personalidad, favoreciendo un estilo de vida saludable a lo 
largo de su desarrollo.  
 

 
 

Funciones básicas del orientador educativo  
 
 

El orientador educativo puede verse como un profesional que 
aconseja y ayuda al alumnado a enfocarse en su futuro profesional. 
Sobre todo, cuando este no sabe qué estudiar, qué asignaturas 
optativas escoger o la carrera que, tras terminar el bachillerato, 
hará. Pero estas son solo una pequeña parte de sus funciones. 

 


