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La orientación en los procesos de enseñanza- aprendizaje 

Incluye las dos 

dimensiones 

anteriores la 

académica y la 

personal 

Modelo de 

habilidades 

para el 

estudio 

En el ámbito de los procesos de enseñanza y aprendizaje caben 

multitud de actuaciones Educativas que en ocasiones se 

superponen con otros ámbitos como la acción tutorial o la 

atención a la diversidad 

Las estrategias de 

aprendizaje dentro 

de la función tutorial 

Se considerarían 

propias de este 

modelo las 

estrategias de 

adquisición y 

manejo 

Modelo 

integrado 

de métodos 

de estudio 

la atención a la diversidad 

adquiere un papel más específico 

cuando se refiere a los procesos 

de enseñanza y aprendizaje 

Modelo de 

apoyo o ayuda 

psicológica  

proporcionar 

propuestas 

prácticas de 

métodos y 

estrategias de 

evaluación 

La evaluación es uno de los 

procesos didácticos y 

organizativos 

 tres modelos básicos para la adquisición 

de estrategias de aprendizaje 

de este modelo 

son las que 

trabajan la 

planificación y 

control del propio 

proceso. 

La orientación en los 

procesos de enseñanza y 

aprendizaje dentro de la 

atención a la diversidad 

permite medidas dentro de la 

atención a la diversidad 

 La orientación en la 

evaluación de los 

procesos de enseñanza 

y aprendizaje 

La primera 

entrevista 

Ficha psicopedagógica 

En la entrevista se da una 

interacción verba y no verbal, 

reveladora y comprobadora 

Normas y encuadre para la 

entrevista 

Ética en la práctica 

orientadora 

• Diferentes metodologías 

de enseñanza 

• Asesoramiento en 

dificultades de aprendizaje 

 ●Las adaptaciones 

curriculares 

 

lo constituye la 

elaboración del primer 

diagnóstico, 

eventualmente la 

formulación del 

contrato de trabajo 

revisar la 

adaptación 

de los 

procesos de 

enseñanza y 

aprendizaje 

apartados 

¿Cuál es el contenido de la ficha? 

técnica insustituible y del 

todo necesaria en el 

conocimiento de una 

persona 

es una 

observaciones del 

profesor; 

cuestionarios; 

autobiografías; 

entrevistas con los 

padres etc. 

¿Cómo se recogen 

los datos? 

deber del 

profesional 

¿Qué es? 

En primer lugar, los 

orientadores y 

orientadoras deben 

regirse por 

principios comunes 

a toda deontología 

profesional 

Aspecto físico, Aspecto psicológico, Equilibrio 

afectivo-emocional. Aspecto socioeconómico 

y Aspecto pedagógico. 

historia escolar 

que se hace en 

unión con el 

estudio de la 

personalidad de 

cada niño 

objetivo 

El ejercicio 

profesional 

obliga al 

respeto de la 

dignidad de 

cada persona 

Test de 

Orientación 

vocacional 

El proceso de 

orientación 

vocacional comienza 

en la primera 

entrevista y la 

aplicación de pruebas 

psicológicas 

los test son 

instrumentos 

que sirven al 

psicólogo, pero 

no a quien 

consulta 

También para el 

psicólogo el test 

puede ser 

depositario de 

distintos tipos de 

fantasía 

Interpretación del perfil 

El perfil que se 

obtiene 

siguiendo las 

instrucciones 

anteriores 

Conviene no perder de 

vista que los puntajes 

altos de unas áreas no 

son mejores que los 

puntajes bajos en otras 

áreas 

Clasificación de actividades 

ocupacionales 

objetivo 

llamar la atención 

del examinado sobre 

el grupo de 

actividades 

ocupacionales 

El punto de partida 

lo constituye el 

perfil de intereses 

trazado con base 

en los resultados 

obtenidos 
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Profesiografía 

Factores de intervención: 3. El 

conocimiento del mundo 

laboral 

 la profesiografía es un 

material cuya construcción 

depende de varios 

componentes principales 

como el carácter, la 

formación y la edad 

hay que tener en cuenta a la 

hora de diseñar 

intervenciones para la 

orientación académico-

profesional es la enseñanza 

sistemática 

Variables que afectan a 

las decisiones 

profesionales 

Tareas concretas de los 

grupos interesados en 

la orientación 

profesional 

La orientación profesional 

Factores de 

intervención 1 

autoconocimiento 

 

La primera y 

más importante 

es el sistema de 

producción en 

que se 

desarrolla el 

sistema 

educativo 

es el desarrollo vocacional y el de las 

decisiones que afectan a ese desarrollo 

Actitudes y tareas 

básicas del sujeto en 

la elección 

profesional 

Variables económico- 

laborales 

Usos, formas y estrategia para el diseño e 

implementación de un evento profesiográfico. 

El conocimiento del mundo 

laboral incluye el análisis de 

cuestiones como los organismos 

intermediarios  

se trata de un proceso 

complejo, es cierto que en 

su adquisición el 

aprendizaje tiene un 

importante papel 

Factor de intervención: 4. 

Toma de decisiones 

EI orientador con 

frecuencia no puede 

realizar su función 

convenientemente 

porque le faltan los 

medios necesarios para 

poder realizarla 

La característica más 

importante de los 

últimos años ha sido la 

progresiva superación de 

los modelos de decisión 

vocacional estáticos o 

estructuralistas 

Variables 

psicológicas 
Muchos sujetos, 

ante la variedad de 

factores y 

condicionantes, 

escogen mal su 

camino vocacional 

es un 

Factor de intervención 2 

El conocimiento del 

sistema educativo 

 

recurso que sirve para 

describir las competencias 

y habilidades necesarias 

que debe cumplir una 

persona 

La elección vocacional 

tiene un alto 

componente 

motivacional que viene 

determinado por el 

gusto o la inclinación 

Sin embargo, para la 

elección vocacional no 

basta un 

autoconocimiento 

superficial 

El proyecto vocacional se 

comienza a gestar desde 

edades tempranas y sus 

primeros pasos se dan 

cuando la persona aún se 

encuentra dentro del sistema 

educativo. 

se refiere al conocimiento del 

sistema educativo es 

importante obtener 

información relativa al marco 

legislativo vigente 

Las ferias profesionales 

tienen muchas 

singularidades, entre 

ellas, su público 

Define una propuesta de 

valor diferente 

En una feria profesional es 

importante ofrecer actividades 

que añadan valor a la parte de 

exposición de productos y 

servicios 

Definir bien ambos grupos de 

públicos será determinante a 

la hora de llevar a cabo 

actividades tan importantes 

como las de marketing 
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