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Estrategias 
centradas 
en el 
alumno

Rol del estudiante

• Organizador
• Planeador y administrador de su tiempo, sus recursos y aprendizaje
• Responsable de su conocimiento para obtener los mejores resultados
• Práctica de habilidades de comunicación, relación interpersonal y de trabajo en equipo

La enseñanza tradicional forma a estudiantes como aprendices pasivos que no asumen la responsabilidad de su propio aprendizaje.

Involucrar a los 
estudiantes en el proceso 

de aprendizaje.

enseñanza tradicional
la mayoría de las clases de los profesores trabajan mucho más que los estudiantes, de este modo los 
estudiantes no desarrollan habilidades de aprendizaje sofisticadas sin la oportunidad de practicar.

métodos de enseñanza centrada en el alumno

tienen la oportunidad de poner en práctica una tarea real o virtual y adquirir 
habilidades del siglo XXI y las competencias clave a través del proceso de 
aprendizaje

La enseñanza
centrada en el 

alumno

incluye la formación explícita de habilidades, los estudiantes aprenden a pensar, resolver problemas, tomar decisiones, etc.

investigaciones muestran que las habilidades de aprendizaje se desarrollan más rápido si se les enseña explícitamente junto con el contenido.

invita a los estudiantes a reflexionar sobre lo que están aprendiendo y cómo están aprendiendo.

motiva
los estudiantes dándoles un cierto control sobre los procesos de aprendizaje.

Las pedagogías centradas en el alumno buscan formas de compartir la responsabilidad con los 
estudiantes

fomenta

la colaboración hace posible que los estudiantes puedan aprender de y con los demás

El profesor tiene la experiencia y la obligación de compartirlo, pero los profesores pueden aprender 
también de los estudiantes.



Estrategias 
Centradas
en el 
docente

animan

a los estudiantes a aceptar la responsabilidad 
en la toma de decisiones sobre 
el aprendizaje

los estudiantes tienen la oportunidad de reflexionar, analizar y criticar lo que están aprendiendo y cómo están aprendiendo.

objetivo hacer que los alumnos tomen conciencia de sí mismos como estudiantes y hacer que desarrollen las habilidades de aprendizaje.

Conocer las 
prácticas de 
enseñanza

Implica                conocer bajo qué criterios los docentes seleccionan las estrategias y recursos que emplean

cómo estos posibilitan que los alumnos aprendan significativamente los contenidos.

constructivista  Ausubel
se busca que los alumnos desarrollen aprendizajes significativos, y para ello es conveniente poder identificar los procesos 
previos al logro de estos aprendizajes.

Gagné (1967)

distintos tipos 
de aprendizaje 
los cuales se 
logran 
dependiendo 
de situaciones 
y procesos 
diferenciados

• Aprendizaje por recepción
El contenido es presentado al alumno en su versión final. El alumno no debe descubrir nada, sólo 
internalizar el material que se le ha sido presentado

• Aprendizaje por descubrimiento
el contenido que ha de ser aprendido no es dado, descubierto por el alumno, ya sea mediante 

conceptos o problemas.

Aprendizaje significativo
el aprendizaje de equivalencia es uno, ya que permite realizar asociaciones entre ideas que el alumno 
tiene y otras que serán introducidas

Aprendizaje por repetición
se da cuando hay asociaciones arbitrarias, el alumno carece de conocimientos previos necesarios para 
realizar la tarea de aprendizaje, que haría que esta sea potencialmente significativa.



Modelos pedagógicos 

Lo Tradicional

el conductista

el constructivista

el cognoscitivo o el socia

es la filosofía de la ciencia del comportamiento (análisis del comportamiento.

este modelo de aprendizaje busca que el mismo alumno construya su propio conocimiento a partir de 
enseñanzas previas

conjunto de procesos cognitivos y emocionales mediante los cuales interpretamos, analizamos, 
recordamos 

se enfocan
siempre 

– Lo que se pretende enseñar.
– Cómo se pretende enseñar.
– Cómo se va a medir si se ha alcanzado el aprendizaje.

Modelo tradicional
de enseñanza

objetivo
la enseñanza como una transmisión directa de conocimiento del profesor al
alumno, poniendo el foco completamente en este último.

bases del 
modelo de
transmisión

Los estudiantes
Aprenden mediante el empleo de la autodisciplina, ya que
es necesario que repitan los conocimientos una y otra vez para que puedan memorizarlos. 

Se ignoran 
La  innovación y la creatividad, focalizándose en cambio el aprendizaje en la memorización de datos
e ideas.

El aprendizaje se basa exclusivamente en el oído

Modelo pedagógico
conductista

basado
Pavlov
y Skinne

es imposible medir los procesos mentales de las personas

trata De una serie de objetivos de aprendizaje que puedan ser directamente observables y medibles.

es mucho más personalizado Para fijar los objetivos de aprendizaje, el educador tiene que evaluar
primero el punto de partida de cada uno de los alumnos.



Modalidad de
enseñanza

Virtual

Materias de todo el semestre
se impartirán de manera remota, con clases en vivo, síncronas (con horario asignado) 

profesores Altamente capacitados en esta modalidad.

Se utilizarán Las plataformas institucionales autorizadas

Brightspace, 
Microsoft Teams, 
Google Suite y Zoom.

Blended (semipresencial)

Materias que 
combinarán 
sesiones virtuales y
presenciales,
una vez que el semáforo
de salud esté en verde. 

Clases presenciales 
con transmisión en vivo

alternando cada semana, una parte del grupo
tomará la clase de forma presencial y la otra vía streaming

Clases que iniciarán de manera 
virtual y que cambiarán a 
sesiones presenciales

regresando bajo las medidas de sana 
distancia en grupos reducidos de alumnos 

clases presenciales
principalmente para materias que requieran de
instalaciones especiales como laboratorios y talleres.

Intensiva Materias totalmente
presenciales

refiere principalmente
Las materias prácticas que requieren de
instalaciones especiales como laboratorios, talleres, cocinas, etcétera. 

Los alumnos 
Los que hayan decidido no asistir presencialmente al campus no podrán inscribir estas
materias


