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Estrategias 

de 

aprendizaje 

Estrategias centrales en el 

alumno 

Exige la utilización de estrategias y 

métodos adecuados  

Da como resultado el vínculo  

entre las dimensiones afectivas y 

motivacionales 

Enfoque que se utiliza en la 

educación 

La enseñanza centrada en el alumno 

incluye la formación explicita de 

habilidades 

Invita a los estudiantes a reflexionar 

sobre lo que están aprendiendo 

Motiva a los alumnos 

Hace posible que los 

estudiantes puedan 

aprender de los demás 

Estrategias centradas en el 

docente 

Animan a los estudiantes a aceptar la  

responsabilidad en la toma de decisiones en 

el aprendizaje 

Para que los alumnos tomen 

conciencia de sí mismos como 

estudiantes 

Desarrollan habilidades de 

aprendizaje 

Los docentes  seleccionan las 

estrategias y recursos que emplean 

Posibilitan que los alumnos  

aprendan significativamente los 

contenidos  

Modelos pedagógicos  

Son las diferentes construcciones  

regladas en la que se definen  

Los contenidos a enseñar 

La metodología 

Los horarios 

En los últimos años se han ido abriendo 

nuevas vías de enseñanza  

Pretenden alcanzar una mayor 

flexibilidad a la hora de transmitir 

conocimientos  

Modelos utilizados 
Tradicional, conductista, el 

constructivista, el cognocitivo y 

el social 

Se enfocan en tres 

elementos 

Lo que se pretende enseñar 

Como se pretende enseñar 

Como se va a medir si se ha 

alcanzado el aprendizaje 

Modalidad de 

enseñanza 
Las escuelas y facultades deberán 

definir en la programación académica 
Materias en línea y 

modalidad intensiva  

Virtual materias  

Materias que combinan sesiones virtuales y 

presenciales 

Intensiva materias totalmente presenciales 


