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De acuerdo anzola
(2005) aborda las
sensaciones y
motivaciones del

ser humano

Aparece formalmente en
1896 en la Penn University
cuando ligthert witmer
utilizé para connotar sus
esfuerzos con personas con
discapacidad intelectual.

La psicologia en el sentido
moderno nacién en México 1896
cuando Ezequiel Chavez fundo el
primer curso de psicologia en la

escuela nacional preparatoria.

En los decenios 1940-1950
fue entendida como una
mezcla de psicoanalisis,

psiquiatria y psicometria.

Comenzd como una
ciencia interesada en el
estudio de la conducta
esencialmente anormal
o desviada.

La psicologia
en México

3 enfoques relevantes de
la psicologia en México:
el transcultural,
conductual y el
psiquiatrico-
psicometrico.

Como campo
profesional

PSICOLOGIA
CLINICA

Continua transformacion
disciplinaria y
profesional que requiere
reflexion, actualizacion y

renovacion.

Trabaja en la promocidn de
la salud mentaly en la
intervencion y rehabilitacion
con personas que tienen
trastornos mentales v fisicos

Campo
profesional

Disciplina donde confluyen la

tradicién psicométrica 'y
psicoanalitica, por un lado las
diferencias individuales y por
otro lado la compresion de los
mecanismos inconscientes en
la conducta.

Phares (1999) afirma que

Trabaja con otros
profesionales de su
mismo equipo y otro con
perspectivas diferentes y

trabaja conforme a la
ética profesional.

la psicologia clinica es
una profesidn en

continuo desarrollo y

creacion.

Alo largo de los ultimos 20
anos, la medicina
conductual ha hecho acopio
de datos que muestran
intima conexidn existente
entre la salud mental y fisica




Es un apartado dedicado
para reflexionar sobre que es
la clinica, sus alcances,
limitaciones y dmbitos
resulta insoslayable (evitado)

El psicélogo clinico debe
de aprender a trabajar de
manera cooperativa y
multidisciplinaria. Trabajar
con otros profesionales.

Tres niveles de atencién
psicoldgica: el primario o
preventivo, el secundario o

primera atencion y el
terciario a nivel alta
especialidad en un hospital

El término clinica
surge de las ciencias
médicas y connota
las actividades en
torno al lecho del

enfermo

Artey
ciencia de
la clinica

Es la capacidad del clinico para
analizar los casos, realizar una
investigacion exhaustiva de los
signos y sintomas y de la historia
de la condicion del paciente

Se valoran 3 aspectos
con el paciente, la

aproximacion, examen
fisico y mental.

El psicélogo clinico debe de
manejar conceptos de la
evaluacion clinica y
dominar algunos términos
médicos psiquiatricos,
psicoldgicos y de atencidn
a la salud

multidisciplinario

PSICOLOGIA

Aproximacion
al paciente

El psicélogo clinico debe de
causar una buena impresién
en el paciente, en primer lugar
considerar la vestimenta, alifio
y apariencia del profesional,
sobre todo en un contexto
multiprofesional.

La formacién como parte de
un equipo de salud,

capacitado para cambiar
hébitos nocivos por

En tercer lugar, preséntese,
diga su nombre y ocupacion,
explique el propdsito de su
aproximacién y busque el
consentimiento del paciente
para el interrogatorio y los

procedimientos.

En segundo lugar, el trato
con el paciente debe de
hacerse de manera cordial y
respetuosa, dirigiéndose a él
o ella por sunombre y
usando el usted cuando sea
necesario.




N
Es responsabilidad
primaria del médico, y
debe de estar capacitado
en la observacion de
signos fisicos que dan
informacion general del
paciente.

A través del examen mental se
obtiene informacién respecto
al grado de alerta, el juicio, la
inteligencia, la memoria 'y
estado de animo del paciente.

La exploracion de datos
neuroldgicos reviste
particular importancia en
los dmbitos clinicos

La base es la
conversacion con el
paciente, a través de

esta, el clinico colecta

informacidn sobre

varios pardmetros

indicativos de su
estado mental.

Examen fisico

Debe estar capacitado para
observar datos simples y
evidentes de trastornos mentales
y condiciones que se tratan en el
ambito clinico.

Examen

mental

PSICOLOGIA
CLINICA

El diagnostico rebasa las
fronteras médicas y va
mas alla para describir el
contexto, circunstancia y
significado de las cosas
del paciente.

Campo

Historia profesional

En la historia clinica se registra la
informacidn del paciente. Que
consta de distintas secciones.

clinica

La semiologia médica es la ciencia
que estudia los sintomas y signos
de las enfermedades. El objetivo es
llegar a conocer las manifestaciones
de la enfermedad y finalmente para
llegar al diagnéstico.

Partes que conforman la historia
clinica: identificacion del paciente,
problema principal o motivo de
consulta, enfermedad actual o
problema de referencia,
antecedentes (sociales, personales
y familiares) habitos, alergias y
revision por sistemas.

El diagnostico quedara
planteado con seguridad o
de manera tentativa de
acuerdo con la calidad y
cantidad de evidencia
disponible






