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Comenz6 como una ciencia interesada
en el estudio de la conducta esencialmente
anormal o desviada

Constituye un campo

heterogéneo de teorias Los psicdlogos clinicos trabajan en la

rehabilitacion de personas conaccidentes vasculares cerebrales,
con esquizofrenia y depresion

y procedimientos.

en 1945 crea la Division de Psicologia Clinica
y en 1949 en la Conferencia de Boulder

Se enfatiza la necesidad de visualizar al individuo

dentro de su historia, contexto,tareas del desarrollo y

La psicologia clinica como la
fenomenologia, el diagnéstico clinico
y los regimenes terapéuticos derivan

[

Es un campo en continua trasformacion fortalezas y vulnerabilidades

disciplinaria y profesional

de la psiquiatria

HISTORIA

La psicologia escolar
La psicologia social

La
[psicologia experimental

Distintas ramas segun
su objeto de estudio

psicologia clinica moderna

[Lightner Witmer, padre de la ]

La psicologia industrial

ETICA PROFESIONAL

La psicologia
organizacional

la psicologia

No se puede soslayar la importam:iaw
de considerar los aspectos
basicos y relevantes de la ética
profesional en la practica
de la psicologia clinica

LA PSICOLOGIA CLINICA COMO

logia en la E la N | Preparatoria

P

LA PSICOLOGIA
EN MEXICO

CAMPO PROFESIONAL

[ Naci6 en México en 1896, cuando Ezequiel Chavez fundé el primer curso de

] El transcultural .

Galindo (2006)identifica tres enfoques

r tes en la psi ia en México

9!

CAMPO PROFECIONAL

oice)

Es énfasis sepone en la medicion de las
diferencias individuales por un lado,y por el otro

~
Es una disciplina en la cual confluyen la
tradicion psicométrica y la psicoanalitica

(En el ambito de la salud tal H .Lo s:.):\ee:c-e,.aun . I

ina conductual)— Es una extensa area interdisciplinaria que integra los
i de las ciencias conductual

(EL TRABAJO MULTIDISCIPLINARIO )

entre la salud mental y fisica

[ Demuestran la intima conexién existente]

(La

Debe Trabajar con otros profesionales de un cor

Donde laboraban los psicélogos clinicos

mismo equipo, y con otros equipos con es,psicc iales y eran hospitales generales y psiquiatricos,
perspectivas diferentes lini ocentros de orientacion con
pacientes externos y ambulatorios
’ [COmo el prender a trabajar de manera cooperativa y multidisciplinaria]

psicoélogo clinico debera facilitar un uso 1
adecuado yeficaz de los recursos y Particularmente, en las medidas de prevencion,
las intervenciones por parte de los usuarios intervencion o seguimiento prescritos por otros profesionales y
en la implementacion de acciones




No es heredada ni congénita, se adquiere con
la capacitacion adecuada y con la experiencia

Analizar los caso
deb ; Ct (o] ] ales
de la luacién clinica y - - o - q g
térmi médicos, iatricos, la investig iva de los signos
psncolog|cos y deatencién a la salud
Evaluar en un estado mental es el AN /(smtomas)
contenido, intencién, interpretacién y Se adquieren viendo, Se define como la
significado deciertos pensamientos tocando, haciendo y algunas capacidad del clinico para La historia de la condicién del paciente)
veces ihasta errando!

\L ANAMNESIS | S€ Valoran tres aspectos esenciales '[ [0 GO e ]

observacion de sus gestos,

< del analisis de sus respuestas, se El flswo)
se evaliiala capacidad para podra obtener informacién El examen mental
retener nueva informacién (Funciones cognitivas superiores) sobre sus rasgos de personalidad y
su estado animico

] Un papel fundamental para El pronto establecimiento de rapport)

- q f
[ Ig rfunciones itivas (Contenido del pensamiento)

(Es la capacidad para recordar hechos pasados)\ Estado animico APROXIMACION AL PACIENTE )_V[

( Memoria ) y personalidad

EXAMEN MENTAL

el prondstico de la condicion

ARTE Y CIENCIA DE LA CLINICA

La confianza en el profesional)

preguntas u 6rdenes simples y responder

[se aprecia si la persona es capaz decomprender [EI psicélogo clinico profesi 1,

debe causar Una buena impresién en el paciente)
L A
(considerado y respetuoso )(

Muerte cerebral

Inspirar confianza y seguridad y establecer un trato amigable)

W '\ i i
- T : : - Debe estar capacitado en la observaciéon Como apacitado para observar datos simples y
ot groc otene Informacion respecto | (Pacttogo cimco ) | e signos fiscose signos fsicos aue evidentes de diversos trastornos mentales y
N . .y 'y int g 1a, . .z =z d d' i (1 t trat: |
Obnubilaciéon la memoria y el estado de animo del paqente den informacién de la condiciéngeneral e condiciones quecominmente se tratan en el

del paciente ambito clinico

» . /
(m) (m) ' Nivel de consciencia ' ( Es la conversacién con el paciente, a través de Debe estar especificamente entrenado
ésta, el clinico colecta informacién sobre para valorar de forma simple ciertos reflejos del
Se refiere al grado de alerta y orientacién priosparametros indicativos de su estado mental ser humano
respecto al medio que lo rodea J |

Debe estar de acuerdo con ( La atencién) (Memoria) ( Discurso )
el nivel cultural de la persona

tres grandes esferas

Orientacion personal

(Orientacién en el tiempo) (Orientacién en el espacio)




rapido cual sera el problema principal del que tratara la anamnesis

|

[es s6lo una mencién muy corta del motivo]

[ Ayuda adicional para entender mas ]

por el cualasiste a consulta el paciente

con nombre y edad .

se precisa la enfermedad que esta
cursando el paciente en el

[Identif' ) [P' 2 FRIETE © GEEo s consulta) momento de la consulta
Wl
Con la PBE se pretenden dos metas especificas en la - ; . P Enfermedad actual o Se deben sefnalar los sintomas y
nter g a y la utilidad clinica FELEED (0 GHIUIIERND COTRHIED (e MEm Clif problema de referencia aciones de enfer dad q
Precisar las enfermedades, operaciones

P " . ﬁ PRACTICA CLINICA BASADA , d d 5rbi H " h . ]
[La practica enla EN LA EVIDENCIA (PBE) ] HISTORIA CLINICA [A'“ ) [A es mérbidos y traumatismos que el paciente ha tenido a lo largo de su wda]
\ / Anteced gineco-ot éfricos)_’[Se debe precisar la edad de la primera menstruacion]

American Psychological A i (APA)
y fue creada como una ‘comisién especial en 2005 Arte y ciencia de la clinica
se mencionan dlstlntos v
antecedentes ord
Debe estar familiarizado con el segln su naturaleza A d e iales y per I )_b[se investigan aspectos personales del paciente]
para conocerlo mejor

del
documento ma: portante en los ambitos SEMIOLOGIA Y DIAGNOSTICO X
clinicos profesionales PSICOLOGICO [Antecedentes familiares
se precisan enfermedades que presenten o hayan
[Hébitos . " N presentado familiares cercanos
es el conjunto de documentos escritos, La semiologia médica es la los habitos que se investigan )
graficos e imagenolégicos o cnencna queestudia los smtomas Yy
GO EEllH e e Mkl gell=slenfermed Sistema neurolégico}[Sistema genitourinario)
1 (Alergias) [Revisi()n por sistemas
Todo expediente debe tener unas cartas de es llegar a conocer las [ Sistema respiratorio)_[sistema endocrino)
bajo infor - manifestaciones de la enfermedad [Sistema card 1 )
Sistema dige:

" T T es capaz de notar los sintomas y signos mas
[el diagnéstico cIlnIco) importantes, y sobre la base de
sus conocimientos y experiencia

[La anamnesis personal y familiarT[ La aplicacién de pruebas psicolégicas)
1
[Examen fisico y mental)\[l_a interpretacion de la situacién subjetiva)

légica y pronéstico del caso en funcion del déficit)

[Unaapr iacién eti
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