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RELACIONES
FAMILIARES

La familia es un contexto
fundamental en el desarrollo
de las personas, y esto no
cambia en la etapa
adolescente

RELACIONES
FAMILIARES

EL MITO DE LOS
CONTINUOS CONFL
ICTOS FAMILIARES

los primeros momentos de la adolescencia
sean un buen caldo de cultivo para que
surjan confl ictos familiares. Hijos que

demandan autonomia, que cuestionan
normas, con cambios de humor y padres
que se resisten a estos cambios

RELACIONES CON
LOS IGUALES

La familia es el primer y
probablemente principal
contexto de desarrollo
durante toda la vida

RELACIONES DE
PAREJA Y SEXUALES

entre las relaciones con los
iguales habria que destacar
aguellas que se establecen
con la pareja

LA AMISTAD iNTIMA EN
LA ADOLESCENCIA

intimidad en la relacion de amistad

CONTINUIDAD ENTRE LAS
RELACIONES FAMILIARES EN LA
INFANCIA Y EN LA ADOLESCENCIA

la nifiez tiende a ser estable, y aquellos chicos y chicas
que establecieron un vinculo seguro con sus madres y
padres, a priori tienden a mantener ese mismo ..po de
apego

la forma externa de la expresidn de las emociones va a
variar durante la adolescencia, y en lugar de las
muestras de afecto explicito, los adolescentes
mostraran su carifio a los padres de otra forma

LA INFL UENCIA
DE LOS AMIGOS

Por homofilia conductual entendemos el hecho de

durante la  adolescencia es el de
autorrevelacion.

haciendo referencia al hecho de que el
adolescente confia (o revela)
espontaneamente al amigo  aquellas
cuestiones que realmente le preocupan, sus
sentimientos y deseos mas profundos

LAS RELACIONES
DE PAREJA

que los y las adolescentes que forman parte del
mismo grupo de amigos tengan similares patrones
de comportamiento, vestimenta y aficiones.

Esta homofi lia conductual es la que ha
motivado que desde la sociedad y desde
entornos profesionales se considere que el
grupo de amigos presiona al adolescente a
realizar las conductas tipicas del grupo

LAS RELACIONES
SEXUALES

la relacion de pareja se vera infl uida por
el modelo representacional o modelo
interno de trabajo formado en la relacion
con la principal fi gura de apego, ya que
es en la relacion familiar donde se
aprende la cercania emocional y los
intercambios fisicos que se daran, eso si
con otro signifi cado, en la relacién de
pareja

Las primeras relaciones sexuales realmente no lo
son. Hacen referencia a comportamientos
masturbatorios, mas frecuentes en chicos que en
chicas, y que aparecieron antes de la pubertad, y a
fantasias sexuales que son en principio inespecifi
cas y posteriormente cada vez mas defi nida



