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Cambio enla -
| aprendizaje es ambio constante

conducta real o )
tencial un proceso que Para que un cambio en |la conducta real
o . ) )
P conlleva un o potencial se considere aprendido,

Cuando hemos bi tant debe ser contantes en diversas
. cambio constante
tenido un lugar de

aprendizaje somos
capaz de demostrar
los resultados,
COMO manejar un
coche.

en la conducta ocasiones. Asi, cuando uno aprende a
real o potencial y nadar, siempre podra hacerlo, Observe
que se basa en la que los cambios constantes no siempre

experiencia son permanente. Por ejemplo si usted
se convirtié en un buen lanzador pero
dejo de practicarlo sus habilidades se

No podemos observar el
aprendizaje en si, pues de
ordinario no vemos los
cambios en el cerebro;
pero se manifiesta en el
mejoramiento del
desempeiio. Sin embargo,
muchas veces el
desempeiio no exhibe
todo lo que aprendimos

Procesos basados en la experiencia

El aprendizaje solo ocurre a través de la
experiencia. La experiencia incluye tomar
informacién (evaluaria y transformaria ) y
dar respuesta que indican en el ambiente.
Algunos cambios duraderos en Ia
conducta requieren una experiencia que
siga a un estado de madurez




John Watson (1878 — 1958)
Fundo la escuela de
psicologia del conductismo.

/Durante casi 50 afios, la
psicologia estadounidense
estuvo dominada por la
corriente conductista
declarada en el libro de

\_Watson de 1919

. &

ﬁ F. Skinner (1904-1990) adopté
la causa de Watson y extendio su

programa. Con el paso
tiempo, Skinner adoptod

del
una

postura de conductismo radical.

Skinner  aceptaba que

la

evolucion dotd a cada especie de

ﬂVatson afirmo que la
introspeccion (los informes
verbales de sensaciones,
imagenes y sentimientos)
no constituia un medio
aceptable para estudiar la

conducta  porque  era

Conductismo y
analisis
conductual

grepertorio de conductas

Skinner argumentaria que el comportamiento del animal se explica por completo con base en
los sucesos del entorno: la falta de comida y su uso como reforzador. La sensacién subjetiva de
hambre, que no se observa ni se mide directamente, no es la causa de la conducta, sino el Registro
resultado de la falta de comida. No afiade nada a nuestra explicacién decir que el ave pico el
\_disco porque tenia hambre o porque queria obtener comida

La “CONDUCTA ACEPTABLE” debia

ser la materia de la psicologia

Qemasiado subjetivo. /
1
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Watson también definia el objetivo
principal de la psicologia como “la
y el control

comportamiento” (Watson, 1913).

prediccion

acumulativo
P
~ oy 2204 \

Dalicrs

del

Camara de condicionamiento operativo.
La 'caja de Skinner

ecinto que alberga a la paloma.
lave respuesta.



' L / En general, con el analisis de la \

conducta se pretende encontrar en el

aprendizaje regularidades universales,
gue ocurran en todas las especies

k animales, incluyendo a los seres
h

umanos, en situaciones equivalentes

Conductismo y
analisis
conductual



El aprendizaje del
condicionamiento clasico, es
una forma bdsica en la cual
un estimulo o hecho
pronostica la ocurrencia de
otro estimulo o hecho

El organismo aprende wuna
nueva asociacion entre dos . '
estimulos, un estimulo que [ f Condicionamiento

antes no incitaba la respuesta y B clasico:
uno que la incitaba de manera - aprendizaje de
natural. sefales previsibles

CONDUCTISTA

| esvmuLo | RESPUESTA

e




Pavlov disefd una técnica para
estudiar los procesos digestivos de
los perros mediante la implantacidn
de tubos en sus glandulas y drganos
digestivos para transportar las
secreciones organicas a recipientes,
con el fin de medirlas y analizarlas

Dedico el resto de su vida
a indagar las variables que
influyen en el
comportamiento
condicionado.

Pavlov abandond su trabajo
La observacion . acerca de la digestion y, con
asombrosa de ' ello, cambid el curso de la

Pavlov psicologia para siempre

-
-
e —

Pavlov habia observado que la
asociacion de dos estimulos
producia un aprendizaje.

Pavlov observd una conducta
inesperada en sus perros:
salivaban antes de que se
pusiera el polvo en su hocico




La experiencia considerable de
Pavlov en la investigacion le permitid
seguir una estrategia simple vy
elegante  para  descubrir las
condiciones necesarias para
condicionar la salivacion de sus

La observacion
asombrosa de
Pavilov




{Adouisician)

Procesos del
condicionamiento

Estado 2 - -
{Extincign)

ADQUISICION Y
EXTINCION

EC (samida) £l (comnlda)




Implica

Es de creer que un nifio

mordido por un perro
reaccionara con miedo
incluso ante perros
pequenos.

-

2t p

mismo modo
estimulos distintos

Esta extension automatica de .
respuesta a estimulos que nunca
se habian asociado con el El
original se

: de los
- denomina ‘ estimulos
generalizacion de los estimulos. —

Cuanto mas parecido sea un
estimulo nuevo al EC original,
mas fuerte sera la respuesta

se mide en una serie de
estimulos progresivamente
desemejantes en una dimension

determinada, como se aprecia en
la figura 6.5, se encuentra un
gradiente de generalizacion

responder

a

7~ Generalizacién

del
dos

Al principio del condicionamiento,
los estimulos similares al EC incitan
una respuesta parecida, aunque no
tan intensa.

La discriminacion de estimulos es
el proceso por el que un
organismo aprende a responder

de manera diferente a estimulos
distintos del EC en algun aspecto
(por ejemplo, diferencias de
matiz o de altura del sonido).
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Discriminacion
de estimulos

-,

[
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N

Para que un organismo
Optimamente  en un medio,
generalizacion y la discriminacion deben
alcanzar un equilibrio.

funcione




Enfoque de la

adquisicion




Aprendizaje en la
drogadiccion

condicionamiento
clasico.

Emocionesy




