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Los cambios
constantes no
siempre son
permanentes.

©)
Para que un

cambio en la conducta
real o potencial se Cambio
considere aprendido,
debe ser constante en
diversas ocasiones

El aprendizaje

es un proceso que
conlleva un cambio

constante en la
conducta real o

/ potencial.

y que se
basaen la
experiencia.

A los psicoélogos
les interesa descubrir
qué aspectos del
comportamiento pueden
transformarse mediante la
experiencia y como se
producen esos
cambios.

Algunos cambios
duraderos en la
conducta requieren una
experiencia que siga a
un estado de
madurez.

Proceso
basado en la

/ experiencia.

constante. ——— El estudio del
aprendizaje

/

Cambio en la
conducta real

o potencial. \

No podemos
observar el
aprendizaje en si,

pues de ordinario no

vemos los cambios
en el cerebro.

Pero se
manifiesta en el

-
Led
-

El aprendizaje
sblo ocurre a
través de la
experiencia.

—

La experiencia
incluye tomar
informacién y dar
respuestas que incidan
en el ambiente.

. &
L - Sin embargo,
= S muchas veces el
1\ - desempefio no
' ] exhibe todo lo que
"J aprendimos.

En tales casos,
adquirimos el
potencial de obrar
un cambio en la
conducta.

mejoramiento del
desempenio.



En opinion de Skinner,

Condufc tismoy adopto la los hechos mentales, como
andiss causa de Watson y el pensamiento y la
Nacio el 9 de conductual / extendid su programa.  imaginacion, no son causa de
enero de 1878, Fue\ \/ Con el paso del tiempo, / la conducta, sino que son
un Psicélogo Skinner adoptd una ejemplos de ésta, originados
estadounidense, / postura de por estimulos del
~ conductismo ambiente,
radical. Skinner fue la piedra
Watson afirmé Nacio el 20 filoséfica original del
que la introspeccion de marzo de / anlisis de la conducta, el
no constituia un medio 1904. Fuen : campo de la psicologia que
aceptable para estudiar psicdlogo, fildsofo, Skinner Skinner hizo se ocupa de descubrir las
Fund6 la escuela la conducta porque era social e inventor acepta_ba que la suya la objecion de determinantes ambientales
de psicologia del demasiado subjetiva estadounidense evolucion dotd a Watson a los estados del aprendizaje y el
conductismo. cada especie de un internos y los hechos comportamiento.
repertorio de mentales. Se enfocd no
conductas. tanto en su validez como
datos, sino en su
Watson también legitimidad como
definia el objetivo causas de la
principal de la conducta.
La respuesta de

psicologia como “la
prediccion y el control
del comportamiento”

Watson fue la
conducta
observable.



Este
condicionamiento
clasico también se llama
condicionamiento pavloviano
por el descubrimiento de este
cientifico referente a los
principales fené6menos del
condicionamiento y las
variables que lo
influyen

Dedic6 el resto de su
vida a indagar las
variables que influyen
en el comportamiento
condicionado.
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\ Nacié el 26

La

observacion
asombrosa
de Pavlov

—

—

Se encontré con el
condicionamiento
clasico mientras realizaba
investigaciones acerca de
la digestidn, las cuales le
valieron el premio Nobel
en 1904,

El organismo
aprende una nueva
asociacion entre dos

estimulos, un estimulo
gue antes no incitaba la
——— respuestay uno que la

incitaba de manera

natural.

\ El
condicionamiento
clasico, una forma

basica en la cual un

estimulo o hecho
pronostica la

ocurrencia de otro

estimulo o hecho.

Antes del condiconamienia
COMIDA
(EN)

o AGSTT)  SALIVACION

% ")

En el centro del
condicionamiento clasico

CAMPANA
(EN)

Condicionamiento
clasico: aprendizaje

de sefiales previsibles c:;':::':[;'i” '// = qg@'\ s Ser:;;:jlv::t&z“rgfeirs?:lu::;as
Las principales —_ : rgspu_e’sta innata como la
caracteristicas del campaNA / —=> ¢ I savacioN salivacién que desp!ertan de
condicionamiento e ‘F manera natural ciertos
) clasico del .eshmulos.que_ p(’)s.een una
) procedimiento importancia blt_)loglca para
), de Paviov el organismo.
‘ En los
experimentos

originales, Pavlov recurrié
a diversos estimulos,
como sonidos, campanas,
luces y metrénomos, que
fungieran como
estimulos neutros

La experiencia
considerable de
Pavlov en la investigacion
le permiti6é seguir una
estrategia simple y
elegante para descubrir las
condiciones necesarias
para condicionar la
salivacion de sus
perros.

de septiembre
de 1849. Fue un
fisiologo ruso.

Pavlov disefid
una técnica para
estudiar los procesos
digestivos de los perros
mediante la implantacion de
tubos en sus glandulas y
drganos digestivos para
transportar las secreciones
organicas a recipientes,
con el fin de medirlas
y analizarlas.

Después de repetir el
procedimiento varias veces,
Pavlov observé una conducta
inesperada en sus perros:
salivaban antes de que se
pusiera el polvo en su
hocico.

Para estimular
estas secreciones, Ios\
asistentes de Paviov
ponian carne en polvo
en el hocico de los
perros



Estado 1
(Adquisicion)
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La adquisicion es el
proceso descrito en
condicionamiento
clasico.

La extincién es un
procedimiento utilizado
en el condicionamiento
clasico y operante para
hacer que una conducta

desaparezca.
Adgquisicion
xtinsion.
Yy extinsion / La extincion
es mas bien
La extincién en el ebelll s G e

condicionamiento clasico ~ el aprendizaje
se refiere al debilitamiento de original.
uha respuesta condicionada
(RC) ante la ausencia del
estimulo condicionado
Procesos del (El).
condicionamiento

/

Generalizacién
de estimulos

Enfoque en la
adquisicion

El miedo es una de
las respuestas mas
condicionadas
clasicamente mas

Esta extension comunes en los seres
automaética de humanos.

respuesta a estimulos

que nunca se habian

asociado con el El n/
original se denomina
generalizacién de los La generalizacién de
estimulos. los estimulos establece

un factor de semejanza de
seguridad al extender el
alcance del aprendizaje
mas alla de la experiencia
original especifica.
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Uno de los
resultados reales
mas estudiados del
condicionamiento

Si prestamos una atencion
esmerada a los acontecimientos

de la vida, descubriremos que hay

muchas circunstancias en las que
bien a bien no sabemos explicar por

qué tuvimos una reaccién

clasico es el miedo
condicionado.
La respuesta del
condicionamiento

—_— ,\

emocional tan fuerte o por qué la Emociones y
agudeza de nuestra preferencia
por algo.

S~
clasico de que algo es
desagradable o peligroso

ahoga el conocimiento de
que el estimulo esta en
buenas condiciones.

preferencias

A través del
condicionamiento
del miedo pueden

llegar a reconocerse
amenazas presentes en
el medio ambiente que
de forma innata no se

reconocerian.
Aplicaciones del

condicionamiento
clasico

Aprendizaje de
la drogadiccién

El individuo debe
consumir una cantidad de
droga que supere la respuesta
compensatoria antes de sentir
un efecto “positivo”. Se
I necesitan dosis cada vez
mayores conforme la propia
respuesta condicionada
crece.
—
Una droga (El) incita
ciertas respuestas

shepard Slegel Propuso que I fisioloégicas a las que responde
el contexto en el que se presenta el cuerpo con medidas
el consumo de las drogas actaa
como estimulo condicionado en Pavlov (1927) y /
una situacién en la que el cuerpo después su colega
aprende a protegerse al evitar que \ Bykov (1957) sefialaron
la droga ejerza su efecto usual. que se adquiere
tolerancia a los
narcéticos cuando un
individuo anticipa la
accion farmacolégica
de una droga.

contrarias destinadas al
restablecimiento de la
homeostasis

Experimento
con el
pequeiio
Albert



Estoy convencido de que una etapa importante del pensamiento
humano se habra alcanzado cuando lo fisiolégico y lo psicologico, lo
objetivo y lo subjetivo, estén realmente unidos.

- lvan Petrévich Pavlov
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