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Unidad I y II 

“Imagen y desarrollo de sus 

componentes” 

“Proyección personal y profesional”  

 

La imagen va 

desde lo físico, 

forma vestir, estilo 

de vida. 

Proyectamos nuestra 

personalidad a través 

de la imagen que 

ofrecemos al exterior  

Imagen privada y pública 

Imagen profesional 

representa una 

herramienta que 

puede actuar a 

favor o en contra  

Elementos de imagen son 

física, corporal (apariencia) 

abarca verbal y no verbal 

Es el conocimiento de sí 

mismo sobre capacidades, 

limitaciones, aspiraciones, 

motivaciones y temores 

La proyección profesional es un 

plan que se tiene para lograr un 

objetivo final para lograr mejor 

posición social y económica  

Es de suma importancia porque no 

hace sentir agradables, nos hace 

seguros y mejora el desarrollo 

personal, profesional y social  


