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Visitas 
domiciliarias  

Concepto 

Búsqueda de situaciones que puedan 

afectar una persona o comunidad viendo 

personalmente como se desenvuelve su 

vida social en el lugar donde vive  

Acercamiento a la realidad de las 

personas, dándole ayudas o soluciones a 

posibles factores de riesgo   

Objetivos    

Característi
cas  

Búsqueda de 
resultados mediante 
las visitas e identificar 
dificultades 

Etapas  

Etapa previa   

Ejecución   

Inicial   

-Aviso de llegada 
-Saludo y presentación  
-Ingreso a la casa  

Desarrollo   

-Interacción  
-Comunicación no verbal 
-Instrumentos usados 
  

-Acto de cierre 

-Forma de despedida 

-Acuerdos   

Metas   

Valorar a las familias en su contexto, 
influye en la promoción de la salud y 
prevención de enfermedades o riesgos a la 
comunidad.   

-Coordinación con la visita 

domiciliaria  

-Aspectos éticos y consentimiento  

-Antecedentes previos  

-Materiales 

-Vestimenta 

-Calzado  

Término   

Identifica factores de riesgo en las 

familias y la intervención y disminución 

de factores que puedan afectar   

Ventajas  


