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DESARROLLO

Es el crecimiento, aumento, reforzamiento, progreso, desenvolvimiento o evolucidon
de algo. Es la intencion de desarrollarse en algo. Ademdas hace referencia a un
proceso de desenvolvimiento sea que se trate de un asunto de orden fisico, moral o

intelectual.




TIPOS DE DESARROLLO Y LOS
FACTORES QUE INTERVIENEN.

Desdrrollo econdmico: -Inmiscuyen factores de produccion
y bienes.
-Generacion de recursos
econdmicos (ingresos).
-Empleo.

Desarrollo social: -Salud. —Educacion. -Trabagjo.
-Organizacion social.
-Servicios publicos.
-Derechos humanos.




Desarrollo cultural: -Historia. —Costumbre. —
Valores. —Tradiciones.

Desarrollo ambiental; -Recursos naturales. —
Biodiversidad. —Ecosistemas. —
Acciones para el cuidado del
medio ambiente.

Desarrollo politico: -Derechos electorales. —Leyes.
—Relaciones bilaterales. -Poder
y decisiones.




Desarrollo territorial:

Désarrollo bioldgico:

-Ubicacion. -
Caracteristicas. —
Estrategias de uso. —Vias de
acceso. —Planificacion
territorial.

-Etapas del crecimiento. —
Formacion y desarrollo
fisico. -Formaciéony
desarrollo mental,
emocional, espiritual. -
Formacion y desarrollo de
Organos.

Desarrollo Bioldgico




ETAPAS DEL DESARROLLO BIOLOGICO.

Prenatal:

Fecundacidn-nacimiento.
O Fecundacion.

O Segmentacion.

Q Implantacion.

O Crecimiento embrionario.

O Crecimiento y desarrollo
fetal.

O Nacimiento.

Ninez:

(0-11 con 364 dias).

A Crecimiento fisico, cognifivo,
emocional, espirifual y mental.

ad Aprendizaje social.




Adolescencia:

(12-17 con 364 dias).
O Proceso de cambios fisicos-
emocionales.

Adulto joven:

(18-59 con 364 dias).
Plenitud, desarrollo fisico,
emocional, psicologico y
mental.

Adulto mayor:

(60 y mas).

O Envejecimiento y deterioro
(6rganos, fisicos y cognitivos).

d Disminucion de capacidades.




LA BIOETICA.

Es la rama de la ética dedicada a promover
los ~ principios para la conducta mas
apropiada del ser humano respecto a la
vida.

LA GERONTOLOGIA.

Es la ciencia encargada del estudio de
la salud, la psicologia, la integracion
social y econOmica de las personas
adultas mayores.




DERECHOS HUMANOS QUE INTERVIENEN EN EL
TRABAJO SOCIAL CON EL ADULTO MAYOR.

El derecho a la salud, dignidad, igualdad, M
equidad, el derecho a la vida , derecho a la O
no discriminacion, alimentacion , derecho a
la vivienda, derecho al libore y sano DERE@OS DECADSER

desarrollo, de la  personalidad vy & ’N
autodeterminacion.

CTORES QUE DEBE TOMAR LA TRABAJADORA
SOCIAL EN ATENCIONES AL ADULTO MAYOR.

O Adulto mayor. TRABAJO SOCIAL
O Las instituciones.

O Necesidades.

L Sensibilidad del caso.
Q Familia.

O Recursos.




LOS CAMBIOS CONDUCTUALES.

La modificacion de conducta, o cambio conductual, es el conjunto de técnicas
utilizadas para aumentar o disminuir la ocurrencia de un fipo particular de
comportamiento o reaccion.
La madurez se alcanza gracias al desarrollo cognoscitivo y moral, faculta al adulto
joven para experimentar relaciones sociales basadas cada vez mas en el compromiso
y responsabilidad.
En la etapa adulta temprana, establecer nuevas relaciones y concluirlas en el
momento adecuado, sin dolor, apego o culpa, al igual que hacerse responsable de
las consecuencias al fermino -hijos, pension, frabajo-, es muestra inequivoca de una
personalidad madura, estable y en movimiento. Vivir en sociedad es una condicion
ecesaria para el desarrollo integral del ser humano, aprender de Ios experlenmos que
aporte, es la prmmpal tarea de todo ser humano. \




A pesar de los cambios que se van
experimentando con el paso de los anos, existen
rasgos de personalidad que se manfienen
relativamente estables, pues son rasgos bdsicos
caracteristicos de todas las etapas de la vida.

Un cambio habitual durante la madurez es la tendencia a expresar aspectos de |la
personalidad que se habian reprimo durante la adolescencia o juventud.

En esta etapa culmina del proceso de separacion-individuacion que se inicia en la
infancia con la primera individuacion (con ella se establece la sensacion de
estabilidad y capacidad para relacionarse con ofros) y se continua con la
segunda individuacion, o separacion psicologica de los padres en la
adolescencia, lo cual se evidencia con la capacidad de tomar decisiones. La
tercera individuacion conduce a una nueva definicion intferna de si mismo como
sujeto competente y en “soledad confortable”.




El Amor

El amor es una actividad, no es un afecto pasivo, es un estar continuado, no solo un subifo
arranque. En el sentido mdas general, puede describirse el cardcter activo de amor
afirmando que amar es fundamentalmente dar, no recibir.

Philip Rice divide al amor en cinco expresiones:
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1. Amor romantico: expresado a fraves de ternura o I ‘\* ,.

apasionamiento, y caracterizado por sentimientos
intensos.

2. Amor erdtico: donde la atraccion sexual, sexo vy
amor son interdependientes.

3. Aynhor dependiente: la mutua dependencia como

negesidad de estar juntos, aungque en CaAsos

eXtremos podria llegar a fransformarse en obsesion o
omportamiento neurotico.

4. Amor filial: basado en compania o interés comun.

. Amor alfruista: en el que el interés y preocupacion
enuinos, asi como el dar y recibir son mutuos.




El Matrimonio.

Se entiende como matrimonio a la relacidn de pareja
ormalizada por un contrato matrimonial, con un ministro
eclesidstico o juez de paz.

La actividad fundamental del matrimonio es la intimidad, ser
con el ofro sin perder los limites, el complementarse vy
completarse, cubrir necesidades afectivas y sexuales, asi como
tener un proyecto en comun, es decir, la familia, hijos,
trascendencia y productividad. Vivir una relacion matrimonial
significa en muchos casos, renunciar a la individualidad, para
dar origen a una nueva identidad: la de pareja y familia.

El Divorcio.
El divorcio es la disolucion del matrimonio o sociedad conyugal d
ante la ley. El divorcio administrativo fiene como principal
caracteristica que haya franscurrido al menos un ano de
haberse celebrado el matrimonio civil, no haber concebido
hijos o feniéndolos, que éstos sean mayores de 30 anos y no
posean alguna. incapacidad.




Cohabitacion.

El término cohabitar formado a partir de los
conceptos habitar o habitacidn, que significa
compania o unidn, alude a compartir la vivienda
con otro; en una acepcidon mas restringida, popular
y general equivale a la relacion sexual, lo que
puede dar lugar a la paternidad vy filiacion legitima,
en’ caso de un posterior matrimonio. También se
dplica el término concubinato.

Sexualidad.
Ejercer la sexualidad implica para el adulto joven
haber desarrollado, valores cComo la

responsabilidad, el respeto y la equidad con
respecto al género, que puede concluir con el
matrimonio y la llegada de los hijos. La expresion
saludable de la sexualidad permite que la persona
experimente un crecimiento en su desarrollo erdfico.




Paternidad.
Son los cambios que se experimentan al tener hijos.

mistad.

La amistad tiene su origen etimoldgicamente en la
palabra amigo y ésta a su vez en amor, por tanto,
es una relacion afectiva entre dos o mads personas,
sin cardcter sexual. Se inicia desde la infancia con
mayor frecuencia, pero en otras etapas de la vida
se puede hacer mas solida, pues implica
confianza, respeto, disfrutar de la compania del
ofro y comprension.




ADULTO MAYOR

Segun la OMS, el término adulto mayor refiere a cualquier
persona, sea hombre o mujer que sobrepase los 60 afos
de edad. Hay bibliografia que clasifica a los adultos
mayores desde la edad de 55 y otros que los empiezan a
contar a partir de los 65 anos. Lo cierto es que esto no es
mas que una cuestion meramente legal, ya que por
ejemplo, en el caso especifico de México, Ilos
trabajadores se pueden jubilar a partir de los 60 anos, lo
que seria para la OMS cuando comienza la adultez

PSICOLOGICOS , \




» El envejecimiento es algo que se datodos los dias solo que es de forma diferente (individualizado).

“ADULTO MAYOR”

BIENESTAR
FISICO, MENTAL Y
SOCIAL

-

“Procesos mentales”. ACCIONES DE SALUD:
O ACCIONES PREVENTIVAS
-Problematicas que ocurren- 1 ACCIONES CURATIVAS

ler _ O ACCIONES
O Pérdida de memoria. REHABILITADORAS

O Cambios de personalidad. O ACCIONES PALEATIVAS

O Pro Iemas de salud.
O Disminucion de




DERECHOS DE LOS ADULTOS MAYORES

La ley reconoce como derechos humanos a las personas de 60
afNos o mas...

O Derecho a la integridad, dignidad y de preferencia.

O Derecho a la certeza juridica.

O Derechos a la salud, alimentacion y la familia.

O Derecho a la educacion, trabajo, a la participacion.

U Derecho a la denuncia popular, acceso a los servicios etc.

O Funcion preventiva.
O Funcién promocional.
O Funcion asistencial.
O Funcion rehabilitadora




NIVELES DE INTERVENCION DE LOS
TRABAJADORES SOCIALES EN GERONTOLOGIA.

Existen 3 niveles de intervencion:

O Intervencion primaria: son acciones anticipadas para
detener o prevenir situaciones negativas que puedan
afectar al adulto mayor.

O Intervencion secundaria; afronta problemas de algo
gue ya existe.

Q/Intervencion terciaria: intenta mejorar la situacion







