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ACTIVIDAD 1  

                                                                  ACTIVIDAD 1.1 CUESTIONARIO  

Instrucciones: Contesta correctamente las siguientes preguntas: 

 
 

¿Cuál es la diferencia entre desarrollo y subdesarrollo? 

 
 

 Desarrollo es el proceso de evolución, crecimiento y cambio de un objeto, 

persona o situación específica en determinadas condiciones y que siempre 

tiene una connotación positiva y subdesarrollo hablamos de un tipo de 

situación económica caracterizada por la baja productividad, el cual, tiene 

como consecuencia la incapacidad de una población de generar los recursos 

necesarios para mejorar su calidad de vida (falta de acceso a vivienda, a 

educación, a salud, nivel de Ingreso). 

 
¿Qué es una comunidad? 

 
 

 Se refiere a un grupo de individuos que tienen ciertos elementos en común, 

tales como el idioma, costumbres, valores, tareas, edad, ubicación 

geográfica, estatus social o roles. 

 
¿Qué es el desarrollo comunitario? 

 
 

 Es el proceso que permite elevar el nivel de vida mediante programas que 

promueven el bienestar social, buscando crear sociedades sostenibles, 

regidas por principios de equidad y justicia. 

 
¿Qué aspectos diferencian a una comunidad urbana de una comunidad rural? 

 
 

 La comunidad rural se caracteriza por que existe una baja densidad de 

población, los asentamientos humanos son pequeños, realizan actividades 

económicas primarias (agricultura y ganadería), las viviendas están alejadas 



entre sí, existe una menor infraestructura y servicios, existe menos 

contaminación y por ende un mayor apego a las tradiciones. A diferencia de 

ello, en la comunidad urbana existe una mayor densidad de población, 

espacios dedicados a los sectores secundarios (industrias) y terciarios 

(servicios), las construcciones son sólidas, hay mayor contaminación, hay 

mayor cantidad de servicios, menor apego a tradiciones, etc. 

 
¿Cuál es la diferencia entre desarrollo social, humano y económico? 

 
 

 Radica en que en el desarrollo social es el proceso en el cual la sociedad 

cuenta con todos los bienes y servicios para que la misma pueda lograr 

mejorar la calidad de vida. Por otra parte, el desarrollo económico es la 

riqueza económica de países o regiones, para el bienestar de sus habitantes. 

Por lo tanto, el desarrollo humano es el que trata de la promoción del 

desarrollo potencial de las personas, del aumento de sus posibilidades y del 

disfrutar de la libertad para vivir la vida que valoras. 

 
¿Cuál es la función del trabajador social en el desarrollo comunitario? 

 
 

 Las funciones de un trabajador social en este caso es prevenir, coordinar, 

dar la atención directa, controlar el proceso de cambio situacional, 

administrar y planificar los servicios sociales. En pocas palabras tiene 

que ver por el bienestar de la comunidad. 

 
¿Qué es un diagnóstico comunitario? 

 
 

 Es un proceso por el cual podemos conocer la realidad de las comunidades, 

para lo que se requiera mejorar, tomando conciencia sobre los problemas, 

analizarlos y ver cuál es el más importante, cual es el que más afecta 

proponiendo soluciones. 



¿Cuáles son las herramientas para realizar un diagnóstico comunitario? 

 
 

 La observación directa, las encuestas, los censos, las entrevistas, las 

reuniones grupales, las asambleas, entre otros. 

 
¿Cuáles son los pasos para el proceso de un diagnóstico comunitario? 

 

 
Los pasos para la elaboración de un diagnóstico son la conformación de un equipo 

promotor, establecer los temas que se quieren tratar, determinar metas del diagnóstico, 

establecer el instrumento a utilizar, desarrollar un plan de trabajo (quien, que, cuando, 

donde, como), Implementar el instrumento escogido, analizar los resultados y elaborar un 

informe para reportar los resultados a la comunidad y demás personas. 

 

 
 
 
 

ACTIVIDAD 1.2  

 
Con la finalidad de reflexionar sobre la importancia del desarrollo comunitario, los invito a 

ver el siguiente video donde podrán identificar diversas estrategias que se implementaron 

en una comunidad rural con pobreza extrema las cuales contribuyeron a mejorar la calidad 

de vida de estas personas. 

 
El enlace es el siguiente: https://www.youtube.com/watch?v=eKkSBNA6SkY a) De acuerdo 

a lo visto en el video 

 
¿Por qué consideras que es importante el desarrollo comunitario? 

 
 

Es importante porque permite la estabilidad social y oportunidades para las personas que 

viven en comunidades subdesarrolladas gracias a los programas sociales que se 

implementan y así lograr la sostenibilidad a largo plazo. 

http://www.youtube.com/watch?v=eKkSBNA6SkY


b) ¿Qué estrategias o acciones pudiste observar en el video que también se podrían 

llevar a cabo en otras comunidades? 

 

1.-La construcción de una estufa ahorradora de leña, este proyecto es muy bueno para que 

las personas no inhalen mucho humo y más aún para reducir los daños al media ambiente.  

 

2.-Los huertos comunitarios es un buen proyecto más que nada porque las mismas 

personas son las que pueden cosechar al igual que las propias verduras son naturales y 

libres de químicos, evitando lo tardado que sería ir a comprar las verduras a los mercados y 

además es algo muy bueno porque contribuye a que se deduzca la desnutrición. 


