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Las vías urinarias 

inferiores (la vejiga 

y la uretra)  

Es una infección que se 

produce en cualquier 

parte del sist. urinario. 

Uretritis  

INFECCIONES SE LAS VIAS URINARIAS  

Menopausia  

Es la inflamación 

de los pequeños 

filtros de los riñones 

Es una infección 

de la vejiga  

La Escherichia 

coli 

Eliminan el exceso de 

líquido, los electrolitos y 

los deshechos del 

torrente sanguíneo y los 

hacen pasar por la orina. 

Por la corte 

distancia desde 

la uretra hasta 

el ano y del 

orificio uretral a 

la vejiga  

Esta bacteria se 

encuentra 

frecuentemente en el 

tubo gastrointestinal  

bacterias 

Las mujeres son 

más propensas 

de contraer una 

infección urinaria 

que los hombres. 

cistitis  Síndrome nefrótico                          Glomerulonefritis   Se producen en  

La función de los 

glomérulos es  

Causada por 

Factores de riesgo 

Se debe a  

Causas  

Los trastornos que 

pueden originar la 

inflamación de los 

glomérulos renales 

comprenden   

 

Daños en los grupos 

de diminutos vasos 

sanguíneos de los 

riñones que filtran los 

deshechos y el exceso 

de agua en la sangre. 

Infección de la 

uretra  

Los riñones, los 

uréteres, la vejiga, 

y la uretra 

Es un trastorno renal 

que hace que el cuerpo 

secrete demasiadas 

proteínas en la orina. 

 Las bacterias en el 

tuvo gastrointestinal 

se propagan desde 

el ano hacia la 

uretra. 

Ciertos tipos de 

anticonceptivos 

Puede ocurrir 

cuando  

Signos y síntomas 

Es causada por 
La mayoría 

ocurren en  

Síntomas  

Orina espumosa 

debido a exceso 

de proteína. 

Orina de color rosa 

o amorronada. Por 

hematuria. 

Anormalidades de 

las vías urinarias 

Sist. 

Inmunitario 

deprimido  

Obstrucción de las 

vías urinarias 

Actividad 

sexual 

Anatomía 

femenina 

Vasculitis  

causas 

Muchos trastornos 

pueden provocarla a 

veces es hereditario. 

Enfermedades 

inmunitarias. 

Infecciones  

Retención de líquidos 

con edema en el 

rostro, manos, pies y 

abdomen. 

Hipertensión  

Nefropatía de cambios 

mínimos, glomeruloesclerosis 

focal, lupus eritematoso 

sistemático, coágulos 

sanguíneos en las venas de 

los riñones. 

Se debe a daños 

en los racimos de 

vasos sanguíneos 

del dilos riñones 

Edema, orina 

espumosa, fatiga, 

pérdida de apetito, 

aumento de peso por 

retención de líquidos. 

Poliartritis, 

granulomatosis 

con poliangitis 

Lupus, síndrome de 

Goodpasture nefropatía 

por inmunoglobulina  

Glomerulonefritis 

postestreptocócica. 

Endocarditis 

bacteriana  

Infecciones virales. 
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 El personal debe 

estar altamente 

calificado para prestar 

los cuidados 

necesarios. 

 Medidas necesarias 

de higiene durante el 

periodo de infección 

Recomendar al 

paciente medidas de 

cambio de 

comportamiento  

 Administrar 

medicamentos 

 Orientar a la 

persona la 

importancia de una 

alimentación 

saludable. 

 Cultivo de orina 

 Realizar análisis 

de sangre  

 Limpiarse de 

adelante hacia atrás 

después de la 

defecacion.  

 Averiguar el origen 

de la infección.  

 Realizar una buena 

asepsia si es 

necesario hacer 

sondaje. 

 Aumento de 

ingesta de líquidos  

 Vigilar la 

eliminación de la 

orina. 

Cuidados de enfermería en 

pacientes con infección urinaria 
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ANEMIA 

 Es una afección que 

se caracteriza por la 

falta de suficientes 

glóbulos rojos sanos. 

causas   Signos y 

síntomas  
Tipos de anemia  

El cuerpo no 

produce 

suficientes 

glóbulos rojos. 

Prevención  Complicaciones  Factores de 

riesgo  

Complicaciones en 

el embarazo (parto 

prematuro)  

Trastornos 

intestinales  

Una dieta 

carente de 

ciertas vitaminas 

Embarazo  

 

Latidos del 

corazón 

irregulares 

Cefalea  

Piel pálida o 

amarillenta  

Fatiga  

Debilidad  

Afecciones 

crónicas  

El cuerpo 

destruye glóbulos 

rojos. 

Cansancio intenso 

Antecedentes 

familiares 

Menstruación  

 

Un sangrado 

produce perdida 

de glóbulos rojos 

rápidamente. 

Mareos y 

aturdimiento  

Vitamina C 

Anemia por 

deficiencia de 

vitaminas 

Vitamina B12 

Folato (ácido 

fólico) 

Tener una dieta rica 

en vitaminas, hierro 

Muerte  

Problemas 

cardiacos  

Anemia de células 

falciformes  

Anemias 

hemolíticas. 

Anemia a plástica. 

Anemia por 

enfermedad 

crónica  

Anemia por 

deficiencia de 

hierro.  


