
Anatomía del sistema 
      Respiratorio 

 DEFINICIÓN DEL SISTEMA RESPIRATORIO  

Es

El sistema respiratorio está formado por las estructuras 
que realizan el intercambio de gases entre la atmósfera 
y la sangre. 

 

El oxígeno (O2) es introducido dentro del 
cuerpo para su posterior distribución a los tejidos y el 
dióxido de carbono (CO2) producido por el metabolismo 
celular, es eliminado al exterior.  

Es

El proceso de intercambio de O2 y 
 CO2 entre la sangre y la atmósfera.

Respiración interna

Es 

El proceso de intercambio de gases entre la sangre de 
los capilares y las células de los tejidos en donde se 
localizan esos capilares.

 

TRACTO RESPIRATORIO SUPERIOR 
 

NARIZ Y FOSAS NASALES  

La nariz 

Es 

Se proyecta hacia adelante desde la cara, a la que está 
unida su raíz, por debajo de la frente, y su dorso se 
extiende desde la raíz hasta el vértice o punta.  

 

Puente de la
Nariz

Compuesta por 

Huesos nasales, parte del maxilar superior y 
  la parte nasal del hueso frontal.  

 

Tabique 
 Nasal

 

Es 

Parcialmente óseo y parcialmente cartilaginoso 
 y divide a la cavidad nasal en dos partes llamadas 

 las fosas nasales.  
 

Las fosas nasales se abren al exterior por dos aberturas 
llamadas los orificios o ventanas nasales, limitados por 
fuera por las alas de la nariz

 

Las fosas nasales se abren al exterior por dos aberturas 
llamadas los orificios o ventanas nasales, limitados por 
fuera por las alas de la nariz, y se comunican con la 
nasofaringe.

 

SENOS PARANASALES 

Son 

cavidades llenas de aire, de diferente tamaño y forma 
 según las personas, que se originan al introducirse la 

mucosa de la cavidad nasal en los huesos del cráneo 
contiguos 

 

Senos frontales.  

Se localizan entre las tablas interna y externa del hueso 
frontal, 

 por detrás de los arcos superciliares y a partir de los 7 
años ya pueden ser visualizados en radiografías 

 

Senos etmoidales.  

El número de cavidades aéreas en el hueso etmoides 
varía de 3-18 y no suelen ser visibles radiológicamente 
hasta los 2 años de edad.  

 

Senos esfenoidales.  

Suelen ser 2, se sitúan en el hueso esfenoides, por 
detrás de la parte superior de las fosas nasales, están 
separados entre sí por un tabique óseo  

 

Senos maxilares 

Son los senos paranasales más grandes y su techo es el 
suelo de la órbita. En el momento del nacimiento son 
muy pequeños pero luego crecen lentamente hasta el 
momento en que salen los dientes permanentes.  

 

OTROS DEL TRACTO
RESPIRATORIO SUPERIOR

Definición 

Es la primera parte del tubo digestivo aunque también se 
emplea para respirar. Está tapizada por una membrana 
mucosa, la mucosa oral, con epitelio estratificado 
escamoso no queratinizado y limitada por las mejillas y 
los labios.  

 

El techo de la cavidad oral está formado por el paladar 
que consiste en dos partes: una ósea llamada paladar 
duro, formada por parte de los huesos maxilar superior y 
palatinos y otra, formada por músculos pares recubiertos 
de mucosa, llamada el paladar blando o velo del paladar, 
que se inserta por delante en el paladar duro.  

 

BOCA

FARINGE 

Definición 

La faringe es un tubo que continúa a la boca y constituye 
el extremo superior común de los tubos respiratorio y 
digestivo.  

Se divide 

en 3 partes: nasofaringe, situada por detrás de la nariz y 
por encima del paladar blando, orofaringe, situada por 
detrás de la boca, y laringofaringe, situada por detrás de 
la laringe.  

 

NASOFARINGE 

Definición 

Se la considera la parte nasal de la faringe ya que es 
una extensión hacia atrás de las fosas nasales, está 
recubierta de una mucosa similar a la mucosa nasal y 
tiene una función respiratoria.

 

En su pared externa, desemboca la trompa de Eustaquio 
que es la comunicación entre el oído medio y 
la nasofaringe y por detrás de cada uno de los orificios 
de desembocadura se encuentran las dos amígdalas 
tubáricas 

OROFARINGE 

Definición 

Es la parte oral de la faringe y tiene una función 
digestiva ya que es continuación de la boca a través del 
istmo de las fauces y está tapizada por una mucosa 
similar a la mucosa oral.  

Las amígdalas palatinas, lingual y faríngea  

Constituyen 

una banda circular de tejido linfoide situada en el istmo 
de las fauces llamada anillo amigdalino o anillo de 

 Waldeyer que tiene la misión fundamental de evitar la 
diseminación de las infecciones 

 

LARINGOFARINGE 

Definición 

Es la parte laríngea de la faringe ya que se encuentra 
por detrás de la laringe. Está tapizada por una 
membrana mucosa con epitelio plano estratificado no 
queratinizado y se continúa con el esófago.  

 

LARINGE 

Definición 

Es un órgano especializado que se encarga de la 
fonación o emisión de sonidos con la ayuda de las 
cuerdas vocales, situadas en su interior.  

 

3 cartílagos impares: 

Cartílago tiroides 

Es el más grande de los cartílagos laríngeos y está 
compuesto por 2 láminas cuadriláteras de cartílago 
hialino que se fusionan por delante en la línea media.

 

Cartílago 
 Cricoides
 

 Es el más inferior de los cartílagos laríngeos y tiene la 
forma de un anillo de sello con el sello dirigido hacia 
atrás. 

Cartílago 
 Epiglotis 
 

Tiene forma de raqueta, está formado por cartílago 
elástico y situado por detrás de la raíz de la lengua y del 
hueso hioides y por delante del orificio de entrada a la 
laringe 

Cartílagos pares: 

Cartílago 
 Aritenoides 

 

Son 2, están formados por cartílago hialino y se articulan 
con el cartílago cricoides. En cada uno de ellos se inserta 
un ligamento que forma parte de una cuerda vocal.  

Cartílagos corniculados 
 Y cuneiformes

 

Los cartílagos corniculados están unidos a los 
vértices de los aritenoides y son como una prolongación 
de éstos y los cartílagos cuneiformes se encuentran en 
los pliegues de unión de los aritenoides y la epiglotis.  

Interior de la laringe 

La cavidad o interior de la laringe se extiende desde el 
orificio de entrada a la laringe hasta el borde inferior del 
cartílago cricoides en donde se continúa con la tráquea, 
y queda dividida en 3 partes por dos pliegues superiores  

 

La glotis incluye las cuerdas vocales verdaderas y la 
hendidura glótica y es, por tanto, la parte de la cavidad 
laríngea más directamente relacionada con la emisión de 
voz.  

 

TRAQUEA

Es un ancho tubo que continúa a la laringe y está 
tapizado por una mucosa con epitelio seudoestratificado 
columnar ciliado.  

Respiración externa


