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Sistema Respiratorio ]

Esta

Formado por las estructuras que realizan el intercambio

de gases entre la atmosférica y la sangre.

Se divide en

[ Tracto Respiratorio

Superior ]

Nariz Y Fosas Nasales

|
La

Nariz es la parte superior
del sistema respiratorio y
varia en tamafio y forma
en diferentes personas.

Senos Paranasales

Son

Senos Frontales

Senos Etmoidales

Senos Esfenoidales

Senos Maxilares

Las

ﬁosas nasales se abreh

al exterior por dos
aberturas llamadas los
orificios o ventanas
nasales, limitados por
fuera por las alas de la
nariz, y se comunican
con la nasofaringe por
dos orificios posteriores

0 coanas.

I
Se
|
ﬁ_ocalizan entre las tabIaS\
interna y externa del
hueso frontal, por detras
de los arcos superciliares
y a partir de los 7 afos ya
pueden ser visualizados

\ en radioarafia j
|
(" El tamafio de los senos A
frontales varia desde
unos 5 mm hasta grandes
espacios que se

I
El

é Numero de cavidades )
aéreas en el hueso
etmoides varia de 3-18 y
no suelen ser visibles
radiol6gicamente hasta
\_ |ns dns afins de edad )

( N
Desembocan en las fosas
nasales por los meatos

\ extienden lateralmente. )

superiores.

Su?len

Ser 2, se sittan en el
hueso esfenoides, por
detras de la parte superior
de las fosas nasales,
estan separados entre si
por un tabique 6seo que
habitualmente no se
encuentra en el plano
medio y estan en relacion
con estructuras
anatomicas importantes
como lo son los nervios
opticos, el quiasma
optico, la hipdfisis, las
arterias carotidas internas
y los senos cavernosos.

Son
|

’
Los senos paranasales
mas grande y su techo es
el suelo de la orbita.

|

( Enelmomentodel )
nacimiento son muy
pequefios pero luego

crecen lentamente hasta

el momento en que salen

\Ios dientes DermanenteSJ

Boca

Esta

Tapizada por una membrana
mucosa, la mucosa oral, con

\

epitelio estratificado escamoso
no queratinizado y limitada por

las mejillas y los labios.

J/

situado entre los dientes y los
labios se llama vestibulo y el

espacio situado por detras de los

dientes es la cavidad oral
propiamente dicha.

El espacio en forma de herradura\

J

Desembocan en la fase nasal
correspondiente por el meato
medio a través de un orificio
situado en la parte superior
interna del seno.

El techo de la cavidad oral esta

formado por el paladar que

llamada paladar duro y otra

consiste en dos partes: una 6sea

llamada el paladar blando o velo

del paladar.




Sistema Respiratorio ]

Esta

Formado por las estructuras que realizan el intercambio
de gases entre la atmosférica y la sangre.

Se divide en

[ Tracto Respiratorio ]

Superior

Faringe
I
3 Partes
Nasofaringe Orofaringe Laringofaringe
| I I
Se Es Es

I
f Le considera la parte \

nasal de la faringe ya que
es una extension hacia
atras de las fosas
nasales, esta recubierto
por una mucosa similar a

ﬂa parte oral de la faringe\
y tiene una funcion
digestiva ya que es
continuacion de la boca a
través del istmo de las
fauces y esta tapizada por
una mucosa similar a la

la mucosa nasal y tiene
una funcion respiratoria.

Hay varias colecciones de
tejido linfoide llamadas
amigdalas, asi, en su
techo y pared posterior la
amigdala faringea.

mucosa oral.

(Esté limitada por arriba \
por el paladar blando, por
abajo por la base de la
lengua, en donde se
encuentra una coleccion
de tejido linfoide llamada

La parte laringea de la
faringe ya que se
encuentra por detras de la
faringe.

( Esta tapizada por una
membrana mucosa con
epitelio plano estratificado
no queratinizado y se
continua con el eso6fago.

Por su parte posterior se
relaciona con los cuerpos
de las vértebras

~N

amigdala.
\_ J

1 a a
\ cervicales 42 a 62. y

Laringe

Esta Formado

Cartilago Tiroides

Cartilago Cricoides

Cartilago Epiglotis

[
Es
|

/EI mas grande de Ios}

cartilagos laringeos y esta
compuesto por dos
laminas cuadrilateras de
cartilago hialino que se
fusionan por delante en la
linea media, formando la
prominencia laringea o
nuez de Adan que es mas
marcada en los hombres
orgue el angulo de union

p
Qe las laminas es may(y

Por su borde superior se

une al hueso hioides.

I
Es
|

(" El mas inferior de los

cartilagos laringeos y

de sello con el sello
\_ dirigido hacia atras.

\

tiene la forma de un anillo

J

(" Esta formado por

cartilago hialino y es més
pequefio que el cartilago
tiroides pero mas grueso
\_ y fuerte.

\

J

( Su borde superior se
articula con el cartilago

con el primer anillo de la

\ traquea.

\

tiroides y su borde inferior

Tienen

( Forma de raqueta, esté\
formado por cartilago
elastico y situado por

detras de la nariz de la
lengua y del hueso
hioides y por delante del
orificio de entrada a la

\ laringe. j
|

(Su borde superior es Iibre\

y forma el borde superior

del orificio laringeo y su
borde inferior esta unido

J/

\_ al cartilago tiroides.  J




Sistema Respiratorio ]

Esta

Formado por las estructuras que realizan el intercambio
de gases entre la atmosférica y la sangre.

Se divide en

I
Tracto Respiratorio
Superior

Laringe

Esta Formado

Cartilago Corniculados

Cartilago Aritenoides

Son
|

( Dos, estan formados por
cartilago hialino y se
articulan con el cartilago
cricoides.

\

y Cuneiformes

|
También
|

Son cartilagos pares y
estan formados por
cartilago elastico.

En cada uno de ellos se
inserta un ligamento que
forma parte de una

( Los cartilagos Corniculados

estan unidos a los vértices
de los Aritenoides y son

Inferior De La Laringe

|
La

(Cavidad o inferior de la laringe se\
extiende desde el orificio de

entrada a la laringe hasta el borde
inferior del cartilago cricoides en

donde se continlia con la trdquea y
gueda dividida en tres partes por

dos pliegues superiores y dos
pliegues inferiores

Cuerdas Vocales Falsas

Cuerdas Vocales
| Verdaderas

Consisten I
Tienen

\ cuerda vocal. y

\.

como una prolongacién de
estos. y

\.

Y los cartilagos
cuneiformes se encuentran
en los pliegues de unién de

los Aritenoides y la

iglotis.
epiglotis y

En dos espesos pliegues
de mucosa que rodean a
unos ligamentos y se
extiende entre los
cartilagos tiroides y
Aritenoides.

Forma de cufia con un
vértice que se proyecta
hacia el inferior de la
cavidad laringea y una
base que se apoya en el
cartilago tiroides.

Traquea

|
Es

(" Un ancho tubo que continla a la )
laringe y esta tapizado por una
mucosa con epitelio

seudoestratificado columnar

\_ ciliado. y

|

(" Laluz o cavidad del tubo se
mantiene abierta por medio de

una serie de cartilagos hialinos en
forma de C con la parte abierta

\ hacia atras. )

Los extremos abiertos de Ios\
anillos cartilaginosos quedan
estabilizados por fibras
musculares lisas y tejido
conjuntivo elastico formando una
superficie posterior plana en
contacto directo con el eséfago,
por delante del cual desciende, lo
gue permite acomodar dentro de

\

la traquea las expansiones del

\eséfago producidas al tragar./




Bronquios

Sistema Respiratorio ]

Esta

Formado por las estructuras que realizan el intercambio
de gases entre la atmosférica y la sangre.

Se divide en
I
[ Tracto Respiratorio ]

Inferior

|
Son
|
4 Dos tubos formados por anillos )
completos de cartilago hialino, uno
para cada pulmén, y se dirige hacia
abajo y afuera desde el final de la

trdquea hasta los hilios pulmonares

\por donde penetran en los pulmones)

El bronquio principal derecho es més\
vertical, corto y ancho que el izquierdo
lo que explica que sea mas probable

gue un objeto aspirado entre en el

e

\.

bronquio principal derecho. )

Se Divide
|

En bronquios lobulares que son dos

en el lado izquierdo y tres en el lado

derecho, cada uno corresponde a un
I6bulo del pulmon.

Pulmones

|
Son

Los drganos esenciales de la respiracion.

elasticos y pueden reducirse ala 1/ 3
parte de su tamafio cuando se abre la

\ cavidad toracica

( Son ligeros, blandos, esponjosos y muy )

I6bulo superior, que presenta la
escotadura cardiaca en donde se sitta el
L corazon, y un I6bulo inferior. )
|

El pulmén derecho esta dividido en tres
I6bulos: superior, medio e inferior.

N
Cada pulmén presenta un vértice, una
base y dos caras.

J

[ El pulmon izquierdo esta dividido en un h

Cada pulmén tiene la forma de un semicono, esta
contenido dentro de su propio saco pleural en la
cavidad toracica, y esta separado uno del otro por
el corazén y otras estructuras del mediastino.

Unidad Respiratoria

|
Es

La zona del pulmén que esta
aireada por un bronquiolo
L respiratorio. )
|
( Cada bronquio respiratorio se )
divide en varias vias llamadas
conductos alveolares que, a su
vez, se abren a numerosos sacos

\_ alveolares y alveolos. y

ﬁ:ada saco alrededor esta formada
por varios alveolos y cada alveolo

es una bolsa redondeada, abierta
por un lado, con un diametro

medio de unas 300 micas, que

tiene una pared extremadamente

delicada formada por un epitelio

plano simple.

En los dos pulmones hay
alrededor de unos 300 millones de

alveolos.
\




Sistema Respiratorio ]

[ Sistema Respiratorio
I I
Esta Esta
I I
Formado por las estructuras que realizan el intercambio Formado por las estructuras que realizan el intercambio
de gases entre la atmosférica y la sangre. de gases entre la atmosférica y la sangre.
I [
Se divide en Se divide en
I I
Estructuras o
Accesorias Mediastino
|
Pleuras
I Cavidad Toracica
Son

Timo Conducto Toracico
| Presenta Es Es
4 Membranas serosas, es decir que ) | | |
tapizan una cavidad corporal que no (Tres divisiones principales que\ Una masa de tejido linfoide de (Es el conducto linfatico principal\
esta abierta al exterior y recubren los son las cavidades pleurales forma aplanada y lobular que se del organismo, con unos 45 cm
6rganos que se encuentran en su d(_jerfcha e |zqu||erdaty A encuentrta)l por dtetrasI del de Iong|tudd, yIIr?nsapcl)rta la
C mediastino que es la estrecha manubrio esternal.
inferior que, en este caso, son los a mayor parte de linfa del cuerpo
| parte media y, por tanto, eta | hasta desembocar en el sistema
\ pu m(l)nes. J entre las dos cavidades (En los recién nacidos pueden\ venoso, en la vena
leurales. . braquiocefalica izquierda.
& 2 1 J extenderse a través de la \ d q )
Hay dos pleuras en cada lado. s : —\ abertura toracica superior hacia
- _ Superior del torax hasta el tamario, pero a medida de que
Las cavidades pleurales de cada lado diafragma y desde el esternén y el nifio crece va disminuyendo
son dos espacios no comunicados los cartilagos costales hasta la hasta casi desaparecer en el
entre si y cerrados herméticamente en superficie anterior de las 12 \_ adulto. Y,
. ' \_ vertebras toracicas. )
los que existe una capa muy fina de I
liquido ceroso lubricante secretado e - - N\
: o Contiene el corazén y los
por el mesotelio, el liquido pleural, 3
L ducir el r ntre grandes vasos, la traquea y los
Cuya mision es reducir el rosa e bronquios, el timo, el eséfago,
las capas parietal y visceral de cada los nervios frenéticos y los
lado para que no haya interferencias nervios vagos, el conducto
M:on los movimientos respiratoriosj

\_ toracico y ganglios linfaticos. Yy,




Sistema Respiratorio ]

Esta

Formado por las estructuras que realizan el intercambio

de gases entre la atmosférica y la sangre.

Proceso De La

Ventilacién Pulmonar

Respiracién

I
4 Etapas

fl. La ventilacion pulmonar\
o0 intercambio del aire
entre la atmosfera y los
alveolos pulmonares
mediante la inspiracion y
\_ la espiracion. )
|

(2. La difusién de gases o\
paso del oxigeno y del
dioxido de carbono desde
los alveolos a la sangre y
viceversa, desde la
\__Sangrea los alveolos. )

3. El transporte de gases\
por la sangre y los
liquidos corporales hasta
llegar a las células y

7

|
Es

( La primera etapa del \
proceso de la respiracion
y consiste en el flujo de
aire hacia adentro y hacia
afuera de los pulmones,
es decir, en la inspiracion

en la espiracion.
\_ i J
~\

(& flujo de aire hacia
dentro y hacia afuera de
los pulmones depende de
la diferencia de presion

\_ viceversa. Y,

4. La regulacion del
proceso respiratorio.

\producida por una bomba.)
|

Los musculos
respiratorios constituyen
esta bomba y cuando se

contraen y se relajan
crean gradientes de
presion.

Las presiones en el
sistema respiratorio
pueden medirse en los
espacios aéreos de los
pulmones o dentro del
espacio pleural.

Trabajo Respiratorio

|
Son

Volimenes Pulmonares

Son

Expansibilidad O
Compliance De Los

Pulmones
|
Es
|
g \
La habilidad de los
pulmones para ser
L estirados o expandidos. )

ﬂ)n pulmon que tiene una
Compliance alta significa
que es estirado o
expandido con facilidad,
mientras uno que| tiene
Compliance baja requiere
més fuerza de los

musculos respiratorios
para ser estirado.

La Compliance es
diferente de la elastacia o
elasticidad pulmonar.

[

Resistencia De Las Vias
Aéreas Al Flujo De Aire

]

Son

La longitud de las vias.

Volumen Corriente (VC)

|
Es

cada respiracién normal.
\ J

El volumen de aire
inspirado o espirado con

La viscosidad del aire que
fluye a través de las vias.

En un varén adulto es 500
ml.

El radio de las vias.

Volumen De Reserva
Inspiratoria (VRI)

|
Es
|

( El volumen extra de aire
que puede ser inspirado
sobre el del volumen

corriente.
.

\

J

En un varén adulto es de
unos 3000 ml.




Sistema Respiratorio ]

Esta
Formado por las estructuras que realizan el intercambio
de gases entre la atmosférica y la sangre.

Volumenes Pulmonares Capacidades Pulmonares

f

\.

Son Son
| |
| | | | | ]
Volumen De Reversa Volumen Residual (VR) Capacidad Inspiratoria (Cl) Capacidad Residual Capacidad Vital (CV) Capacidad Pulmonar
Espiratoria (VRE) | [ Funcional (CRF) | Total (CPT)
I Es Es I Es I
Es | I Es l Es
| El volumen de aire que /" La cantidad de aire que ) | La cantidad maxima de I
/ \ N ) aire que una persona (" Elvolumen méaximo de )

El volumen de aire que
puede ser espirado en
una espiracion forzada
después del final de una
espiracion normal.

\

J/

En un varén adulto es de
unos 1100 ml.

permanece en los
pulmones al final de una
espiracion forzada, no
puede ser eliminado ni
siquiera con una
espiracion forzada y es
importante porque
proporciona aire a los
alveolos para que puedan

airar la sangre entre dos
\ inspiraciones. /

En un varén adulto es de
1200 ml.

una persona puede
inspirar comenzando en el

nivel de inspiracion
normal y distendiendo los

pulmones lo maximo

\_ poslible. Yy,

En un varén adulto es de
unos 3500 ml.

La combinacion el
volumen de reserva
espiratorio més el
volumen residual.

En un varén adulto es de
unos 2300 ml.

puede eliminar de los
pulmones después de
haberlos llenado al
maximo.

aire que contienen los
pulmones después del
mayor esfuerzo

\ inspiratorio posible. y

la clinica respiratoria para
vigilar la evolucién de los
procesos pulmonares.

( Es la mas importante en )

En un varén adulto es de

En un varén adulto es de

unos 4600 ml.

unos 5800 ml.
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