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FUNDAMENTOS TEORICOS, BASES CONCEPTUALES

ENFERMERAS.
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r Concepto de enfermeria.

La enfermeria es la ciencia y el
arte mas hermoso que existe, en
ella es donde aprendemos a
prestar cuidados con arte,
compasién, afecto y respeto a
cada paciente, y prestarles la
mejor calidad de cuidados con el
mejor nivel de excelencia que
beneficie a paciente y familiares.
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Anadlisis de la Situacion Actual \

de la Enfermeria.

La enfermeria es la esencial al
atender las necesidades y
cuidado de salud al paciente,
familia y/o comunidad.

El paciente es nuestro principal
centro de practica,
experiencias, y a la vez sean un
reto, una recompensa y poder
marcar una diferencia en la vida
del paciente es gratificante. La
enfermeria ofrece
compensaciones personales y
profesionales cada dia.
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/ Intervenciones independientes e interdependientes.

La intervencién independiente no requiere una orden profesional de asistencia
sanitaria, de manera que actua independientemente en el nombre del

La intervencion interdependiente son tratamientos que requiere el
conocimiento, habilidad y practica relacionada con profesionales de la salud,
donde se planifica las intervenciones y diagnésticos que se le realizaran al
paciente.
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La Enfermeria como Profesion Y
como Disciplina Cientifica.

La enfermeria es una profesion en
la cual se desarrolla, con una amplia
formacion de conocimientos teéricos
que conducen a capacidades,
habilidades y practicas para ejercer
una atencion de calidad.

Como Disciplina profesional tiene el
objetivo de desarrollar
conocimientos que sirvan para
definir y guiar la practica profesional.

Como Ciencia posee conocimientos
propios y el empleo de métodos
cientificos para estudiar problemas
humanos en cuanto a la salud.
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!/ Los Paradigmas en Enfermeria
Conceptos Teoricos de Persona,

Entorne, Salud y Rol Profesional.

*Persona se refiere a los receptores
de cuidado de enfermeria, que incluye a
los individuos, familias, las
comunidades, etc. *Entorno se
refiere a personas significativas y el
ambiente donde se desenvuelven y el
lugar donde se realizan los cuidados.
*salud es el estado de bienestar de
cada persona que puede variar al tener
un buen nivel de salud hasta tener
alguna enfermedad terminal.
*Cuidado son las acciones y las
intervenciones que son realizados por
las enfermeras enfocados en la persona
y salud.

CONCEPTOS
FUNDAMENTALES

/Tendencia Naturalista:

Florence Nightingale.
Asunciones, Proposiciones y
Elementos Fundamentales.

Enfermeria es la responsabilidad de
velar por la salud de otras personas,
el cuidado del entorno y el
desarrollo de habilidades tales
como observaciones inteligentes, la
perseverancia y el ingenio basadas
fundamentalmente en cultivo de
mejores cualidades morales, con
practicas capacitadas para observar
inteligentemente a los pacientes y
su entorno proporcionando
cuidados necesarios para su salud.
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Tendencia Y Escuelas
De Pensamiento De

Enfermeria.

Las escuelas de
pensamiento de
enfermeria son el producto
y desarrollo tedrico de
disciplina, que representan
diferentes corrientes
ideoldgicas que ayudan al
cuidado de las personas,
que apoya su
comprension, direccion y
sentido de practica
profesional. Sus bases
establecen a partir de
teoria general sistemas de
adaptacion, la meta de
enfermeria es la
restauracion de la salud y
la estabilidad de la
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/ Paradigma De Categorizacion.

La teoria y la filosofia de Florence
Nightingale en el siglo XIX. Se
caracteriza por la concepcién de
una enfermeria mas
profesionalizada, enfermeria
pretende constituir una disciplina
cientifica, que favorece el
crecimiento de teorias y conjunto
I de normas que definen su estilo.
I Se desarrollé a finales del siglo
XIX y finales del siglo XX, que se
I distinguen en 2 orientaciones
paradigma de integracion y
paradigma de transformacion, que
se desarrollan nuevas
concepciones de disciplinas.

CATEGORIZACION
Enfermedad y Salud
Publica. (1850

TRANSFORMACION
Hacia el mundo
1975- hasta hoy

I INTEGRACION
Persona
1950-1975
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PRINCIPALES CARCTERISTICAS.
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( Paradigma de la integracion. \ :

Se reconocen los elementos y las
manifestaciones de la integracion
reconoce la disciplina de enfermeria,
el surgimiento de nuevas teorias y la
evolucién del pensamiento que
ponen en manifiesto el
reconocimiento dela importancia del
ser humano para la sociedad.
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ROLES DEL
PROFESIONAL

: Paradigma de la Integracion.

i Tendencias de interrelacion.

i Escuela de interaccion: Hildegard
Peplau.

: -Persona: Peplau la describe como un
i desarrollo que se esfuerza por reducir la
: ansiedad provocada por las necesidades.

-Entorno: Segun Peplau la enfermera de
tener en cuenta la cultura y los valores del
paciente para tener una mejor relacion

i paciente/enfermera.

-Salud: Segun Peplau la personalidad del
paciente puede ayudar a poder afrontar
de la mejor manera la enfermedad.

i -Enfermeria: Para Peplau el proceso es
significativo que posibilite la salud y las
necesidades del paciente, la enfermera
debe estar preparada “para recocer y

i responder las necesidades de paciente.
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Tendencia de suplencia de ayuda.

Los modelos representativos de esta
tendencia son los de Virginia Henderson y
Dorotea Orem.

Para Virginia la enfermeria es ayudar al
individuo sano o enfermo en la realizacién
de actividades que contribuyan a su salud,
asi también para a la recuperacion o una
muerte digna, es fundamental la
independencia del paciente en la medida
de lo posible y orientar sus cuidados para
gue su recuperacion sea lo mas rapido
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Las necesidades basicas

segn Henderson










