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3.1 CAPAS DEL TUBO 

DIGESTIVO
3.2 INTERNACIONES DEL 

TUBO DIGESTIVO
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APARATO DIGESTIVO.

MUCOSA: capa delicada d epitelio 
cilíndrico simple, diseñada para la 
Absorción y la secreción.

SUBMUCOSA: capa d tejido 
conjuntivo situada debajo De la 
mucosa, contiene vasos sanguíneos y 
nerviosos.

CAPA MUSCULAR: dos Laminas d 
tejido muscular q desempeñan una 
importante función en la motilidad o 
Movimiento del tubo digestivo 
durante el proceso digestivo.

SEROSA: capa de tejido conjuntivo. 
En la cavidad abdominal corresponde 
al Peritoneo parietal.

LENGUA: Esta Constituida por 
musculo esquelético cubierto por una 
membrana mucosa.

PALADAR BLANDO: Situado por 
encima de la porción posterior d la 
boca.

PALADAR DURO: Estructura ósea en 
la porción frontal de la Boza, formada 
por partes de los huesos palatino y 
maxilar.

BOCA: Es una cámara hueca con 
techo, suelo y paredes. 

GLANDULAS SALIVALES: Las 
glándulas parótidas,
Submandibulares y sublinguales 
secretan la mayor parte d la saliva 
producida Cada día

FARINGE: La orofaringe es la parte q 
esta directamente Implicada en el 
proceso digestivo,  es un Proceso 
complejo q requiere la coordinación d 
los músculos faríngeos y de otros 
Músculos y estructuras d cabeza y 
cuello.

ESTOMAGO: Esta situado en la parte 
superior de la cavidad Abdominal, 
justo debajo del diafragma. Sirve 
como bolsa a la q llegan los Alimentos 
después de haber sido masticados, 
deglutidos y trasladados a través Del 
esófago.

Inervación del tubo digestivo 
Sistema Nervioso Autónomo: 
Sistema nervioso extrínseco (Nervios 
y ganglios vegetativos localizados 
fuera de la pared del tracto 
gastrointestinal).

Sistema Nervioso Entérico: Es el 
único grupo de neuronas fuera del 
SNC con capacidad de controlar 
procesos independientes del SNC. 
Controla el musc. Liso, glándulas 
(páncreas incluyendo el tracto biliar) 
y vasos sanguíneos.

Plexo mientérico o de Auerbach: 
externo situado entre las capas 
musculares longitudinal y circular, 
formado en su mayor parte por 
cadenas lineales de muchas neuronas 
interconectadas, el cual controla todo 
los movimientos gastrointestinales .

Parasimpática: su estimulación 
aumenta la actividad de todo el 
sistema nervioso entérico, lo cual 
potencia la mayoría de las funciones 
GI.

Plexo submucoso o de Meissner: 
más interno que ocupa la submucosa, 
controla fundamentalmente la 
secreción y el flujo sanguíneo local. 
Se ocupa sobre todo de regular la 
función parietal interna de cada 
segmento minúsculo del intestino.

El esófago es una parte del aparato 
digestivo tanto de vertebrados como 
invertebrados, con forma de un tubo 
muscular que comunica la faringe con 
el estómago.

Capa serosa o adventicia: Formada 
por tejido conectivo, excepto en la 
región del receso 
vertebromediastinico, donde las 
pleuras lo revisten parcialmente.

Capa muscular: está formada por dos 
capas de músculo liso, una capa 
interna de células de dirección 
circular y otra capa externa de células 
musculares longitudinales, que 
cuando se contraen forman ondas 
peristálticas que conducen el bolo 
alimenticio al estómago.

Capa submucosa: capa que se 
encuentra por debajo de la mucosa, y 
está formada por tejido conectivo 
denso, se encuentran en ella 
glándulas esofágicas.

Capa mucosa: Conformada por el 
epitelio y el tejido conectivo 
subyacente. El epitelio Epitelio 
estratificado plano no queratinizado 
tiene varias capas de células y 
recubre la luz del esófago.

Unión esofagogástrica (también 
unión gastro-esofágica): es la unión 
entre el esófago y el estómago.

El peritoneo es la membrana serosa que 
reviste el interior de la cavidad abdominal. 
Se estructura en dos capas: la capa exterior, 
llamada peritoneo parietal, está adherida a 
la pared de la cavidad abdominal, y la capa 
interna o peritoneo visceral envuelve el 
intestino delgado y otros órganos del 
abdomen.

Peritoneo parietal · Hoja más externa 
del peritoneo. Está aplicada sobre las 
paredes de las cavidades abdominal y 
pélvica.

Peritoneo visceral · Hoja interna del 
peritoneo. · Constituida por el 
revestimiento seroso de los órganos 
abdominopélvicos.

Repliegues · Tejido membranoso que 
une el peritoneo parietal al peritoneo 
visceral. · Estos contienen los 
pedículos vasculonerviosos que se 
dirigen desde la pared hasta los 
órganos envueltos por la serosa.

Mesos[editar : Son repliegues que 
unen a los órganos a la pared 
posterior del peritoneo.

Epiplón u omento: Es un repliegue 
del peritoneo que une dos órganos 
abdominales entre sí y por donde 
transcurren vasos sanguíneos 
importantes

Ligamentos · Son repliegues del 
peritoneo que unen un órgano a la 
pared abdominal, pero no llevan 
vasos sanguíneos importantes, y no 
forman parte del tubo digestivo. Por 
ejemplo el ligamento falciforme del 
hígado.

Fondos de saco : Fondo de saco de 
Douglas También llamado fondo de 
saco recto-uterino, solo existe en las 
mujeres, es el punto más profundo 
de la cavidad peritoneal posterior, 
detrás del útero y delante del recto.

La boca es el órgano que utilizamos 
para comer, para hablar y cantar o 
tocar instrumentos de viento, entre 
muchas otras actividades.

Las principales estructuras u órganos 
de este sistema son la boca, la 
lengua, el esófago, el estómago, los 
intestinos, el recto y el ano.

La boca en el sistema digestivo: La 
boca se encarga de masticar los 
alimentos, produciendo fracciones 
pequeñas que podemos tragar, las 
cuales se mezclan con saliva que 
contiene sustancias que ayudan a 
comenzar con la digestión de los 
alimentos.

La lengua es el músculo dentro de la 
boca que nos ayuda a tragar, pero al 
mismo tiempo cumple importantes 
funciones sensoriales, pues gracias a 
unas células especiales en su 
superficie podemos distinguir los 
sabores de los alimentos.

La faringe es una estructura con 
forma de tubo, con dos tejidos que 
está situada en el cuello y revestida 
de una membrana mucosa; conecta 
la cavidad bucal y las fosas nasales 
con el esófago y la laringe 
respectivamente, y por ella pasan 
tanto el aire como los alimentos, por 
lo que forma parte del aparato 

Nasofaringe: también se llama 
faringe superior o rinofaringe (o 
también epifaringe) al arrancar de la 
parte posterior de la cavidad nasal.

Orafaringe: también se llama faringe 
media o bucofaringe, debido a que 
por delante está ubicada la boca o 
cavidad oral a través del istmo de las 
fauces.

Larignofaringe: también se llama 
hipofaringe o faringe inferior. 
Comprende las estructuras que 
rodean la laringe por debajo de la 
epiglotis, como los senos piriformes y 
el canal retrocricoideo, hasta el límite 
con el esófago.

FUNCIONES:
- Degustación.
- Respiración.

- Fonación.
- Audición.
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3.7 JUGO GASTRICO 3.8 ESTOMAGO 3.9 HÍGADO Y VÍA BILIS.
3.10 INTESTINO 

DELGADO
3.11 INTESTINO GRUESO 3.12 FASES DE 

DIGESTIÓN

APARATO DIGESTIVO.

El jugo gástrico es una secreción líquida 
de la mucosa gástrica, que contiene una 
mezcla heterogénea de jugo claro y 
moco transparente con grumos.

Mucus y HCO3- El moco es un gel 
viscoso y resbaladizo que recubre las 
superficies mucosas del tracto 
gastrointestinal.

Pepsinas La principal enzima del jugo 
gástrico es la pepsina, si bien existen 
otras enzimas importantes para 
funciones específicas, pero en cantidades 
mucho menores, tales como la lipasa 
gástrica

Esteroglucagón: El enteroglucagón 
disminuye tanto la liberación de ácido 
como la motilidad gástrica.

Péptido inhibidor gástrico: El Péptido 
inhibidor gástrico (Gastric inhibitory 
peptide, GIP) disminuye tanto la 
liberación de ácido como la motilidad.

Secretina: De una manera diferente y 
extraña, la "secretina", producida en el 
intestino delgado tiene mayor efecto 
sobre el páncreas, pero disminuye 
también la secreción de ácido en el 
estómago.

Colecistoquinina: La Colecistoquinina 
tiene más efecto en la vesícula; causa 
contracciones en la misma, pero 
también disminuye el vaciado gástrico .

Gastrina: hormona gastrina genera un 
incremento en la secreción de HCl a 
partir de las células parietales, y 
pepsinógeno de las células principales 
del estómago.

Factor intrínseco Es una glicoproteína de 
55000 Da, secretada en los humanos por 
las células parietales junto con el HCl. 

Ácido clorhídrico El ácido clorhídrico 
representa el componente 
exclusivamente químico y corrosivo 
contenido en el jugo gástrico

El estómago es un órgano del sistema 
digestivo especializado en la 
acumulación y digestión de la comida 
que ingerimos.

Partes Cardia, fondo gástrico, cuerpo 
gástrico, porción pilórica.

Funciones Digestión mecánica y química, 
absorción, secreción de hormonas.

Capas Mucosa, submucosa, muscular 
externa y serosa.

Vascularización Arterias gástricas, 
arterias gastro-omentales (gastro-
epiplóicas), arterias gástricas cortas, 
arterias gástricas posteriores, arteria 
gastroduodenal.

Inervación Parasimpática: nervio vago 
(X) Simpática: plexo celíaco (T5-T12)

Corvaturas: El estómago tiene una forma 
característica de J, esto se debe a la 
presencia de dos curvaturas desiguales. 
La curvatura más grande y convexa 
localizada en el lado izquierdo del 
estómago es llamada curvatura mayor, 
esta comienza en la incisura del cardias, 
formada entre el borde del esófago y el 
fondo gástrico.

Función: La principal función del 
estómago involucra la digestión tanto 
mecánica como química de la comida 
ingerida. Esta pasa por el esófago y a 
través del orificio del cardias, entra al 
estómago donde se mezcla con el jugo 
gástrico.

La vesícula biliar es un pequeño saco 
muscular de almacenamiento, en forma 
de pera, que contiene la bilis y que está 
interconectado con el hígado mediante 
unos conductos llamados vías biliares.

La bilis es un líquido espeso y viscoso, de 
color amarillo verdoso. Se compone de 
sales biliares, electrólitos, pigmentos 
biliares, colesterol y otras grasas (lípidos)

El hígado extrae estas sales biliares de la 
sangre y las secreta de nuevo a la bilis. 
Las sales biliares pasan por este ciclo 
unas 10 o 12 veces al día.

FUNCIONES DE LA BILIS: Ayudar a la 
digestión y a Eliminar del organismo 
ciertos productos de desecho 
(principalmente hemoglobina y exceso 
de colesterol).

El flujo de la bilis también puede ser 
obstruido por tumores. Otras causas de 
interrupción u obstrucción del flujo son 
menos frecuentes.

El intestino delgado es la sección del 
aparato digestivo que conecta el 
estómago con el intestino grueso. Se 
dividen en tres partes: duodeno, yeyuno 
e íleon

1. Pliegues circulares.

2. Vellosidades intestinales (de 0,5 mm 
de altura y un núcleo de lámina propia).

Topográficamente tanto el yeyuno como 
el íleon ocupan el espacio infracólico, 
aunque: 
1. El yeyuno se sitúa un poco más arriba 
y a la izquierda (región umbilical) que el 
íleon (abajo y a la derecha).
2. En general, las asas yeyunales son de 
dirección más horizontal, mientras que 
las ileales son de dirección vertical.

En general, se pueden distinguir porque:

1. El yeyuno tiene mayor diámetro que el 
íleon (3 cm el yeyuno, 2 cm el íleon). 
2. El yeyuno tiene más pliegues 
circulares, más vellosidades intestinales 
y más finas, mientras que el íleon tiene 
menos. 
3. En el íleon los folículos linfoides 
(placas de Peyer) y la irrigación vascular 
en forma de arcadas es mayor, que en el 
yeyuno. 

3. Microvellosidades del intestino 
delgado: Las microvellosidades son 
prolongaciones de la membrana 
plasmática en los enterocitos con forma 
cilíndrica, que sirven para aumentar el 
contacto de la membrana plasmática con 
una superficie interna.

El intestino grueso es la última porción 
del tubo digestivo, formada por el ciego, 
el colon, el recto y el canal anal.

El intestino grueso es un tubo vacío y 
alargado de aproximadamente un metro 
y medio de largo, con movilidad 
peristáltica gracias a su musculatura 
lisa,6 y que está formado por el ciego, el 
colon, el recto y el canal anal. El intestino 
delgado se une al intestino grueso al 
abdomen inferior derecho a través de la 
papila ileal.

Colon sigmoideo. Es la cuarta sección y 
se denomina así por la forma de S. El 
colon sigmoideo se une al recto, y este 
desemboca en el canal anal.

Colon descendente. Es la tercera sección 
y continúa hacia abajo por el lado 
izquierdo.

Colon transverso. Es la segunda sección 
y se extiende a través del abdomen del 
lado derecho hacia el lado izquierdo.

El colon consta de cuatro secciones: 

Colon ascendente. Es la primera sección 
y empieza en el área de unión con el 
intestino prím.

Fases de la digestión La digestión se 
compone de tres fases principales, que 
son:
- Fase Cefálica.
- Fase Gástrica.
- Fase Intestinal.

La fase cefálica tiene lugar justo antes de 
que los alimentos entren en el 
estómago, y esta parte nos sirve como 
antelación al consumo de los alimentos, 
nuestro cuerpo se incluso la mente se 
preparan para la ingestión y luego de 
esta, la digestión de los alimentos.

Fase gástrica La fase gástrica es un 
proceso que toma entre 3 a 4 horas 
dependiendo del sistema digestivo de 
cada persona; esta fase se estimula por 
el pH ácido junto a la acción de 
distensión estomacal.

Fase intestinal La fase intestinal se 
compone de la parte inhibitoria y la 
excitatoria, cuando los alimentos que se 
digieren de manera parcial se encargan 
de llenar el duodeno, lo que libera la 
gastrina intestinal.


