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Introduccién

la obra que se presenta es el resultado del trabajo de un grupo de profesionales que
han puestos sus conocimientos y experiencias al servicio de estudiantes y profesores.
Con la creacion de este compendio de articulo es ofrece un material complementario
para el estudio de las siguientes asignaturas bases conceptuales como parte de la
diciplina filosofia y salud en la carrera de enfermeria. El estudio de los paradigmas,
las concepciones, definiciones y los principios que han guiado a la profesién desde
Florence nigthingale, asi como las diferentes teorias de enfermeria, es esencial para la
comprension de la naturaleza del cuidado enfermero. Esta concepcion ayuda al
entendimiento del desarrollo histérico que atenido la enfermeria como profesion y
ciencia, ademas de construir una herramienta Gtil para la revelacién de la riqgueza de
un pensamiento aun no reconocido por toda las personas

Los fundamentos teéricos y metodoldgico constituyen las baces de entendimiento
holistico del objeto de estudio y a su vez contribuyen a la practica de enfermeria
actuando como un incentivo hacia la investigacion

Desarrollo

La enfermeria ha sufrido una evaluacién con el paso de tiempo como ala respuesta a
las diversas necesidades e influencias de la sociedad y ha logrado cierta autonomia
los con el paso de tiempo. Es importante destacar el papel de la mujer dentro de esta
actividad ya que con ella tuvo sus origenes, puesto que segin Berman et al 2013
fueron los papeles femeninos tradicionales. Quienes siempre han incluido el cuidado y
la atencion de otro miembro de la familia. Desde el principio de los tiempos. Las
mujeres han cuidado de los bebes y los nifios; asi; podria decirse que la enfermeria
tiene sus raices en el (hogar) también la religion ha tenido un papel muy importante en
su desarrollo ya que el amor al préjimo ha inspirado no solo alas mujeres a realizar
esta labor sino también a hombres tal es el caso de los caballeros (también conocidos
como caballeros hospitalarios) las guerras han desatado la necesidad de los cuidados
de la enfermeria tal como el caso de la guerra de Crimea donde necesito ayuda de un
contingente para cuidar Alos enfermos y heridos.

La enfermeria es una profesién muy completa que ha ido evolucionando con el paso
del tiempo gracias a hnumerosas aportaciones de personajes que han ejercido esta
noble labor, esta evolucion se ha dado por la amplia necesidad que tiene la comunidad
de los cuidados de enfermeria, mismos que han ido sistematizando para darle
homogeneidad, autonomia y profesionalizacién, hoy en dia ya se puede considerar
como una ciencia, asi mismo esta basada en principios éticos fuertes y aspectos
juridicos que la fundamentan, vigilan y garantizan los criterios y acciones durante la
practica de esta profesion



Conclusion

La enfermeria presenta un cuerpo de conocimiento formados por una serie de teorias
y modelos conceptuales, enriquecidos a través de la investigacion, dandole el estatus
de ciencia con un método cientifico que es el proceso atencion de enfermeria y el
cuidado de su dimensién mas amplia como objeto de estudio.

La enfermeria es la ciencia y el arte que se encarga del cuidado de la familia, el
individuo y la comunidad

Las teorias analizadas repercutieron de manera positiva en la episteme de la
enfermeria, pues demostraron que el objeto social de la profesion es el paciente
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Conceptos de enfermeria:

la enfermeria como diciplina es un arte y una ciencia, como ciencia la practica esta
basada en un cuerpo de conocimiento que esta continuamente cambiando por medio
de nuevos descubrimientos e invocaciones, la enfermeria es la practica, la calidad de
los cuidados esta en un nivel de excelencia que beneficia a los pacientes y sus
familiares. La practica clinica, formacion, investigacién, direccion, administracién e
inclusion como emprendedor. Como la enfermeria influye en la vida de los pacientes
el paciente incluye a la persona, la familia y la comunidad. Tiene una gran variedad de
necesidades de cuidados de salud

Anédlisis de la situacion actual de la enfermeria:

El paciente incluye ala persona, la familia o la comunidad. Tiene una amplia variedad
de necesidades de cuidados de salud, experiencias, vulnerabilidad y expectativas;
pero esto es lo que ase la enfermeria sea ala ves un reto y una recompensa. Marcar
una diferencia en las vidas de los pacientes es gratificante. Las enfermeras. La
enfermeria ofrece compasiones personales y profesionales cada dia. Este capitulo
presenta una visién contemporanea de la evolucion de la enfermeria y de la practica
enfermera y las influencias histéricas, practicas sociales y politicas en la disciplina de
la enfermeria. La practica profesional incluye conocimientos de las ciencias sociales y
conductuales las ciencias bioldgicas y fisioldgicas y las teorias de la enfermera,
ademas la practica enfermera incorpora valores éticos y sociales, autonomia
profesional y un sentido de compromiso y de comunidad. La americana nurses
asociacion (ANA) define la enfermeria como la proteccion promocion y optimizaciéon de
la salud y de las capacidades. Las funciones esenciales de la enfermeria son la
defensa, el fomento de un entorno seguro. Las capacidades para interpretar
situaciones clinicas y tomar decisiones complejas es la base de los cuidados
enfermeros y la base para el avance de la practica enfermera y el desarrollo de la
ciencia de la enfermeria cuando se proporciona el cuidado enfermeros, es necesario
es necesario hacer juicios clinicos y tomar decisiones sobre las necesidades de
atencion sanitaria de los pacientes



La enfermeria como profesién y como diciplina cientifica:

La enfermeria es una profesion, ningun factor especifico diferencia completamente un
trabajo de una profesion, pero la diferencia es importante en términos de como se
ejercen.

. La profesion en conjunto tiene un cAdigo ético para la practica

. proporciona un servicio especifico

. tiene un cuerpo de conocimientos tedricos que conduce a habilidades, capacidades y
normas definidas. La enfermeria es una disciplina profesional que tiene por objeto
desarrollar conocimientos que sirven para definir y guiar la practica. Estos conceptos
precisar la importancia de su interrelacién y son las formas de concebir un cuidado que
exprese la respuesta a las necesidades convenientes en materia de salud de las
personas, familias y comunidades. El campo de enfermeria es el cuidado a la persona
dominar los acontecimientos ligados a su experiencia de salud y mejorar su bienestar
los estudiantes se inicia en la importancia primordial interdependencia y de la
complementariedad de las diferentes profesiones del area de la salud. La funcion
asistencial se refiere a la atenciébn humanizada, sistematica y de alta calidad para
promover | salud, proteger de enfermedades y participar en la terapéutica requerida
atreves de la aplicaciébn de modelos teéricos, técnicas y procedimientos generales o
especificos de enfermeria.

Intervenciones independientes e interdependientes:

Las intervenciones de enfermeria para alcanzar los objetivos y el resultado del
paciente, una ves que se han identificado los diagnésticos de enfermeria y seleccionan
los objetivos y los resultados, se eligen las intervenciones individualizadas para la
situacion del paciente. Elegir intervenciones de enfermeria convenientes ocurre
durante la fase de implementacion del proceso de enfermeria

. conocer el funcionamiento cientifico de la intervencién, poder funcionar dentro de un
entorno especifico para utilizar los recursos disponibles de la asistencia sanitaria
efectivamente. Hay tres categorias de intervenciones de enfermeria: intervenciones
iniciadas por la enfermera, intervenciones iniciadas por el medico e intervenciones de
colaboracién algunos pacientes requieren algunas categorias, mientras que otros
pacientes solo requieren las tres categorias, las intervenciones de enfermeria actla
independientemente o las acciones que una enfermera emprende. Las intervenciones
iniciadas por la enfermera son acciones autonomas basada en fundamento cientifico
algunos ejemplos son la evaluacion de una extremidad edematosa, las intervenciones
de enfermeria independientes pertenecen alas actividades de la vida diaria, educacion
sanitaria y promocion, y asesoramiento. Las enfermeras de practica avanzadas que
trabajan con los médicos segun los acuerdos de colaboracion, cada intervencién
iniciada por el medico requiere responsabilidades de enfermeria especificas y
conocimientos técnicos de enfermeria. La enfermeria con una solida base de
conocimientos reconoce el error e intenta corregirlo. Cuando la enfermera realiza una
intervencion correcta o inadecuada, es tanto su erro como de la persona que escribié o
transcribié la orden original. Durante la planificacion no han de seleccionarse las
intervenciones aleatoriamente. Poe ejemplo, los pacientes con el diagnostico de
ansiedad no necesitan cuidado de la misma manera con las mismas intervenciones.
Debe tratarse con la ansiedad relacionada con la incertidumbre sobre la recuperacion
quirargica de forma muy diferente de forma muy diferente a la ansiedad relacionado
con una amenaza de perdida del rol familiar.



Los paradigmas en enfermeria conceptos teoricos de personas, entorno,
salud y rol profesional:

Las disciplinas desarrollan una idea e imagen propia representada a través de
conceptos especificos y caracteristicos, los cuales determinan sus pensamientos toma
de decisiones, Gian sus acciones y también participan ala construccion de teorias que
respaldan el que hacer de diferentes diciplinas. En enfermeria nightingale en el afio
1859 propuso por primera vez sus ideas acerca de estas diciplina. En 1974 torres y
yura tras el analisis de un estudio, en donde toman una muestra de 50 programas de
enfermeria estadounidenses. El cuidado de enfermeria, salud humano y sociedad eran
fundamental para todos los programas educativos. En 1989 Jacqueline Fawcett utiliza
el termino metaparadigma para expresar los conceptos que deben abarcar ala
diciplina. El metaparadigma representa la perspectiva global de cualquier diciplina,
actla como una estructura que encapsula y al interior del cual se desarrollan los
marcos de referencias conceptuales; el metaparadigma representa la perspectiva
global de cualquier disciplina, actia como una estructura que capsula y al interior del
cual se desarrollan los marcos de referencia conceptuales. El cuidado de enfermeria
incluyendo a los individuos, las familias, las comunidades y otros grupos. La salud es
el estado donde las persona que puede variarse de bienestar de alto nivel hasta la
enfermedad terminal. Cuidado de refiere a las acciones o intervenciones emprendidas
por las enfermedades en nombre de la persona o junto con ellas. La diciplina de
enfermeria se ocupa de los principios y leyes que gobierna el proceso de vida, el
bienestar y el funcionamiento optimo de los seres humanos enfermos o sanos.

Tendencia y escuelas de pensamientos en enfermeria:

Las escuelas de pensamientos en enfermeria son el producto y evidencia del
desarrollo tedrico de la disciplina, representan y exponen diversos corrientes
ideoldgicos que ayudan a ubicar y atender de diversa perspectiva el fendmeno de
cuidados a la persona, proporcionando asi una base-filosofica- que apoya su
compresion direccién y sentido ala practica profesional. La enfermeria como el cuidado
ofrecido a pacientes que tienen la necesidad de ayuda hasta el tiempo en el que sean
capases de cuidarse a si misma. La enfermeria en vista por estos grupos de teoristas
COmo un proceso que es significativo si se considera en término de la relacion
dinamica entre persona sujeta a cuidado y la enfermera. Los interaccionistas proveen
los componentes y procesos esenciales de interaccién que hacen posible que las
enfermeras proporcionan cuidados significativos y logren alcanzar la meta de ayudar
Alos pacientes a encontrar significado en su proceso de enfermedad. El cuidado de
enfermeria dentro de esta escuela se define como un uso intencional de tecnologias
basada en una continua interaccion con el paciente para la resolucién de los
problemas. escuela de promocion a la salud el objetivo de los cuidados se amplia ala
familia, emprende de sus propias experiencias de la salud, cuidados primarios de la
salud ampliamente fundamentada a la teoria de aprendizaje social de Bandura:
escuela del ser humano unitario las teorias de dicha escuela se sitian en el contexto
de la orientacion de apertura al mundo. Escuela del caring: las tedricas de esta
escuela apuestan a la capacidad de las enfermeras en la mejora de la calidad de
cuidado a la persona, las teéricas mas representativas de esta escuela son Lehninger
y Watson



Paradigma de categorizacion:

Florence nightingale en este sentido la evolucién que ah tenida enfermeria de pasar de
un oficio artesanal. Esta diciplina cientifica ha favorecido el crecimiento de enfermeria
con base en las teorias y modelos existentes que describen, predicen y prescriben
sobre los fendémenos relacionados con el actuar. Los paradigmas tienen origen en el
siglo XIX y principios del siglo XX, el cual se cubrié de epistemologia y del
pensamiento filosoéfico. La filosofia de la ciencia khun favorece para comprender la
evolucién de la teoria de enfermeria, este paradigma un fenémeno es consecuencia
de anteriores, entonces el desarrollo de los conocimientos se orienta hacia el
descubrimientos de leyes universales, un paradigma no es mejor ni peor entre si, la
medida en que brinde mejores y mayores posibilidades de conocer y comprender el
objeto de investigacion en estudio el paradigma de la transformacién, se considera ser
el mas innovador y desarrollado, se piensa que “es la base de una apertura de la
ciencia de enfermeria hacia el mundo y que ha suspirado las nuevas concepciones de
la diciplina “enfermera”.

Tendencia naturalista: Florence nightingale. Asunciones, proposiciones y
elementos fundamentales:

Una teoria es un conjunto de conceptos, definiciones y proposiciones que proyectan
una vision sistematica de un fenémeno, utilizando un disefio de las interrelaciones
especificas entre los conceptos especificos entre los conceptos con el objetivo de
describir, explicar y predecir el fenébmeno del estudio un concepto que se corresponda
con la teoria. Entre los enunciados teéricos més utilizados estan: los modelos
simbdlicos se caracterizan por haber perdido toda forma fisica reconocible para
alcanzar un nivel de abstraccion superior al de los modelos fisicos; las personalidades
histéricas necesitan de una contextualizacion para poder ser analizados
cientificamente en su desarrollo. Las cuestiones relacionadas con la higiene personal y
ambiental, constituyéndose en un problema sanitario de primer orden. Lo que si llama
poderosamente la atencién es que, a pesar de la aparicion de la teoria microbiana de
Pasteur, que trajo las consecuencias el reforzamiento del paradigma biologicista en la
medicina. La enfermeria de velar por la salud de otros. Acciones de cuidados de la
persona y su entorno, a partir del desarrollo de habilidades tales como las
observaciones inteligentes, persona con conocimientos teéricos y habilidades
practicas capacitadas para observar inteligentemente a los pacientes y su entorno,
consideraba que las enfermeras debian comportarse como mediadoras en el plano
moral en su relacién profesional con los pacientes, el principio de la confidencialidad
(guardar el secreto delas confesiones de los paciente) y el principio de la verdad (decir
la verdad, aunque ello pudiera implicar el asumir publicamente un error cometido por la
enfermera) la salud es el estado de bienestar que deben ser aprovechadas al maximo
las energias de las personas. El proceso de reparador instituido por la naturaleza para
remedir un proceso de intoxicacion o decaimiento. El entorno no menciono
explicitamente, este concepto. Sin embargo, en detalles los conceptos de ventilacion
calor, luz, dieta, limpieza y ruido todos ellos del componente fisico.



Introduccién

El funcionamiento de las organizaciones supone la ejecucion de sus procesos y
actividades de una manera sisteméatica, es decir siguiendo ciertos patrones que
conlleven al logro de sus objetivos. Las caracteristicas pueden ser tanto fisicas como
mentales y corresponden, en general a uno de los aspectos esenciales que
constituyen a un personaje. Las principales caracteristicas de la ciencia que se
investiga el mundo natural.
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Paradigma de la integracion:

Las manifestaciones de un fendmeno integrado el contexto especifico en el que se
sitGa corriente que supondria una prolongacién del paradigma de la categorizacién, ya
que las concepciones del modelo exclusivamente biomédicas se irdn transformando
en orientaciones dirigidas hacia la vision global. La diferencia con el paradigma de
categorizacién radica en que ahora debe considerarse el contexto en el que se
produce el fenémeno, para poder llegar a comprenderlo y explicarlo. La persona, en
todo formado por suma de las partes que estan interrelacionadas entre si, el entorno
constituido por los diversos contextos en los que viven las personas, la salud es un
ideal que se debe conseguir es decir requiere identidad y pierde su subordinacion ala
enfermedad. El cuidado, amplia su objetivo y se dirige a mantener la salud de la
persona en todas sus dimensiones se llevard acabo para recuperar a la persona de su
enfermedad, prevenir dicha enfermedad e incluso, fomentar su salud, puede decir que
el paradigma de la integracién reconoce la diciplina de enfermeria claramente
diferenciada de la diciplina médica, la mayoria de las concepciones o modelos de
enfermeria se ha desarrollado bajo esta prima.

Tendencias de suplencia y ayuda:

Los modelos representativos de esta tendencia son la ce virginia Henderson y Dorotea
Orem, ayudar al individuo sano o enfermo en la realizacion de actividades que
contribuyan a su salud recuperacion o lograr una muerte digna, la prioridad de
enfermera es ayudar a las personas y Asus familiares por lo tanto la enfermera es la
duefia de la tensién. La enfermeria redefiniendo el concepto de la mismay
catalogando con las cuales hoy en dia se trabaja tratando de cubrir las necesidades
del paciente, la undécima necesidad esta en el plano moral y espiritual. Para
Henderson es basica y fundamental la independencia en la medida de lo posible. El
paciente segun virginia tiene que ser ayudado en las mismas realizaria si tuviera
fuerza, voluntad y conocimientos, el cuidado enfermero de cuidado va tanto dirigido al
individuo sano como el enfermo. La enfermeria tiene funciones propias y comparte
actividades con otros profesionales, Enderson concibe el papel de la enfermeria como
la realizacion de las acciones que el paciente no puede realizar en un determinado
momento de su ciclo de vital pertenece a la tendencia y ayuda. El auto cuidado por
parte del paciente se ubica esta teoria en la categoria humanista como arte y ciencia.



Escuelas de necesidades de virginia Henderson; Dorotea Orem:

Las necesidades fundamentales o en la capacidad de llevar a cabo sus autocuidados,
la pirdmide de las necesidades es una teoria interdisplinar util para designar las
propiedades del auto cuidado el més béasico o primer nivel incluye las necesidades de
proteccién y seguridad, las necesidades humanas y defiende que conforme se
satisfacen las necesidades mas béasicas; necesidades fisioldgicas basicas para
mantener el homeostasis necesidades de respirar, beber agua y alimentarse,
mantener un equilibrio necesidades de seguridad y proteccién; sentirse seguro y
protegido, seguridad fisica y de salud, seguridad de empleo de ingreso necesidad de
afiliacion y efecto: esta relacionado con el desarrollo afectivo del individuo. El ser
humano por naturaleza siente las necesidades de relacionarse, ser parte de una
comunidad. La estima baja concierne al respecto Alos demas personas: las
necesidades de atencion, aprecio, reconocimiento, reputacion, estatus, dignidad, fama
gloria e incluso dominio. La voluntad o los conocimientos necesarios; Henderson
organizo su teoria de 14 necesidades basicas de la persona como en todo. La relacion
interpersonal entre enfermera y paciente crea un entorno especifico para identificar las
necesidades del paciente

NECESIDADES BASICAS SEGUN HENDERSON: respirar normalmente, comer y
beber de forma adecuada, evacuar los desechos corporales, moverse y tener una
postura adecuada, dormir y descansar, elegir una ropa adecuada, mantener una
adecuada temperatura del cuerpo seleccionado, profesar su fe, actuar de manera que
se siente satisfecho consigo mismo, participar y disfrutar de diversas actividades
recreativas.

Paradigma de la integracion. Tendencias de interrelacién. Escuela de interaccion:
Hildegart peplau:

Se describe como un organismo en desarrollo que se esfuerza por reducir la ansiedad
provocada por las necesidades segun peplau la persona vive en equilibrio inestable.
Peplau no lo especifica peplau no lo define de forma explicita segin peplau la
enfermera debe tener en cuenta la cultura y los valores cuando acomode al paciente
en el entorno hospitalario, es un proceso significativo. La utilizaciéon de las técnicas de
resolucion de problemas por la enfermera y el paciente peplau tanto como el paciente
aprende el proceso de resolucion de problemas a partir de su resolucion, las ciencias
de la conducta asi como el trabajo de Sigmund Freud Erich fronun, integro las teorias
psicoanaliticas, el aprendizaje social la motivacién humana y el desarrollo de la
responsabilidad al mismo tiempo el crecimiento de la teoria enfermera la enfermera a
de ha sumir distintos roles de proporcionar un apoyo terapéutico apropiado y que se
sienta segura de su capacidad, las habilidades de asesoramiento que no se trata de
dar consejo si ho proporcionar una oportunidad al paciente, proporcionar un apoyo
para los pacientes la enfermera necesita también contar con su apoyo, también
necesita disponer el tiempo para discutir la practica clinica, le falta precisiébn empirica
aunque esta basada en la realidad hay que validaria y verificarla por parte de otros
cientificos.



Asunciones proposiciones y elementos fundamentales:

Se centro en el desarrollo de la relacidn terapéutica como proceso béasico y busco
proporcionar una relacion que pudiera hacer con la persona permaneciese sana.
Utilizando la relacion de este modo, colaborando, educando y siendo una terapeuta. El
modelo de peplau trata del cuidado de alguien mediante una serie de interacciones es
por tanto razonable describirlo, como el modelo de desarrollo mas como modelo de
sistemas, la definicion de enfermeria es un proceso significativo, terapéutico e
interpersonal que actla de forma conjunta con otros procesos propios del hombre
hacia una vida creativa, contractiva: presunciones y valores; la salud implica el avance
de la personalidad y demas procesos humanos que hacen sentirse Gtil. En el modelo
de Hildegarde peplau consiste en ayudar al ser humano estas relaciones se
establecen durante las faces que atraviesa la persona en su proceso de enfermedad o
de necesidad de ayuda.

Escuela de efectos deseables: callista Roy:

La escuela de los efectos deseables propones objetivos amplios y ambiciones para los
cuidados enfermeros, cuando empez0 a trabajar como enfermera de pediatria,
observé la gran capacidad para adaptarse a cambios fisioldgicos y psicologicos
importantes. El modelo de conceptual de la adaptacién de Roy forma parte de esta
escuela, segun callista Roy ha extraido de la teoria de los niveles adaptacion de
helson y de la teoria general. Los principios filos6ficos subyacente en los postulados
del modelo de Roy son de humanismo y de la veritivite Roy. Los estimulos del entorno
son de tres érdenes: del estimulo, focal o aquel que la persona hace frente
inmediatamente; los estimulos contextuales todos los que estan presente a una
situacion, y los estimulos residuales o a aquellos que tienen un efecto indeterminado
en la situacion, la persona es un sistema adaptivo que utiliza los procesos internos con
el fin de lograr sus obijetivos individuales, por ejemplo, la supervivencia, el crecimiento,
la produccion y el desarrollo. Los mecanismos reguladores funcionan por mediaciéon de
proceso fisioldgicos, quimicos, neuroldgicos y endocrinos; modos fisiolégicos, referido
a la actividad y al reposo, a la nutricion eliminacion, oxigenacién y produccion. El
estado de salud es el esfuerzo constante que hace el individuo para alcanzar su
maximo potencial de adaptacién. El entorno por su parte proporciona los estimulos a
los datos de entrada en la persona. La filosofia es el estudio de una variedad de
problemas fundamentales acerca de cuestiones como la existencia, las teorias
conjunto de ideas, conceptos e hipotesis de una manera clara y sistematica.



Paradigma de la transformacion:

Representa un cambio de mentalidad sin procedentes. En las condiciones de cambio
perpetuo y en desequilibrio, la influencia de otros tedricos de enfermeria, como Martha
Rogers que llevaron a Roy a revisar y modificar la vision filosofica del modelo, segun el
paradigma de la transformacién, un fenébmeno es Unico es el sentido que no se puede
parecer totalmente a otro. La aplicacion de procesos de enfermeria, mirando al
individuo como un ser holistico y no fragmentandolo en un ser bio-psico- social y
espiritual. El profesional de enfermeria, al establecer una relacién con el paciente,
debe tener en cuenta la capacidad de autodeterminacion de la persona, y los
mecanismos que esta emplea para lograr la adaptacion

. tener un modo de actuar, que conlleve que en la medida que se van logrando
conocimientos propios en la préactica e investigacion de enfermeria,
. que cada suceso del dmbito de enfermeria se Unico e irrepetible

Los seres humanos se adaptan a través de procesos de aprendizaje adquiridos mucho
tiempo atrés, la valoracion del modo fisiolégico y psicosocial constituye una
oportunidad para conocer no solo en su estado de salud.

Madeline leininger cultura de los cuidados, teoria de diversidad y de la
universalidad:

La primera teorista en definir los cuidados transculturales, relacionados con la salud,
Madeleine leininger desarrollo su teoria de la diversidad y de la universalidad de los
cuidados culturales, basada en su conviccion de que las personas de culturas
diferentes. La fundadora de enfermeria transcultural fue la primera enfermeria, obtuvo
un doctorado en antropologia cultural y social, basa su teoria en la enfermeria
cuidados profesionales que sean coherentes con los valores, las creencias y las
practicas culturales. La antropologia social o cultural, que se ocupa de las formas en
gue las personas viven en sociedad. Establece la diferencia entre enfermeria
transcultural e intercultural. Se refiere Alos profesionales de enfermeria preparados y
comprometidos en adquirir un conocimiento un método practico de actuacién de la
enfermeria transcultural. Los cuidados hacen referencias a la ayuda o conductas que
facilitan o mejoran la situacion de una persona. Son fundamentales para
supervivencia, el desarrollo y la capacidad de enfrentarse a los sucesos de la vida.



