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La inteligencia es un concepto que es
muy valorado, un recurso
humano valioso que las personas intentan
cultivar o aprovechar
para avanzar en sus causas y agendas,
individual o colectivamente.

¢ Que es?

Se cree que
ayuda a las personas cuando
conscientemente intentan reavivar los
recuerdos de eventos pasados.

—— Sistema de memoria explicita:
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El tipo de memoria con la duracién mas corta, La conceptualizacion de la inteligencia

pero con una capacidad sorprendentemente grande, se conoce como una caracteristica
como el sistema de memoria sensorial. Los recuerdos sensoriales estructural de la mente comienza con
son breves representaciones del pasado. Hay recuerdos sensoriales [— Galton, quien, junto con
para informacion visual (recuerdos iconicos), informacion auditiva muchos de sus contemporaneos, veia
(recuerdos ecoicos), asi como para otros sentidos perceptivos como la inteligencia como una
el tacto y el olfato. facultad mental hereditaria.

La memoria es una funcion del
cerebro que permite al organismo
codificar, almacenar y recuperar
la informacion del pasado.

Es el vehiculo por el cual formamos
relaciones interpersonales.
También es un vehiculo por el cual
obtenemos acceso al
conocimiento y almacenamos la
informacion que hemos aprendido
en la memoria.
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El tipo de memoria a largo plazo que
comprende el conocimiento general sobre el mundo se conoce como

El lenguaje es un fenémeno
multifacético, con una forma
particular a través del cual se puede
expresar y entender un

significado ilimitado en el contexto de

la situacion de su uso.

La teoria de la mente es la
capacidad de comprender los
pensamientos y sentimientos

de otras personas y de uno

mismo.

La teoria del conocimiento de
Vlygotsky se expresa mas
claramente en su analisis de la
conexion entre el habla y el
pensamiento. Pensamiento, como
¢l usa el término, significa un
sistema para conocer el mundo que
esta estrechamente relacionado
con la practica.

comUnmente como la constelacion
de rasgos, o patrones tipicos y
relativamente estables de respuesta
al medio ambiente, que son
Unicos para varios individuos

Un enfoque importante de la
psicologia educativa es la
evaluacion de estos rasgos y otros
atributos psicolégicos relacionados,
como intereses, preferencias y
actitudes.
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La adolescencia generalmente se
asocia con la pubertad, pero sus

expresiones fisicas, psicoldgicas o

culturales pueden comenzar
antes y terminar mas tarde.

Los problemas de salud mental en
los estudiantes adolescentes
se han vuelto particularmente
frecuentes en los Ultimos arios, con
el 79% de los maestros que informan
un aumento en el estrés, la
ansiedad y los ataques de panico
entre sus alumnos en los ultimos
dos afios. Esto se ha atribuido en
gran medida a la amplia gama de
presiones que enfrentan los

adolescentes, la adolescencia se

puede definir bioldégicamente, como la

transicion fisica marcada por

el inicio de la pubertad y la terminacion

del crecimiento fisico;
cognitivamente, como cambios en la
capacidad de pensar de

manera abstracta y multidimensional;

0 socialmente, como un
periodo de preparacion para roles
adultos.

Ned Herrmann cre6 un modelo de estilos
de aprendizaje basado
en preferencias mentales o estilos de
pensamiento a partir de

memorias semanticas. Finalmente, los recuerdos de procedimiento
son recuerdos a largo plazo que generalmente consisten en
habilidades motoras aprendidas. Recordar cémo andar en bicicleta
o los movimientos motores necesarios para nadar en una piscina

teoria triarquica de la inteligencia exitosa, que

sostiene que la inteligencia comprende una \

mezcla de habilidades ( )
analiticas, creativas y practicas. La audicion y el habla estan

estudiantes modernos, incluidas las
redes sociales y la incertidumbre
sobre su futuro.

son ejemplos de este tipo de memoria a largo plazo.

La vista estructural define la inteligencia directamente como una caracteristica de
persona, una vista funcional define la inteligencia en la interfaz de
una persona y un entorno que afecta, como una ejecucion adecuada
del comportamiento o el rendimiento en ese contexto. En resumen,
cuando la vision estructural ve la competencia como un rasgo
personal, la vision funcional ve la competencia como dependiente del contexto.

La inteligencia creativa se
centra en qué tan bien se aborda
situaciones nuevas y desconocidas.

depende de la exposicion al

anos de vida.

inextricablemente conectados: el
desarrollo del lenguaje y el habla

lenguaje hablado durante los primeros

La inteligencia practica tiene que

ver con la eficacia con la que uno
es capaz de adaptarse y resolver
los problemas cotidianos.

modelos de cerebro derecho e izquierdo.
En su modelo, hay cuatro
estilos: Tedricos (racionales),
Organizadores (guardia segura),
Innovadores (experimentales) y
Humanitarios (sentimiento).




