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LA ADOLESCENCIA 

Y SUS DIFERENTES 

CAMBIOS  

ADOLESCENCIA en la adolescencia se 

desarrollan los cambios, 

psicológicos   

géneros masculino y 

femenino 

aumento en el tamaño 

de los órganos  

SOCIALES 

EMOCIONALES 

FAMILIAR 

PENSAMIENTO 

reafirmación de la 

identidad propia  

tienen cambios de humor 

repentino  

crecimiento de vellos en pubis 

y axilas, cambia su voz  

búsqueda de autonomía  

impulsividad  

Los adolescentes se pelean 

con sus hermanos padres  

Los padres son una 

figura clave que debe 

establecer limites  

FISICOS 

comienzan a auto 

cuestionarse y a cuestionar 

alas demás personas  

así como a advertir las 

complejidades y los matices de 

la vida  


