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Desarollo de la 

Personalidad en la 

Personalidad en la 

adolecencencia 

Personalidad en la edad de 

trancisison 

La personalidad y su 

desarrollo en la 

Adolescencia 

La personalidad en la adolescencia cambia rotundamente y es una 

etapa clave en la formación de la identidad. La adolescencia es un 

momento clave y critica en la formación de la identidad personal, es 

un ciclo critico en el desarrollo emocional. 

La personalidad adolescente se caracteriza por ser un periodo de 

transición de la infancia ala adultez, es un momento de 

recapitulación del pasado y de preparación para determinados 

temas vitales como son la identidad personal. El grupo de amigos, 

los valores, la sexualidad, la experimentación de nuevos roles. 

Roberts y del Vecchio 2000-influencia genética y ambiental y 

determinan la forma de pensar, sentir y actuar de las personas. En 

la etapa adolescencia se experimentan múltiples cambios a nivel 

físico, psicológico y en el entorno y la red social. 

Hall(1904)Anette(1999)definan ala “tormentosa “y “estresante”. 

evoluciones determinantes 

del autoconcepto durante la 

adolescencia 

Autoestima en la 

adolecencia 

La identidad personal se puede exteriorizar a través del 

autoconcepto- es la percepción que tenemos de nosotros mismos 

conforme crece el autoconcepto va modificándose y ganando 

contenido de carácter Psicológico y social. 

La autoestima es la valoración que tienes de ti mismo, aprecias lo 

que vales/ la buena o mala autoestima influirán en todos los 

aspectos de la vida del adolescente en la formación de su 

personalidad y también de su felicidad. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

intervención psicoeducativa 

para mejorar el 

autoconcepto de los 

adolecentes 

Las intervenciones educativas crean recursos protectores de ajuste 

psicológico y social en los adolescentes 

Identidad 

Sexo, género y desarollo de 

la personalidad en la 

adolescencia 

La identidad conjunto de características propias de una persona y 

la concepción que tiene de si misma, la identidad es individual e 

importante en la adolescencia es la búsqueda o mas la 

construcción de la propia identidad 

Es la atracción emocional, romántica y sexual la orientación 

sexual es el resultado de una interacción de factores biológico, 

cognitivas/ la orientación sexual no es una elección consiente 

que pueda cambiarse voluntariamente. 

Cambios físicos en adolescentes ( principalmente genitales) la 

construcción psicosocial del sexo, el conjunto de características 

sociales, culturales. Por el desarrollo sexual supone uno de los 

cambios más importantes en la adolescencia 

orientación sexual y desarollo 

de la personalidad en la 

adolescencia 

La personalidad un rasgo 

relativamente estable a lo 

largo de la vida 

La personalidad es aspecto del desarrollo humano que 

experimenta cambios a lo largo de toda la vida. 

Cinco factores que influyen 

en la personalidad de un 

adolescente

 

1. Amigos/ circulo social 

2. Padres 

3. Celebrities 

4. Tegnologia 

5. Redes sociales 

 

6. redes sociales 

El adolescente y su desarollo 

social 

La adolescencia abarca muchos cambios sociales y emocionales, 

esta tracción entre la infancia y la edad adulta conduce a 

comportamientos que cambian rápidamente, trastornos de 

identidad y emociones fuertes. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Relaciones familiares en la 

adolescencia: vínculos afectivos 

estilos educativos y autonomía 

Las relaciones con los iguales 

La adolescencia es un periodo de cambios dramáticos en las 

relaciones de apego. El desarrollo del niño avanza conforme alas 

relaciones familiares, tanto como el de pareja. 

Suponen un aspecto importante en el desarrollo cognitivo, 

emocional, social de las personas. 

Desarollo social en la 

adolecencia 

Recursos de intervención y 

potenciación el desarrollo social 

en la adolescencia 

El desarollo social de los 

jóvenes 

Las habilidades sociales se basan en los valores que tenemos las 

personas y nos permiten desenvolvernos con naturalidad en 

nuestro entorno. Los valores como las habilidades sociales 

deben ser promovidos por la familia em la etapa de la infancia, 

siendo la adolescencia la etapa en la que cobran mayor 

importancia 

Se caracteriza por una disminución de la influencia de grupo de 

pares, cuyos valores se hacen menos importantes a medida que el 

adolescente se siente más cómodo con sus propios principios e 

identidad. 

Relaciones familiares en a 

adolescencia: vínculos 

afectivos, estilos educativos y 

autonomía 

Vinculos afectivos en 

adolecenstes 

Formas de manejar el 

vínculo con los 

adolescentes 

 

Conflictos que viven en los 

adolescentes  

El desarollo del nino, sus relaciones familiares tienden a empeorarse 

por la autonomia de pensamiento y necesidad de autofirmacion. Los 

vínculos afectivos posibilitan la seguridad que da fuerza ala persona 

para lograr y ejercer sua utonomia. 

Las relaciones amorosas en la adolescencia se ven influenciadas por las 

expectativas de tus amistades, familia, los medios de comunicación y 

todo tu entorno 

Para promover un vínculo con adolecentes, evitar descriminarlo, aceptar 

sus cambios corporales y elecciones, sin hacer comentarios hirientes. 

Buscar acercamientos no amenazantes, hablarles desde la comprensión 

y el amor. 

Los cambios físicos y biológicos de la pubertad como la monarquía y la 

aparición de los caracteres sexuales secundarios. Las dificultades que 

presentan las adolescentes relacionadas a las relaciones interpersonales. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Familia como agente 

educativo 

La familia es el grupo humano primario más importante en la vida del 

hombre, la institución mas estable de la historia de la humanidad. 

Científicos y antropólogos afirman que las funciones que cumple la familia 

persisten y persistirán a través de todos los tiempos. 

Actividades y relaciones 

intrafamiliares con los 

adolescentes 

Las actividades y relaciones intrafamiliares están encaminadas a la 

satisfacción de importantes necesidades. en esas actividades se produce la 

formación y transformación de la personalidad de sus integrantes. Estas 

actividades y relaciones intrafamiliares tienen la propiedad de formar en los 

hijos las primeras cualidades de personalidad y de transmitir los 

conocimientos iniciales. 

función con la familia en la 

adolescencia 

Los roles de la Familia 

La familia desempeña roles que encarnan las relaciones y valores de la 

sociedad en su conjunto. El ‘rol’ de cada integrante ‘engarza’ mediante una 

serie de mecanismos de adjudicación y asunción de roles. 

La adolescencia es una etapa de búsqueda, de ensayo y error- los grupos de 

pare que se extienden, a su vez, más allá de las diferencias social y de género. 

Las relaciones con los iguales suponen un aspecto importante en el desarrollo 

cognitivo, emocionante y social de las personas. 


