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I.- HISTORIA CLÍNICA DEL ADOLESCENTE 

 

DATOS GENERALES. 

NOMBRE: CARLOS MANUEL AGUSTIN FAJARDO  

EDAD: 15 AÑOS  

ESCOLARIDAD: 1ER SEMESTRE DE PREPARATORIA  

SEXO: MASCULINO 

FECHA DE NACIMIENTO: 24 DE SEPTIEMBRE DEL 2007 

LUGAR DE NACIMIENTO: TAPACHULA, CHIAPAS 

RELIGIÓN: CATÓLICA 

ESTADO CIVIL: SOLTERO  

LUGAR DE RESIDENCIA: CHAMULAPA, HUEHUETÁN  

DOMICILIO: C. JOSEFA ORTIZ DE DOMÍNGUEZ  

TELÉFONO: 9641241564 

FECHA DE OBSERVACIÓN: VIERNES 20 DE ENERO DEL 2023  

ELABORADO POR: NORMA AGUSTIN GUZMAN 

 

II.- MOTIVOS DE CONSULTA  

Trabajo de observación  

III.- DESCRIPCIÓN GENERAL DEL SUJETO:  

Paciente masculino de edad aparente a la cronología, estatura normal, test moreno, 

complexión delgada, cabello castaño corto, estatura aproximada 1. 60, viste ropa 

normal de casa, arreglado y limpio.  

III.- CONDUCTA GENERAL DEL SUJETO  

No mantiene la atención ni la concentración durante una plática, no muestra 

interés en lo que se está diciendo. 

V.- PRUEBA APLICADA: 

Observación 

 



VI.- ÁREA MENTAL 

Su lenguaje es coherente y congruente a su edad, su memoria a corto plazo es 

adecuada, tiene libertad de expresión en su casa y libertad para salir a jugar a futbol 

como lo hacen los demás jóvenes de su edad eso lo lleva a tener una mejor relación 

ante la sociedad. 

V.-ÁREA PERSONAL 

Su interés en estos momentos es pasar el examen de matemáticas y poder 

reincorporase el próximo semestre, sus labores dentro del hogar es apoyar en la 

limpieza o trabajo de campo, muestra mucho interés en el cuidado de su vestimenta 

y de su arreglo personal es un joven educado ante las demás personas, pero tiene 

sus defectos, le gusta escuchar platicas ajenas y dar su punto de vista sin que se lo 

pidan, se distrae fácilmente con el celular. 

VI.- ÁREA ESCOLAR 

Es un estudiante de primer semestre en el grupo “C” de la preparatoria 1 de 

Tapachula 

 VII.- ÁREA SEXUAL  

El joven refleja timidez al conversar con otras personas fuera de su centro familiar 

y circulo social, entre los 13 años empezó a notar la aparición de vello pubiano y 

axilar, cambio de voz, disminución de grasa corporal, mayor concentración en su 

PH, a los 14 años tuvo su primera novia, al entrar a la preparatoria tuvo un mayor 

interés por conocer a niñas de su edad, al estarlo observando se nota un crecimiento 

de tamaño en su miembro masculino  

VIII.- ÁREA FAMILIAR  

El joven es el primer hijo del matrimonio, se observa que es un joven muy distraído 

debido a que la mayoría del tiempo esta entretenido en el celular, hay muy poco 

interés en mantener una conversación con sus papas, manifiesta una exaltación de 

voz cuando se le llama la atención, debido a que pone poco interés a las cosas que 

se le dicen, su comportamiento con su hermana menor es muy agresiva 

verbalmente, llega a gritarle cuando tienen discusiones. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


