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PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA (P.A.E)

INTRODUCCION

La importancia del proceso de atencion en enfermeria (P.A.E.), radica en que enfermeria necesita
un lugar para registrar sus acciones de tal forma que puedan ser discutidas, analizadas y
evaluadas. Mediante el PAE se utiliza un modelo centrado en el usuario que: aumenta nuestro
grado de satisfaccién, nos permite una mayor autonomia, continuidad en los objetivos, la
evolucioén la realiza enfermeria, si hay registro es posible el apoyo legal, la informacion es continua
y completa, se deja constancia de todo lo que se hace y nos permite el intercambio y contraste de
informacion que nos lleva a la investigacion. Ademas, existe un plan escrito de atencion
individualizada, disminuyen los errores y acciones reiteradas y se considera al usuario como
colaborador activo. Asi enfermeria puede crear una base con los datos de la salud, identificar los
problemas actuales o potenciales, establecer prioridades en las actuaciones, definir las
responsabilidades especificas y hacer una planificacién y organizacién de los cuidados. EI P.A.E.
posibilita innovaciones dentro de los cuidados ademas de la consideracion de alternativas en las
acciones a seguir. Proporciona un método para la informacion de cuidados, desarrolla una
autonomia para la enfermeria y fomenta la consideracién como profesional

2.-OBJETIVO

El propdsito de utilizar el P.A.E. a través de un programa informatico es doble, por un lado, el
bienestar del paciente atendiendo a las necesidades de un sujeto que se enfrenta a un estado de
salud de forma organizada y flexible. Y, por otro lado, generar una informacién basica para la
investigacion de enfermeria, de facil acceso y tratamiento mediante este programa informatico.



3. METODO:

1.- VALORACION:
Recoleccién de informacidn sobre el estado de salud del paciente.
. 2.- DIAGNOSTICO:

Juicio clinico sobre las respuestas del paciente a procesos vitales, problemas de salud reales, y
potenciales

. 3.- PLANEACCION:

Establecer resultados, dar prioridades, seleccionar las intervenciones y prescripciones de
enfermeria

4.- EJECUCCION:
Realizar las intervenciones para prevenir, resolver y controlar los problemas
5.- EVALUACION:

Es la determinacidn sistematica de las intervenciones que permiten corroborar los resultados
planeados a través de la solucién de los problemas del paciente

4.- CONCLUSION

En conclusidn, el PAE es el adecuado proceso de atencién de enfermeria supone mayor calidad de
Cuidados para el paciente y satisfaccion para el mismo. Ademds de las

Ventajas que supone para la disciplina enfermera.

el PAE es una herramienta util en el trabajo diario. El proceso de enfermero puede ser una
herramienta potente para afrontar situaciones adversas del equipo de enfermeria

Al igual que se evaluan los pacientes, puede ser valorada la funcion laboral del equipo de
enfermeras en situacion de riesgo de territorio profesional.
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