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INFOGRAFÍA  

 Uno de los elementos principales, que
describe Florence Nightingale para crear

un entorno positivo o saludable es:
= Luz

¿En que año nació Florence Nightingale?
=El 12 de mayo de 1820




TEORIAS Y MODELOS

Florence
Nightingale

y
Virginia

Henderson

Menciona como mínimo 5 necesidades básicas del
modelo de Virginia Henderson = 1. Respirar

normalmente
2. Comer y beber adecuadamente

3. Eliminar por todas las vías corporales
4. Moverse y mantener posturas adecuadas

5. Dormir y descansar
en que año  trabajó como supervisora docente en

las clínicas del Strong Memorial Hospital
 =1929




Dorothea
Orem

y
Hildegart 

Peplau

¿Cuáles son las 3 teorías de Dorothea
Orem?:

=  Teoría de autocuidado, teoría del déficit
autocuidado y la teoría de los sistemas de

Enfermería. 
¿Cuál es el objetivo de la teoría de

Dorothea Orem?
="Ayudar al individuo a llevar a cabo y

mantener por sí mismo acciones de
autocuidado para conservar la salud y la

vida



¿En que consiste el modelo de Hildegart
Peplau?:

= consiste en ser capaz de entender la
propia conducta para ayudar a los demás

a identificar los problemas  
¿En que año publico su modelo en el que

integra las teorías psicoanalíticas?
=1952




Dorothy E.
Johnson

y
Callista

Roy
¿En que año publico el modelo de

Sistemas Conductuales
= 1980

¿Cómo considera a las personas el
modelo de Dorothy Johnson

=considera a la persona como un sistema
conductual compuesto de una serie de

subsistemas interdependientes e
integrados.

¿Cómo describe Callista Roy a la persona?
= "Roy describe a las personas como

seres holísticos, con partes que funcionan
como unidad con algún propósito, no en

una relación causa-efecto.
¿Cuáles son los niveles de adaptación?

= Se describen tres niveles: procesos
integra- dos, compensatorios, y

comprometidos de la vida

Moyra
Allen

y
Martha
Rogers

¿En que año nació Moyra Allen?
= 1921

¿Cuál es el objetivo del modelos de Moyra
Allen?

=Es la promocion de la salud  mediante  el
mantenimiento el fomento  y el desarrollo

familiar

¿Cuáles son los 4 conceptos principales?
=Campo energetico, Universo de sistemas
abiertos, patrones y  tetradimencionalidad 

¿Cuáles son los metaparadigma del
modelo?

=La enfermeria, persona, salud y entorno, 

Madeleine
Leininger

y
Patricia
 BennerNOMBRE DE LA TEORIA DE MADEINE

LEININGER
=Teoría de los cuidados culturales 

¿Cómo define Leininger el cuidado?
=acciones encaminadas a la promoción

de la salud, prevención de la enfermedad y
de curación y rehabilitación cuando la

persona esté enferma, 

¿Cuál es la teoría de Benner?
=Cuidado, sabiduría clínica y ética en la

practica de enfermería 
¿Cómo clasifico Patricia Benner las

etapas de la enfermera en la clínica?
=Utilizó descripciones sistemáticas de
cinco etapas: principiante, principiante

avanzado, competente, eficiente y experto.


