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TEORIAS Y MODELOS

Teoria del entorno
Florence Nightingale

¢Cual fue la definicion de su teoria?
El acto de utilizar el entorno del
paciente para ayudarle en su
recuperacion.

¢Cuales son los elementos de un
entorno saludable?

Aire puro luz,agua potable higiene y eliminacion
de aguas residuales.

Teoria de deficit del
autocuidado
Dorothea Orem

¢.Cudles son los 5 conceptos de
desarrollo?

Enfermeria, Autocuidado, Salud,
Humano, Ambiente.

¢.Cudles son sus teorias secundarias?
Teoria del autocuidado

Teoria del sistema enfermeria

Modelo de sistemas
conductuales
D. Johnson

.Cudl fue la teédrica en la que se basé su
modelo?

se basé en la idea de Florence
Nightingale.

¢Cudles son los subsistemas que maneja
en su modelo?

Dependencia, Ingestién, Eliminacién,
Sexual,Agresividad,Afiliacion,Realizacion.

Promocion de la salud
M. Allen

¢.Cudles son sus principales
conceptos de su modelo?

familia, salud, aprendizaje y
colaboracién.

¢.Cudl es el concepto de salud en
su metaparadigma?

se requiere que no exista
enfermedad, pero que ademds
estén presentes los elementos de
salud.

Teoria de la diversidad y universalidad

de cuidados culturales
M. Leininger

¢Cudl es el nhombre secundario de
su modelo?

Modelo del Sol Naciente

¢En que afo fue elaborado?

1970
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Modelo de las 14 necesidades
Virginia Herdenson

¢.Cudl fue su concepto de salud en su
metaparadigma?

Mantener la integridad de la persona.
¢Qué es enfermeria para v. Herdenson?
Ayudar al individuo o al enfermo en la
relacién de actividades que contribuyan a
su salud y su bienestar.

Teoria psicodinamica en las
relaciones interpersonales
Hildegard Peplau

¢Qué es enfermeria para Peplau?

Es un proceso interpersonal y terapéutico
que funciona en términos de cooperacién con
otros procesos humanos, haciendo de la salud
una posibilidad para los individuos en las
comunidades.

¢.Cudles son las 4 fases de su teoria?
Orientacién, Identificacién, Explotacién,
Resolucién.

Modelo de adaptacién Roy
Carista Roy

¢.Cual es el concepto de su modelo?

Ve al individuo como un conjunto de
sistemas interrelacionados que mantiene
un equilibrio entre estos diversos
estimulos.

¢.Cuales son los niveles de su modelo?
Integrado, Compensatorio, Comprometido.

Modelo de los seres unitarios
M. Rogers

¢Que expone claramente Martha
Rogers en su modelo?

Valores, creencias, acerca del ser
humano, la salud, la enfermeria y el
proceso educativo.

.Que nos dice Martha Rogers en su
modelo sobre los seres unitarios y
el entorno?

Son campos energéticos que
integran el proceso de la vida.

Modelo principiante experta
Patricia Benner

¢Cual es su planteamiento en el
modelo?

Abarcar el cuidado.

¢.Cudles son sus 4 elementos?
Enfermeria, Persona, situacién,
salud.




