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El proceso de la 
investigación  

La idea de 
investigar  

Planificación del proceso 
de la investigación  

Formulación del 
problema de la 

investigación  

Elementos o Fases de la 
Formulación del Problema 

de Investigación 

La formulación del 
marco teórico  

Revisión de 
literatura  

Todo proceso de investigación, nace de la necesidad de resolver un problema de 
conocimiento. Es decir, surge de la constatación de que hay algo no conocido o poco 

conocido, en un área del conocimiento o en un área de la realidad. 

La Idea a Investigar, la misma que por su naturaleza suele ser vaga e imprecisa. La idea 
a investigar, como ya lo hemos señalado, es el “primer acercamiento a la realidad que 

se investigará o a los fenómenos, eventos y ambientes por estudiar”. 

La Planificación del Proceso de Investigación implica, necesariamente, tres etapas 
fundamentales: El planteamiento del Problema de Investigación, la elaboración 

del Marco Teórico y la definición del Marco metodológico. Cada una de estas 
etapas, comprenden a su vez, una serie de fases o pasos 

La formulación del Problema de Investigación, requiere de manera inequívoca, la 
demarcación clara entre lo conocido y lo desconocido dentro del área temática y la 

definición de que aspecto de lo desconocido abordaremos con la Investigación. Como 
es obvio, esto requiere de una exhaustiva búsqueda bibliográfica que permita al 

investigador adentrarse en el conocimiento del área temática y la o las disciplinas de 
las que forma parte. 

• Elaboración del Marco conceptual  
• Elaboración del Marco de antecedentes del problema Definición de 

los Objetivos de la Investigación 
• Elaboración de las Preguntas de Investigación   
• Justificación de la Investigación 
• Viabilidad de la Investigación 
• Consecuencias de la Investigación 

La Formulación del Marco Teórico, constituye un proceso que “consiste en analizar y exponer 
las teorías, enfoques teóricos, investigaciones y antecedentes en general que se consideren 

válidos para el correcto encuadre del Estudio”. Comprende dos pasos: la revisión de la 
literatura correspondiente y la adopción de una teoría o el desarrollo de una perspectiva 

teórica. 

• Búsqueda, detección y obtención de las fuentes documentales 
• Consulta de la literatura 
• Extracción y recopilación de la información de interés contenida en la 

literatura a través de técnicas de registro disponibles: fichas, libretas, 
grabaciones, etc.  

• Elaboración de referencias. 


