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Lugar y Fecha de elaboración 

 

 

 

 

      

                                                                    MAPA CONCEPTUAL 

 

  



NUTRICIÓN ENTERAL 

Es una medida de soporte nutricional 

mediante la cual se introducen los 

nutrientes directamente  

En el 

TUBO DIGESTIVO 

Se utiliza cuando existe alguna 

dificultad para la normal ingestión. 

Evita los efectos secundarios del reposo intestinal: 

ALTERACIONES 

NUTRICIONALES 

ALTERACIONES 

VITAMÍNICAS 

TRASLOCACIÓN 

BACTERIANA 

DISTENSIÓN ABDOMINAL 

INDICACIONES 

 

1. Pacientes con aparato digestivo 

anatómica y funcionalmente útil: 

  

 
ORAL 

Por sonda como nutrición completa en 

casos de cirugía maxilar, de esófago y 

de laringe, enfermedades neurológicas. 

2. Paciente con aparato digestivo 

anatómicamente restringido: 

SONDA NASOGÁSTRICA 

CATÉTER 

3. Paciente con aparato digestivo 

funcionalmente dificultado 

CONTRAINDICACIONES 
 

Es determinada por la presencia de 

obstrucción intestinal, perforación 

gastroduodenal, hemorragia digestiva aguda 

y lesiones abdominales que obliguen a la 

cirugía de urgencia. 

VÍAS DE 

ADMINISTRACIÓN 

 

VÍA ORAL 

Hay que utilizar preparados que 

tengan olor y sabor adecuados.  

POR SONDA 

La situación del extremo distal de la 

sonda marca los tipos de nutrición:  

NASOGÁSTRICA 

NASODUODENAL  

NASOYEYUNAL 

Se ha comenzado a emplear contenedores 

especiales que se pueden clasificar como el 

propio envase: 

FRASCO DE CRISTAL 

CONTENEDORES 
 

ENVASE DE PLÁSTICO 

CONTENEDOR FLEXIBLE 

CONTENEDOR 

SEMIFLEXIBLE 
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