
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

FUNDAMENTOS TEÓRICOS: BASES CONCEPTUALES 

PARA REALIZAR UNA INVESTIGACIÓN 

Concepto de 

Investigación 
Importancia de la 

investigación  

Antecedentes  Tipos de investigación Tipos de investigación según la 

forma de recoger la información 

La investigación se 

asume como un 

proceso social que 

busca dar respuestas 

a problemas del 

conocimiento, los 

cuales pueden surgir 

de la actitud 

reflexiva y crítica de 

los sujetos con 

relación a la praxis o 

a la teoría existente, 

Es considerada 

proceso.  

Concepto de tesis 

Cómo se originan las 

investigaciones, 

cuantitativas, 

cualitativas o mixtas 

Fuentes de ideas 

para una 

investigación 
Cómo surgen las 

ideas de 

investigación 

Las 

investigaciones se 

originan por ideas, 

sin importar que 

tipo de paradigma 

fundamente 

nuestro estudio ni 

el enfoque que 

habremos de 

seguir. Para iniciar 

una investigación 

siempre se necesita 

una idea; todavía 

no se conoce el 

sustituto de una 

buena idea. 

Esas ideas de 

investigación, 

surgen de una gran 

variedad de 

fuentes, entre las 

cuales se 

encuentran: 

experiencias 

individuales, 

materiales escritos 

(libros, revistas, 

periódicos, tesis), 

materiales 

audiovisuales 

(Internet, en las 

páginas Web, foros 

de discusión, entre 

otros). 

Existe una gran 

variedad de 

fuentes que 

pueden 

generar ideas de 

investigación, 

entre las cuales se 

encuentran 

experiencias 

individuales, 

materiales escritos 

(libros, revistas, 

periódicos y tesis), 

materiales 

audiovisuales 

(Internet en su 

amplia gama de 

posibilidades, 

foros de discusión, 

entre otros), 

Vaguedad de las 

ideas iniciales Estructurar más 

formalmente la idea 

de investigación 
Muchas de las 

ideas iniciales 

son muy vagas 

y se requieren 

analizarse 

cuidadosamen

te para que se 

trasformen en 

planteamiento

s más precisos 

y 

estructurados. 

Una buena 

formulación del 

problema 

implica 

necesariamente 

la delimitación 

del campo de 

investigación, 

establece 

claramente los 

límites dentro de 

los cuales se 

desarrollará el 

proyecto. 

Es evidente 

que, cuando mejor 

se conozca un 

tema, el proceso 

de afinar la idea 

será más eficiente 

y rápido. Desde 

luego, hay temas 

que han sido más 

investigados que 

otros y, en 

consecuencia, su 

campo de 

conocimientos se 

encuentra mejor 

estructurado. 

Podríamos decir 

que hay: 

Temas ya 

investigados, 

estructurados 

y 

formalizados. 

Temas poco 

investigados 

y no 

estructurados

. 

Temas no 

investigados.  

Investigación previa 

de los temas Los tipos de 

investigación pueden 

agruparse según el 

objetivo que persiguen, 

el nivel de 

profundización, la 

forma de hacer 

inferencia estadística, 

la forma de manipular 

variables, el tipo de 

datos o el período de 

tiempo de estudio de 

ahí podemos hablar de: 

Investigación 

básica o teórica Investigación 

aplicada o práctica Investigación   Investigación con enfoque 

cuantitativo y cualitativo 

Tiene como 

propósito aportar 

elementos 

teóricos al 

conocimiento 

científico, sin la 

intención de su 

corroboración 

directa e 

inmediata.  

Tiene una 

aplicación 

práctica e 

inmediata 

La investigación 

experimental es 

aquella que 

obtiene datos a 

través de la 

experimentación 

y los compara 

con variables 

constantes, a fin 

de determinar las 

causas y/o los 

efectos de los 

fenómenos en 

estudio. 

 no experimental 

En un estudio no 

experimental no 

se construye 

ninguna 

situación, sino 

que se observan 

situaciones ya 

existentes 

Existe diferentes tipos 

Estudio de 

caso. 
Estudios 

comparativos

. 
Investigación 

histórica. 

Los enfoques son 

estrategias conceptuales 

y analíticas que 

responden a posiciones. 

Enfoque 

cuantitativo

.  
Enfoque cualitativo. 

Se orientan 

más 

directamente 

a la tarea de 

verificar y 

comprobar. 

Defiende 

el uso de 

los 

métodos 

cuantitativ 
El investigador 

se considera un 

elemento 

externo y no 

contaminado. 

Tiene su 

origen en los 

trabajos de 

antropología 

social y 

sociología. 

Defiende el 

uso de 

métodos 

cualitativos 

con el de 

técnicas de 

comprensión 

personal. 

El trabajo de 

campo 

consiste en 

una 

participación 

intensa. 

Entre los estudios 

frecuentes de este 

enfoque se encuentra 

la conducta de 

diferentes. 

Según la forma de recoger la 

información se distingue a. 

Investigación 

documental  Investigación 

de Campo Investigación 

Experimental Investigación 

mixta  

Es aquella que se 

realiza a través de la 

consulta de 

documentos (libros, 

revistas, periódicos, 

memorias, anuarios, 

registros, códices, 

constituciones, etc.). 

Es la recopilación 

de datos nuevos de 

fuentes primarias 

para un propósito 

específico. Es un 

método de 

recolección de 

datos cualitativos 

encaminado a 

comprender, 

observar e 

Se presenta 

mediante la 

manipulación de 

una 

variable experimen

tal no comprobada, 

en condiciones 

rigurosamente 

controladas, con el 

fin de describir 

de que modo o 

por qué causa se 

produce una 

situación o 

acontecimiento 

particular. 

Consiste en 

recopilar, analizar e 

integrar tanto 

investigación 

cuantitativa como 

cualitativa. Este 

enfoque se utiliza 

cuando se requiere 

una mejor 

comprensión del 

problema de 

investigación, y que 

no te podría dar 

cada uno de estos 

métodos por 

separado. 

La tesis hace referencia a un 

trabajo de investigación muy 

solicitado por las 

universidades o diferentes 

instituciones educativas. 

También puede ser un escrito 

de rigor científico que 

habitualmente se exige en los 

doctorados académicos y tiene 

una conclusión, proposición, 

opinión o teoría que se 

mantiene con razonamientos. 
Y esta se clasifica 

por su método de 

investigacion. 

Tesis de 

investigación 

documental 

(Teórica) Son 

trabajos cuyo 

método de 

investigación 

se centra en la 

recopilación 

de datos 

existentes en 

forma 

documental. 

Tesis de 

investigación 

de campo 

(Práctica) Son 

investigacione

s en las que la 

recopilación 

de información 

se realiza 

enmarcada por 

el ambiente 

específico en 

el que se 

presenta el 

fenómeno de 

estudio. 

Tesis 

combinada de 

investigacione

s documental y 

de campo: 

tiene un 

método de 

recopilación y 

tratamiento de 

datos que se 

conjuntan la 

investigación 

documental 

con la de 

campo. 

La importancia de la 

investigación es dar 

respuesta a preguntas 

poco comunes con 

búsquedas 

científicas; dichas 

preguntas se originan 

de indagaciones 

deliberadas que 

implican y requieren 

de organización a 

través de un proceso 

que contiene 

métodos y técnicas 

denominado método 

científico. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El protocolo de Tesis 

Concepto de Protocolo 

de Tesis Condiciones previas 

a la elaboración del 

protocolo 

Elementos del protocolo de investigación 

El protocolo de tesis 

es un plan de tu 

trabajo de 

investigación que se 

presentará a través 

de un documento 

escrito de carácter 

científico-

técnico. Una vez 

que el protocolo sea 

aprobado, se podrá 

continuar con la 

investigación. 

Para elaborar un 

protocolo, tiene una 

técnica especial, que 

consta de dos 

condiciones, la primera 

es agotar todas las fases 

que se le ha denominado 

y la segunda condición 

consta del manejo del 

tema ya adquirido por el 

alumno. las siguientes 

condiciones son. 

La elección 

del tema Selección y 

delimitación del 

tema de 

investigación 
Es el punto de partida de la 

elaboración de la tesis y la 

clave sobre la cual se asienta la 

posibilidad de un trabajo 

exitoso o el riesgo de perderse 

en la amplitud, o falta de 

originalidad, y también, el 

estudiante ha de ponderar en la 

elección de su tema tres 

elementos claves y son: 

Tiempo para poder 

investigar toda la 

información 

necesaria para su 

elaboración de la 

tesis.  

Accesibilidad 

en el 

tratamiento 

del tema 
Dinero 

(Económico) 

Para llevar a cabo 

la selección es 

necesario 

consideras 

algunos criterios 

para esta tarea la 

cuales son: 

Que sea útil 

para el 

investigador 

y el resto de 

los 

individuos 

interesados 

en el tema.  

Que sea 

posible su 

realización

.  
Que sea 

original, 

lo posible. 

Nombre de la tesis Planteamiento del 

problema Hipótesis Variable Objetivos Justificación Marco de la 

investigación  
Cronograma de 

actividades Fuentes de 

consulta  

Es recomendable 

que sea un 

nombre corto y  

que el trabajo de 

idea de: 

El problema 

planteado Los límites 

definidos y 

en ocasiones 

la 

justificación.  

Debe ser: 

Claro, 

preciso y 

exacto.  

Significa expresar 

en forma 

descriptiva y en 

términos sencillos y 

concretos los 

síntomas o 

características que 

se observan 

actualmente en el 

problema, estos 

pueden ser hechos 

relevantes, factores 

causales, efectos, 

propiedades, 

determinación del 

cuánto, del cómo y 

del cuándo entre 

otros.  

¿Qué es? 

Es una 

aseveración o 

conjetura que 

se plantea a 

manera de 

respuesta 

provisional, de 

la pregunta o 

las preguntas de 

investigación.  

Debe ser 

enunciada 

de manera 

clara, breve 

concisa y en 

su forma 

afirmativa 

Dar lugar 

a una 

reflexión 

profunda y 

constante. 

La variable tiene 

una característica 

de claridad, 

origen, relación 

con otros variables 

y con cualidad o 

propiedad 

observada que 

puede adquirir 

diferentes valores 

y es susceptible de 

ser cuantificada o 

medida en una 

investigación. 

Para ser nominada 

como tal, debe 

tener la 

posibilidad de 

variar entre dos 

valores, como 

mínimo o más. 

Los objetivos definen el 

resultado futuro que ha de 

alcanzarse. Cada uno de los 

objetivos contribuye a la 

consecución de la 

declaración de intenciones 

en esta investigación consta 

de dos tipos: 

General Especifico 

Es la meta 

principal y 

global del 

mismo, es decir, 

su cometido 

último 

Se centran más en lo 

concreto y medible que 

una persona espera 

alcanzar en un plazo 

específico de tiempo y 

siempre al servicio de los 

objetivos generales. 

Tiene aspectos 

teóricos, prácticos 

y metodológicos, 

resultados o 

aportes de la 

investigación para 

un campo 

determinado, 

dentro de un 

contexto amplio y 

que posteriormente 

sea fácil 

comprender.  

Las fuentes de consulta 

proveen información al 

investigador para 

acercarse al objeto de 

estudio, pueden ser 

libros, revistas, 

archivos, páginas de 

Internet, 

investigaciones 

recientes, videos, 

documentales, 

grabaciones, 

entrevistas con 

especialistas en el 

ámbito, reportes de 

secretarias e 

instituciones 

reconocidas.  

El cronograma 

de actividades 

es la 

planificación y 

logística que el 

alumno 

destinará a cada 

una de las 

etapas de su 

investigación. 

El marco de la 

investigación es 

una elaboración 

compleja que integra 

las decisiones y 

acciones teórico-

metodológicas del 

proceso investigativo 

y se puede clasificar 

en: 

Marco 

teórico. 

Sitúa al 

problema 

en un 

ámbito 

teórico 

Marco 

referencial. 

Sitúa al 

problema en 

un ámbito 

empírico 

Marco 

conceptual. 

Dota a la 

investigación 

de conceptos 

explicativos 
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