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CARACTERISTICAS DEL JUEGO

Juego es toda actividad en la que exista la figura del jugador (como individuo
practicante) y reglas que pueden ser para ambiente restringido o libre.
Generalmente los juegos tienen pocas reglas y estas tienden a ser sencillas. Se
basa en el conocimiento del juego para practicarlo en el &rea que se requiera en la
ensefianza aprendizaje.

Es importante que el juego tenga adversarios interactuando y como resultado de
esa interaccion exista en ganador y un perdedor.

CARACTERISTICAS DE LOS JUEGOS

Son actividades estructuradas, practicadas con fines recreativos y en algunos
casos forman parte de instrumentos educacionales, donde se usan juegos para
transmitir un mensaje a los jugadores (ganadores y perdedores).

Hay juegos que se practican por remuneracion y otros estan asociados a la
expresion de ideas y emociones.

libre y voluntario: antes de nada, todo juego es una actividad libre, si el jugador fuese
obligado, el juego perderia su caracter de actividad placentera.

-improductivo: se juega por el puro y Unico placer de jugar. en el juego no se
pretende nada, no crea bienes, ni rigueza, ni elemento nuevo alguno.

-participativo y que implica cierto grado de comunicacion entre los jugadores: en el
juego destaca, ante todo, su dimension social, participativa, comunicativa. todo
juego invita al encuentro ya la complicidad.

-separada: circunscrita en limites de espacio y tiempo determinados y fijados de
antemano. tiene una estructura: comienza, tiene un desarrollo y un desenlace,
siendo una accién que se consuma en si misma.

Ejempilos:

e Jugador

e Adversario

e Interactividad

o Deben existir reglas

e Debe existir un objetivo

« Condiciones de victoria, empate y derrota
e Es una forma de entretenimiento



IMPLEMENTACION DEL JUEGO EN EL AULA ESCOLAR

El acto de jugar es parte de la infancia y trae la posibilidad de un repertorio de
desarrollos, ya sea en las esferas cognitiva, social, biolégica, motora y afectiva.
Ademas de encontrar placer y satisfaccion, jugar al nifio sociabiliza y aprende,
ademds de presentar su realidad a través de la imaginacion, demostrando asi sus
ansiedades y anhelos que a través de las palabras se harian dificiles.

Cuando pensamos en el dia a dia de un aula, nos encontramos con una serie de
estudiantes con muchas dificultades de aprendizaje y que tienen desmotivacion por
sus estudios. Para modificar esta vision, es necesaria una accién pedagdgica
dinamica e instigadora, con el fin de provocar a los estudiantes a aprender de una
manera placentera y significativa.

El educador juega un papel importante en este proceso, y es quien dirigira el
aprendizaje, siendo mediador y ofreciendo actividades que estimulen al alumno en
el aula instigando el interés por aprender para que el nifio se sienta cobmodo para
demostrar lo que ya sabe y lo que quiere aprender.

Partiendo del punto de vista ted6rico de que el nifio despierta su curiosidad a través
de juegos, juegos y juguetes y a través de ellos establece relaciones con el entorno
social y fisico, con el fin de ampliar sus conocimientos, desarrollando habilidades
motoras, linglisticas y cognitivas, la escuela debe tener en cuenta lo ludico como
aliado y utilizarlo ampliamente para actuar en el desarrollo de cada alumno.

El objetivo de este articulo es reconocer la importancia del uso de actividades
lidicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje en la educacion de la primera
infancia, ya que la comprension de que los nifios expresan sus dificultades y
necesidades en el juego, lleva a los educadores a trabajar en armonia con los nifios
de la educacion de la primera infancia, facilitando el aprendizaje y conociendo mejor
a los nifios con el fin de ayudarles en esta fase de desarrollo.

Participar activamente, con adultos y otros nifios, tanto en la planificacion de la
gestion escolar y las actividades propuestas por el educador como en la realizacion
de las actividades de la vida cotidiana, como la eleccién de juegos, materiales y
entornos, desarrollando habilidades y elaborando conocimientos, decidiendo y
posicionandose.

La interaccion durante el juego caracteriza la vida cotidiana de la infancia, trayendo
consigo muchos aprendizajes y potencialidades para el desarrollo integral de los
nifos. Al observar las interacciones y el juego entre los nifios y sus hijos con los
adultos, es posible identificar, por ejemplo, la expresién de afectos, la mediacion de



frustraciones, la resolucién de conflictos y la regulacion de las emociones de cada
persona que desempefia y se refleja. Expresa, como sujeto dialégico, creativo y
sensible, tus necesidades, emociones, sentimientos, dudas, hipotesis,
descubrimientos, opiniones, preguntas, a través de diferentes problematicas que se
va presentadando dia a dia en la vida cotidiana.

IMPORTANCIA DEL RITMO, MELODIA Y LA CANCION EN EL
AMBIENTE EDUCATIVO

Estudios cientificos sefialan que la musica tiene efectos positivos en el desarrollo
cognitivo, creativo, intelectual y psicoldgico de los nifios. Incluso se ha demostrado
gue la musica estimula el hemisferio izquierdo del cerebro, el encargado del
aprendizaje del lenguaje, los nimeros y el uso de la légica. Para conocer cémo se
lleva esto al terreno practico, hemos entrevistado a Anna Diez Bereziartua,
dedicada hace mas de treinta afios a la ensefianza musical con nifios, adolescentes
y adultos.

El aprendizaje musical ayuda a la sociabilizaciébn y fomenta la colaboracion, el
espiritu critico y el respeto cuando se hacen actividades colectivas. Ademas, a
través de las canciones se pueden aprender valores, habitos, el alfabeto, las tablas
de multiplicar, etc. Por ejemplo, podemos relacionar la tabla del nGmero tres con el
ritmo del vals.

La musica estimula el desarrollo integral del nifio, al actuar sobre todas las areas
del desarrollo. Debemos estar al tanto de las habilidades y beneficios que aporta la
musica en los nifios y lo importante que es dentro de su educacion. Es importante
la musica mediante juegos ludicos en nifios de 0 a 2 afios, ya que, estimulan la
imaginacién y los ayuda en su lenguaje tanto verbal como corporal.

La musica permite al nifio o nifia el aprender otros idiomas, asi como también en las
matematicas, potenciando su memoria. Ayuda a ordenar y organizar sus esquemas
mentales, desarrollandose la inteligencia general.

Se potencian las capacidades cognitivas contribuyendo a desarrollar los sentidos,
los cuales son los receptores de la informacion. Al recibir estimulos a través de la
musica, el cerebro va desarrollando més neuronas, lo que facilita el aprendizaje de
nuevas cosas y desarrollar nuevos talentos. Se ha comprobado que la musica en
los nifios y nifias, favorece la actividad neuronal. Por lo que se ha introducido en la
educacién preescolar.



Estudios cientificos sefialan que la musica tiene efectos positivos en el desarrollo
cognitivo, creativo, intelectual y psicolégico de los nifios. Incluso se ha demostrado
gue la musica estimula el hemisferio izquierdo del cerebro, el encargado del
aprendizaje del lenguaje, los nimeros y el uso de la logica.

Que la musica aumenta la capacidad de memoria, atencién y concentracion de los
nifios no es nada nuevo. Como tampoco lo es la relacién existente entre masica y
matematicas.
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