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Beneficios del canto 

en la edad preescolar 

Beneficios del canto 

en la edad preescolar 
Origen del canto 

 La música y las canciones son tan antiguas como el hombre y en sus orígenes se 

encuentran relacionadas con las actividades religiosas. El canto y la música 

siempre será parte del hombre a través de su historia. 

  

 En el siglo XX se empezaron a dividir por: 

 Folclóricas 

 Aborigen  
 Populares 

 Etc.  

Definición del canto por distintos autores 
 

Guerrero 2002 

El canto escolar es una mezcla de rimas 

armónicas y melodía de hechos imaginarios 

que busca entretener y enseñar a los niños, 

contribuyendo con el aprendizaje. 

Zevallos 1987 

Medio de expresión que busca la unión de los 

demás seres humanos mediante el lenguaje 

permitiendo la comunicación, y haciendo que el 

niño coopere cantando.  

Briseño 1995 

Es la expresión más pura del niño la cual es un 

excelente medio didáctico para el docente y la practica 

favoreciendo así en el aprendizaje de los niños.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Clasificación de las canciones 

 

Las canciones 

Son aficiones y facultades innatas para desarrollar el lenguaje materno, siendo un lenguaje universal de comunicación y 

armonía. 

Elementos de la canción  
Ritmo: 

Es el orden y está constituida por la 

melodía que es la sucesión 

ordenada de sonidos musicales 

apreciados y considerados por el 

arte. 

Texto: 

Expresiones que se entonan 

conocidas como notas 

musicales o letras de 

canción. 

Sonido: 

Producido por el golpe de los 

objetos y esta es percibido 

por los oídos.  

Importancia de las canciones escolares 

 Ayuda a desarrollar la capacidad auditiva.  

 Colabora en el desarrolla de la memoria (reproducir sonidos, entonar 

melodías). 

 Favorece la capacidad de expresión, creación, comunicación y 

socialización. 

 Contribuye a la formación ética y espiritual. 

 Ayuda a la motivación. 

 

 

Didácticos 

Tienen una intención didáctica 
evidente y esta instruye al niño 

a un aprendizaje la cual las 

canciones tienen ritmo, sonido y 

melodía. 

 

Lúdicas 

Aquella que permite el juego por el 

lenguaje, ritmo y sonido. 

Hay una estrecha relación entre 

emisor y oyente, como por ejemplo 

las canciones de cuna que les gusta 

mucho a los niños pequeños. 

Cívicas patrióticas 

 Cantos que cultivan el sentimiento de 

amor, admiración y respeto por 

personajes o hechos históricos que 

son dignos de remembranza.  

 Himno nacional.   

Religiosas 

Composiciones 

preparadas con el 

propósito de exaltar 

sentimientos religiosos, 

mostrar culto y 

Adoración a lo divino.  

 

Deportivas 

Canciones para animar 
competencias deportivas, 

atléticas y gimnasticas.  

Se entonan durante eventos 

deportivos y promueve el 

desarrollo físico del cuerpo. 

Ecológicas 

Son aquellos del mundo natural, 

que tienen sinceridad de expresión. 

Está inspirado en una belleza 
natural objetiva (plantas, animales y 

fenómenos de la naturaleza.  

Importancia del canto 

 Favorece el desarrollo del lenguaje.  

 Enriquece el vocabulario.  

 Motiva a los alumnos hacia nuevos aprendizajes.  

 Contribuye al desarrollo de la inteligencia emocional, autoestima. 

 Ayuda a la motivación y la autoestima.  

 Disminuye la conducta agresiva.  

 

Características del canto 

 Deben ser breves. 

 Contenido de acuerdo al interés del niño. 

 Debe presentar acción y dinamismo.  

 El lenguaje debe ser ágil, sencillo y ameno. 

 Bebe tener técnicas onomatopéyicas, estribillos, 

comparaciones y repeticiones.  

 

Beneficios del canto 

 Los niños que cantan tienden a hablar correctamente 

mucho más rápido, dejando de lado las señas y las palabras 

a medias.  

 Los niños que cantan son mucho más cariñosos.  

 Ayuda a mejorar menormente la autoestima del niño.  

 

Finalidad del canto 

 Despierta y mantiene el interés de los alumnos invadiendo el alma y 

alegrando su espíritu para aprender.   

 Mantener a los alumnos despiertos en las clases. 

 Impulsa la autodisciplina de los alumnos cuando se sienten 

cansados por el tresañejo físico.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objetivos del canto 
 

Como disciplina autónoma 

Que el  niño aprenda actuando, 

experimentando e investigando.   

Medios y materiales educativos 

Es un auxiliar que el docente utiliza para enseñar y 

transmitir conocimiento al alumno. 

 Laminas  

 Rompecabezas 

 Cartulinas  

 Libros  

 Etc. 

Como auxiliar de aprendizaje 

 Atraer la atención de los niños 

adaptando las palabras en sonidos 

haciéndolas más comprensivas. 

 

 Clasificar los asuntos abstractos para 

retenerla mediante las melodías y la 

mímica.  

 

Como medio de expresión 

Educar al niño a la buena 

pronunciación  del lenguaje e 

incrementa su vocabulario.  

Como una estrategia 

Hacer cantar a los niños para 

que reconozcan el significado de 

cada palabra de la canción y las 

interprete como uno quiera.   

Normas de enseñanzas de las canciones 

 Expresar amor y sentimiento en las canciones. 

 Utilizarlo como una estrategia didáctica en el aula 

para mejorar la enseñanza - aprendizaje. 

 Demostrar la importancia del canto. 

 Seleccionar canciones de acuerdo a la edad del 

niño. 

 

Material educativo en la enseñanza – aprendizaje 

Desempeña una función importante porque facilita el nexo entre las 

palabras y la realidad. 

 Lenguaje y comunicación.  

 Pensamiento matemático.  

 Expresión y conocimiento del mundo. 

 Desarrollo físico, salud, personal y social.  

 Apreciación artística. 

 

El valor de la música infantil 

o Facilita el entendimiento del jugo y abre un entorno. 
 

o La música vincula las emociones del niño y transmite 
una sensación de movimiento y felicidad. 

  

Benéficos de cantarle a los niños 

 Hace sentir especial al niño. 

 Promueve la confianza del uno al otro. 

 Desarrolla lazos de apego. 

 Fija recuerdos de la niñez la cual pueden ser recordadas luego. 

 

Álbum de canciones infantiles por edades 

 

Canción de cuna para niños de 0 – 3 años 

 A dormir 

 Estrellita donde estas  

 Arrorró mi niño que este es mío 

 La lechuza  

 El tren  

 

Canción para niños de 3 – 6 años 

 Buenos días 

 Los días a la semana 

 Los meses del año  

 Sobre el tiempo  

 Son las 12 

 Para estar en silencio  

Canción para preescolar 

 El barquito de cascara de nuez  

 Pin pon es un muñeco  

 La rana sentada  

 El ratón vaquero 

 Cucú cantaba la rana  

 Que llueva, que llueva  

 Soy una taza  

 Tengo una muñeca vestida de azul 

 

Iniciación musical infantil 

 Se introdujo en el nivel preescolar debido a la importancia para el desarrollo 

intelectual, auditivo, sensorial del habla y motriz. 

 La música es un elemento fundamental en la primera etapa del sistema 

educativo, da seguridad emocional al niño y confianza al ser comprendidos al 

compartir canciones.  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Beneficio de la música en los niños 

 Mejora la forma de hablar del niño, la concentración, la 

capacidad de aprendizaje en las matemáticas, la coordinación 

y el entendimiento del significado de las palabras. 

 Una forma de alfabetización rápida. 

 Facilita el aprendizaje de otros idiomas. 

 Estimula la expresión corporal del niño. 

 

La música trae bienestar y tranquilidad al bebe 

 Ayuda a calmar él bebe después de su nacimiento.  

 Desarrolla la sensibilidad del bebe. 

 Según Wolfgang la música es el placer del alma. 

 

Estímulos musicales en la infancia 

 Inicia en la casa al introducir los placeres del ritmo y el 

sonido la cual los bebes y los niños les gustan bailar y dar 

palmadas. 

 Los bebes les gusta la música suave y fluida y conforme va 

creciendo preferirá canciones con altibajos. 

 A partir de los seis o siete semanas él bebe le atraerán los 

ritmos.  

 

La educación musical temprana 

o Comprende los niños de 2 a 5 años la cual tiene 

como objetivo el descubrimiento y desarrollo de las 

capacidades expresivas, musicales y psicomotoras.  

o La música debe ser tratada como un juego de 

sonidos y expresiones corporales. 

o Desarrolla la voz, el lenguaje y el canto. 

o Desarrolla la percepción auditiva y del pensamiento 

musical.  

 

Aprender a tocar un instrumento 

La edad adecuada para que un niño aprenda a tocar un 

instrumento es a partir de los 5 años. 

El niño debe ser el que descuida que instrumento quiere tocar y 

debe de gustarle. 

 

Música desde el embarazo 

 Es muy importante para que la madre pueda comunicarse con 

su bebe. 

 Ayuda al bebe a tranquilizarse y empieza a estimular sus 

sentidos. 

 La comunicación con él bebe hay que hacerlo durante todo el 

embarazo. 

 

La música estimula al bebe 

 Estimula el futuro desarrollo motriz. 

 Ayuda a que el niño se calme al acostumbrarse con 

los sonidos y las vibraciones.  
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