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BENEFICIOS DE LA MUSICA EN LA
INFANCIA
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DESARROLLAR LA SENSIBILIDAD DEL BEBE Y DEL NINO
PARA LA MUSICA

casi todos los sonidos que oimos durante el dia son como instrumentos
musicales tocando alguna cancién: la lluvia, el viento, los truenos, el La mdsica trae bienestar y tranquilidad para
cdntico de los pdjaros, etc el bebé

Si la madre escucha musica de forma
repetida durante el embarazo, el bebé la
recuerda dpésde nacer y se calma con ella si la
oye

los bebés empiezan a observar, aprender, a diferenciar y a
adquirir sensibilidad con los sonidos.

/LA EDUCACION MUSICAL TEMPRANA. \

La educacién musical temprana, es decir, en nifios de 2 a 5 afios, tiene como
objetivo el descubrimiento y desarrollo de las capacidades expresivas,
musicales, y psicomotoras del nifio, que permitan posteriormente la eleccién
de un instrumento, segun sus preferencias y aptitudes
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ESTIMULOS MUSICALES EN LA INFANCIA

A los bebés y nifios en sus primeros pasos les
gusta mucho bailar y dar palmas. Los bebés se
serenan si se les canta o si le tararea canciones
con suavidad.




GOSICA DESDE EL EMBARAZO

La musica durante el embarazo es mds importante de
lo que pueda parecer. No sélo ayuda a la madre a
comunicarse con su hifio, sino que también ayuda al
bebé a tranquilizarse y a empezar a estimular sus
sentidos. Dedicar unos minutos al dia a comunicarte
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con tu bebé sera beneficioso para ambos.
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BENEFICIOS DE ESTUDIAR MUSICA

' la  armonia musical estimula varias dreas
particulares del cerebro, lo cual sugiere que la
musica puede ser utilizada para ayudar en casos
de problemas del habla y en varios tipos de
problemas intelectuales vinculados a la vez con el
cerebro y con los sonidos

La musica estimula al bebe

los bebes que se han acostumbrado a escuchar mdsica NS
desde su gestacion, desarrollan otra sensibilidad o .
perciben mucho mejor algunos estimulos

La mdsica, es una herramienta de aprendizaje para el
nifio, aumenta su capacidad de concentracién, ayuda a
expresar sentimientos, también facilita la expresion
corporal y ayudard al bebé en un futuro a que desarrolle
mejor el habla
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Aprender a focar un instrumento
musical

La edad ideal para que un nifio
empiece a aprender a tocar un
instrumento musical es a partir de los
5 afios de edad

Algunas ideas.

‘Una buena actividad seria bailar con ellos en brazos
mientras escuchamos una melodia o le cantamos una cancidn

*Es conveniente que escuchen audiciones completas para
que vayan percibiendo el patron musical, por ello deberemos
seleccionar obras de corta duracién.







