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Transtorno especifico del aprendizaje:
con dificultades en la lectura

!

Los transtornos del neurodesarrollo, el relativo al aprendizaje de la lectura
es de los demés alta prevalencia en edad escolar se caracteriza por
problemas en la decodificacion de palabras, la de velocidad de lectura y
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Criterios diagnosticos

v

El cual se caracteriza por un rendimiento
inferior al esperado en lectura, escritura o
matematicas, que no es congruente con la
edad cronolégica y el grado escolar
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Los criterios diagndsticos
establecen sintomas

Son las

a) inexactitud o enlentecimiento y esfuerzo en
la lectura de palabras

b) problemas para comprender el significado
de lo que se lee

c) dificultades con la correccion gramatical y
ortografica en la escritura

d) complicacion para expresar ideas por
escrito

e) limitantes para comprender el sentido de
numero, hechos numéricos o calculo

f) conflictos con el razonamiento matematico

o en la comprensién

Rutas de la lectura y tipos de dislexia

v

Ellis y Young (1988) proponen la existencia
de dos rutas o mecanismos diferentes para
llevar a cabo el proceso de lectura

Dos rutas

La ruta Iéxica o directa que se refiere a la recuperacion
fonoldgica directamente de las representaciones léxicas u
ortograficas almacenadas en la memoria visual

¥

Una via subléxica o indirecta que ensambla el codigo
fonoldgico en serie, letra por letra, basada en reglas de

decodificacion grafema-fonema.

Neurobiologia de la dislexia

Nivel superficial

y

-Identificar y generar rima

-lgualar y emparejar palabras con el mismo
sonido inicial

-Dividir palabras en silabas

!

Nivel profundo

Incluye tareas que requieren aislar o manipular
sonidos o fonemas. Las posibilidades de tareas son
muchas, se pueden llevar a cabo tareas de analisis y
sintesis de los sonidos de las palabras

Desarrollo del principio alfabético y
decodificacion de palabras

V

Caracteristicas neuropsicologicas

\:

Teoria fonologica

La

Consciencia o sensibilidad fonolégica, es
una habilidad metalinglistica que se refiere
al grado de sensibilidad a la estructura
sonora del lenguaje oral

Esla
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Capacidad para reconocer, discriminar y
manipular los sonidos del propio idioma. Es
la comprensiéon de que las palabras estan
compuestas de wuna combinacion de
unidades mas pequefias (silabas vy
fonemas), y poder manipular estas unidades
de manera explicita

N\

El acceso al Iéxico (0 denominacion
automatica rapida)

N\

De que

N\

La dislexia del desarrollo tiene su origen en alguna
disfuncion o anomalia estructural ha llevado a
diferentes estudios que han coincidido en el origen
constitucional del trastorno

Una vez que se conoce este principio alfabético es posible
iniciar la fase de decodificacion de palabras, las cuales
también deben graduarse, en la medida que el nifio asimila
mas asociaciones. Es adecuado empezar con las vocales y
mas adelante con los sonidos consonanticos en orden de
frecuencia de uso

Denominacion automatica rapida (DAR) o
acceso al almacenamiento Iéxico, se refiere a
la eficiencia o velocidad en la recuperacion de
cadigos léxico-fonolégicos de la memoria. Es
la capacidad de recuperar con rapidez las
formas fonoldgicas de palabras de la memoria

a largo plazo.

v

Memoria fonolégica

\Z

La memoria fonolégica se evalla con tareas
que requieren una breve retencion verbal e
inmediata repeticion de secuencias de
reactivos no significativos de material verbal
de longitud creciente (tareas de span o
capacidad de memoria)

v

Teoria de déficit en el procesamiento de
secuencias rapidas en el tiempo

1\

\!

Estudio clinico-patolégicos

Se pudieron estudiar post mortem los cerebros de
individuos disléxicos, llevaron a determinar que
existen variaciones en la asimetria del planum

Automatizacién en el reconocimiento
de palabra o uso de la ruta Iéxica

Adauiere

temporale en los cerebros de individuos disléxicos

Estudios de imagen funcional

!

Al inicio la lectura es lenta porque se trata de un
proceso laborioso y de esfuerzo, ya que los nifios
empiezan por leer mediante la ruta fonologica o
de decodificacion grafema-fonema

Las revisiones de las investigaciones existentes
en estudios de imagen cerebral funcional en esta
area han concluido en lo que se ha dado en llamar
el modelo estandar de la dislexia

Comprension de lectura

!

N\

Evaluacion

Para

El principal efecto de las habilidades fonol6gicas
radica en la decodificaciéon de palabras y que el
impacto en la comprensiéon es soélo indirecto, ya que
una exacta decodificacion de palabras es crucial para
una buena comprension

Diagnosticar un trastorno  especifico del
aprendizaje con alteraciones en la lectura es
necesario hacer una entrevista inicial en la que se
indague acerca de los antecedentes patoldgicos y
heredofamiliares de los nifios

Conclusiones

Intervencién

La

La mejoria en el procesamiento fonolégico y las
habilidades de decodificacion pueden de manera
indirecta propiciar una mejora en los procesos de la

comprension.

Intervencion debe enfocarse en desarrollar el
principio alfabético o insight acerca de la relacion
grafema-fonema, el cual tiene lugar cuando los nifios
comprenden que el lenguaje oral esta compuesto
por sonidos individuales y que a estos sonidos se les
puede asignar una grafia

El modelo del déficit en el procesamiento
temporal, el cual sugiere que los disléxicos
sufren de un déficit general, no lingiistico, en
el procesamiento temporal para discriminar
cambios rapidos o sucesivos de estimulos,
tanto en la modalidad visual como auditiva

Intervencién para el desarrollo de la
conciencia fonolégica

La\L

\
Teoria cerebral

Nicolson Fawcett
\

Teoria cuya explicacion neurobiolégica es
que el cerebelo de los individuos con
dislexia presenta una leve disfuncion, por lo
que sobreviven una serie de dificultades
cognitivas

Consciencia  fonolégica es una habilidad
metalingliistica, por lo tanto, para desarrollar la
hay que propiciar que el nifio analice su lenguaje
oral como un objeto

Schuelle y boudreau propone




Transtornos especificos del aprendizaje: con
dificultades en las matematicas

El trastorno del célculo, discalculia del desarrollo o deficiencias
especificas en la aritmética es un trastorno del neurodesarrollo que
implica dificultades en el aprendizaje y uso de las aptitudes matematicas

Definicion

4

Deficiencias en la habilidad matematica por lo que se dice
que tienen “deficiencias especificas en la aritmética” o un
“trastorno del calculo”, el cual forma parte de los
trastornos del neurodesarrollo y se le ha denominado
discalculia del desarrollo

|

Criterios diagnosticos

Los criterios son

Dificultades en el razonamiento matemaético en el sentido
numérico, memorizacion de las tablas de multiplicar,
razonamiento matematico, célculo correcto, entre otras,
las cuales deben persistir al menos durante seis meses,
aunque el niflo haya recibido algin tratamiento para

mejorarlas

Las habilidades mateméticas medidas con pruebas
estandarizadas aplicadas de forma individual deben estar
de manera sustancial por debajo de lo esperado para la
edad del nifio y deben interferir en forma significativa en el
rendimiento académico o las actividades de la vida

cotidiana

Las fallas en el aprendizaje deben comenzar en la edad
escolar; sin embargo, pueden no manifestarse por
completo hasta que el medio académico lo demande;

4

Las limitaciones del aprendizaje no se explican por una
discapacidad intelectual o deficiencias sensoriales no
corregidas, diferentes  trastornos neurologicos,
adversidad psicosocial, falta de dominio del lenguaje o
por mala ensefianza

v

Etiologia y curso

Se describe que el trastorno comienza en la edad
escolar y se mantiene hasta la edad adulta, por lo que
afecta la personalidad, educacion y formacion
profesional

Concluyeron

4

Que la persistencia del trastorno se asocia con un
coeficiente intelectual bajo, inatencion y habilidades
deficientes en la escritura

Diferencia de género

En una

Revision sobre las diferencias de género en las
habilidades matematicas no se encontraron diferencias
entre hombres y mujeres de distintas edades

v

Prevalencia

Dada la disparidad en las cifras arriba sefialadas, es
importante mencionar que se debe tener en cuenta que
éstas cambiaran de acuerdo a la definicién de trastorno
de aprendizaje con la que se trabaje, al criterio de
clasificacion usado, al punto de corte y a los
instrumentos de diagnostico aplicados

Tipos de TEAp-DM

Clasifica y propone en dos grupos

v

Del hemisferio izquierdo

Incluyen nifios con un coeficiente intelectual ejecutivo superior al
verbal y buen funcionamiento viso espacial. Este tipo se asocia
con gran frecuencia a la dislexia o a trastornos del lenguaje

!

Hemisferio derecho

\

Por presentar un coeficiente intelectual verbal superior al ejecutivo,
dificultades pragmaticas en el lenguaje, mala funcion viso-espacial,
alteraciones grafomotoras, dificultades interpersonales y buena
lectura. A este tipo se le incluye dentro del trastorno del
aprendizaje no verbal

Dos deficiencias principales

Discalculia procedimental

4

Se manifiesta por el uso de procedimientos aritméticos inmaduros y
por una alta frecuencia de errores de procedimiento. Parece que
esta deficiencia se encuentra mediada por un retraso en el
desarrollo del uso de procedimientos, aunque no se descartan
otros factores que pueden contribuir de manera potencial como
pocos recursos de la memoria

!

Discalculia de hechos numéricos

v

Se manifiesta por una dificultad en la representacién y
recuperacion de datos aritméticos basicos de la memoria
semantica a largo plazo se ha encontrado una discalculia
visoespacial que se manifiesta por dificultad en el alineamiento de
cifras y una que se caracteriza por deficiencias en la lectura y
escritura de nimeros

Perfil neuropsicolégico del TEAp-DM

Percepcion

N\

Tienen dificultades para diferenciar los nimeros, los operadores,
célculos que involucran arriba-abajo

Atencion

Tienen fallas al reproducir nimeros o cifras de manera correcta,
recordar al afiadir nimeros “llevando” y tener en cuenta los signos
operativos

Memoria

Funcionamiento motor

Presentan poca legibilidad en la escritura de los nimeros
con deficiencias en la velocidad y precision

Habilidades matematicas

Tienen problemas para seguir secuencias de pasos
matematicos, contar objetos y aprender las tablas de
multiplicar

Lectura

Las deficiencias pueden hacerse manifiestas en una
dificultad para entender el vocabulario matematico y los
problemas aritméticos a resolver

Hallazgos de la neurociencia cognoscitiva

v

La neurociencia cognoscitiva se ocupa de entender los
sistemas cerebrales, circuitos neuronales y mecanismos
moleculares involucrados en los procesos cognoscitivos.
En este campo, la habilidad para el célculo se aborda al
investigar las bases cerebrales de la aritmética elemental

y

Evaluacion

Confirmar el diagnéstico y conocer las fortalezas y
debilidades del paciente; es necesario comenzar con la
realizacion de una historia clinica para evaluar factores de
riesgo

Escala de inteligencia

y
Inteligencia Wechsler para nifios

4

Proporciona informacioén relacionada con la capacidad
intelectual del nifio a través del coeficiente intelectual
total, también se puede obtener informacién sobre su
funcionamiento en comprensién verbal, razonamiento
perceptual, memoria de trabajo y velocidad de
procesamiento

Pruebas especificas

-Diagnéstico de las competencias matematicas béasicas
-Evaluacion matematica temprana

-Evaluacién del procesamiento del nimero y el calculo en
nifos

-Competencia matematica béasica

-calculo aritmético

Tienen deficiencias para conceptualizar operaciones aritméticas,
representar y recordar datos aritméticos de forma automatica,
conceptualizar y aprender algoritmos y férmulas, o bien, resolver
problemas

Lenguaje

Sus deficiencias se manifiestan en problemas para relacionar
términos aritméticos con su significado minuendo, dividendo,
multiplicando-, o para verbalizar los pasos para resolver problemas

Razonamiento

Las limitaciones en este proceso se manifiestan en fallas para
comparar tamafios, simbolos matematicos y en la comprension del
nivel abstracto de los conceptos matematicos

V
Pruebas complementarias

Es deseable que se evalle con mas detalle la atencion
y las habilidades visoespaciales

v

Intervencién

{

Refieren que en la intervenciéon se deben tomar en
cuenta diferentes procesos que se relacionan con las
matematicas ya Trastorno especifico del aprendizaje:
con dificultad sea en forma directa o indirecta

!

Conclusiones

Trastorno del neurodesarrollo que se caracteriza por
presentar dificultades en el aprendizaje y uso de las
aptitudes matematicas, estas aptitudes deben estar de
manera sustancial por debajo a lo esperado para la
edad del nifio
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