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 Trastorno específico del 
 aprendizaje: con 

 dificultades 
 en la lectura

 Criterios diagnósticos  Características neuropsicológicas  Rutas de la lectura y tipos de dislexia  Neurobiología de la dislexia  Evaluación

 trastorno específico del aprendizaje

 se caracteriza por un rendimiento inferior

 lectura, escritura o matemáticas

 Dominios y subdominios para el diagnóstico de 
 trastorno 
 específico del aprendizaje 

 DOMINIOS

 Lectura  Expresión escrita  Matemáticas

 Precisión en la lectura de 
 palabras

 Corrección ortográfica  Sentido de los números

 Velocidad o fluidez 
 Corrección gramatical  Memorización

 Comprensión 
 organización 
 de la expresión escrita

 Cálculo correcto o fluido

  niveles de severidad

 Leve

  dificultades en una o dos áreas de 
 competencia académica

 Moderado

 en una o más áreas de competencia académica

 Severo

 no es capaz de completar las actividades con precisión

 Grave

 Fuertes complicaciones afectan diversos ámbitos 
 académicos 

 Teoría fonológica

 habilidades componentes

 consciencia fonológico  el acceso al léxico   la memoria fonológica

 a habilidad 
 metalingüística

 grado de sensibilidad a la estructura sonora del 
 lenguaje oral

 eficiencia o velocidad

  inicia su desarrollo durante la etapa preescolar

  se manifiesta en diferentes habilidades a través de 
 todo el desarrollo de una persona

 recuperar con rapidez las formas fonológicas

 palabras de la memoria a largo plazo

 tareas para evaluar esta habilidad

  contar el número de sílabas o fonemas en una palabra

 Las tareas para 
 evaluar la DAR 

 nombrar a gran velocidad series limitadas de objetos

 procesos que intervienen en la lectura

 movimientos oculares de coordinación de izquierda a 
 derecha

 sistema de sonidos

  retiene la información conforme llega la secuencia de 
 sonidos por un tiempo limitad

 se evalúa con tareas que requieren una breve 
 retención verbal

 ej., secuencias 
 de dígitos

 el procesamiento fonológico perturba la decodificación 
 e impide, por tanto, la identificación de las palabras

 Teoría de déficit en el procesamiento de secuencias 
 rápidas 
 en el tiempo

 Tallal (1993) y Wolff (1993)

 presentan una serie de evidencias de trastornos en el 
 procesamiento visual y auditivo y problemas motores 
 finos, en niños disléxicos y con trastornos del lenguaje

  alteraciones en el procesamiento de secuencias 
 temporales

 la cual 

 subyacen tanto a sus deficiencias perceptivas como 
 motoras

 Teoría cerebelar

 el cerebelo de los individuos con dislexia 
 presenta una leve disfunción

 serie de dificultades cognitivas

 el cerebelo juega un papel en el control motor

 el cerebelo desempeña un papel

 en la automatización de tareas sobre aprendidas

 como escribir y leer

 Ellis y Young (1988)

 existencia de dos rutas

 La ruta léxica  Una vía subléxica 

 léxico mental u ortográfico  asignación, de izquierda a derecha, 
 de cada letra

 almacenan las representaciones de palabras escritas
 tipos de dislexia

  la fonológica

 la habilidad para leer palabras familiares es superior a 
 la habilidad para 
 leer pseudopalabras

  superficie

 los lectores parecen tener una dificultad en el acceso al 
 léxico mental ortográfico

  los pacientes no pueden aplicar las reglas de 
 conversión grafema-fonema

 hacen uso de la ruta de conversión grafema-fonema

 El uso de esta ruta hace 
 que los pacientes tengan más éxito en la lectura de 
 palabras regulares que de pala bras irregulares

 Estudios clínico-patológicos

  existen variaciones en la asimetría del planum 
 temporale en los cerebros de individuos disléxicos

  en los individuos normales esta área es de mayores 
 dimensiones en el 
 hemisferio izquierdo

 en los disléxicos hay mayor simetría derecha-izquierda

  además de malformaciones corticales y subcorticales 

 son de dos tipos

  nidos de 
 neuronas y glías fuera de lugar

 distorsión de las capas corticales

 estas alteraciones serían las responsables de 
 anomalías en la conectividad neuronal que a su vez 
 son las causantes de anomalías funcionales en las 
 redes neuronales que se ocupan de procesar sonidos

 Estudios de imagen funcional

 se postulan tres regiones

 hemisferio izquierdo

 zona parieto-temporal (PT)

 dos en regiones posteriores del cerebro  y una en regiones anteriores

  porción del área 
 posterior del cerebro

  giro angular y el supramarginal en el lóbulo parietal 
 inferior

 y la parte posterior del giro temporal superior

 sistema PT izquierdo como fundamental en la 
 asignación de la unidad perceptual 
 visual de la letra impresa a la estructura fonológica del 
 lenguaje

  área occipito-temporal (OT) 

  especial importancia para la lectura fluida

 han denominado área para la forma visual de la palabra

 fluidez de la lectura, aunque aún no se conoce cómo 
 funciona el mecanismo para 
 integrar ortografía y fonología

 es el giro frontal inferior izquierdo

 asociado con la articulación y que también interviene 
 en la lectura silenciosa y denominación

 Nakamura  (2007)

 describen dos sistemas anteriores adicionales para la 
 lectura

 dorsal y ventral

 utilizaron resonancia magnética funcional para estudiar 
 niños disléxicos

 los niños control muestran mayor activación que los 
 disléxicos

  los disléxicos encuentran que aunque el 
 sistema de lectura posterior está interrumpido, se 
 desarrollan sistemas compensato rios, observándose 
 un aumento de la activación en la circunvolución frontal 
 inferior 
 izquierda,

     

 Para evaluar el nivel intelectual 

 Escala Wechsler

  herramienta muy útil, que 
 permite conocer no sólo cuál es la capacidad 

 intelectual general (CI), sino también obtener índices 
 de Comprensión del Lenguaje

 Otro aspecto importante a evaluar es el lenguaje

 dado que puede ser un indicador de riesgo importante 
 para dificultades en adquirir la lectura

 Para evaluar la consciencia fonológica 

 es conveniente la aplicación de la Batería

 es una batería de 
 pruebas específicas para el diagnóstico de los 
 trastornos del aprendizaje, que incluye 
 la evaluación de diferentes procesos cognoscitivos 
 relacionados con la lectura  la escritura y las 
 matemáticas

 Intervención

 Intervención para el desarrollo de la consciencia 
 fonológica

 es una habilidad metalingüística

 para desarrollarla hay que propiciar que el niño analice 
 su lenguaje oral como un objeto

  La primera etapa es hacer que éste aprenda a 
 escuchar y prestar una cuidadosa atención 
 al hablante

 en especial sus labios y su lengua cuando éste emite 
 cada fonema

 debe ser estructurada, secuenciada en orden de 
 dificultad creciente y 
 multisensorial

 Nivel superficial

 Identificar y generar rimas 

 Igualar o emparejar palabras con el mismo sonido inicial

 Dividir palabras en sílabas

 Nivel profundo

  tareas de análisis se pueden eliminar, aumentar, 
 sustituir o intercambiar sílabas o fonemas en una 
 palabra

 Las tareas de síntesis consisten en pedir a los niños 
 que adivinen qué palabra 
 se forma cuando se juntan los sonidos



 Trastorno específico del 
 aprendizaje: con dificultades 

 en las matemáticas

 Definición

 este trastorno se manifiesta en deficiencias de 
 aprovechamiento en aritmética aun cuando el niño 
 cuenta con una inteligencia normal, oportunidad 

 escolar, estabilidad emocional y motivación suficiente

 Criterios diagnósticos

 dificultades en el razonamiento matemático

 memorización de las tablas de multiplicar

 las habilidades 
 matemáticas

 deben interferir en forma significativa en el rendimiento 
 académico

 las fallas en el aprendizaje deben comenzar en la edad 
 escolar

 sin embargo, pueden no manifestarse por completo 
 hasta que el medio académico 
 lo demande

 las limitaciones del aprendizaje

 no se explican por una discapacidad 
 intelectual o deficiencias sensoriales no corregidas

 Etiología y curso

 La opinión actual es que es el resultado de una 
 disfunción cerebral en específico de ciertas regiones de 
 la corteza cerebral como la corteza interparietal

 Diferencias de género

 género masculino en 
 este trastorno (proporción de 1.6 a 2.2 niños por 1 

 niña), en una revisión sobre las di ferencias de género 
 en las habilidades matemáticas no se encontraron 

 diferencias entre 
 hombres y mujeres de distintas edades

 Prevalencia

 se sitúa entre el 5 y 15% 
 de los niños en edad escolar de diferentes culturas y 
 lenguas

 En México

  se encuentra entre un 6 y 
 7% de la población escolar general

 En relación con la prevalencia del TEAp-DM, Shalev y 
 Gross-Tsur (2001) 

 refieren que en EUA, Europa e Israel, está entre 3 y 6.
 5%, Geary (2003) la sitúa entre 5 y 8% de 
 la población escolar

 éstas cifras cambiarán de acuerdo a la definición de 
 trastorno de 
 aprendizaje con la que se trabaje

 Tipos de TEAp-DM

 Artigas-Pallarés

 clasifica el trastorno de acuerdo con el hemisferio 
 cerebral implicado y propone dos grupos

 Los del hemisferio izquierdo

 incluyen niños con un coeficiente intelectual ejecutivo 
 superior al verbal y buen funcionamiento visoespacial

 Los del hemisferio derecho,

 que se caracterizan por presentar 
 un coeficiente intelectual verbal superior al ejecutivo

 se han reportado dos deficiencias prin cipales en los 
 TEAp-DM

  La discalculia procedimental que se manifiesta por el 
 uso de procedimientos aritméticos inmaduros y por una 
 alta frecuencia de errores 
 de procedimiento

 La discalculia de hechos numéricos que se manifiesta 
 por una dificultad 
 en la representación y recuperación de datos 
 aritméticos básicos de la memoria semántica a largo 
 plazo

 Perfil neuropsicológico del TEAp-DM

 Los niños con TEAp-DM muestran un patrón 
 heterogéneo:

 Percepción

 Atención

 Memoria

 lenguaje

 Razonamiento

 Funcionamiento motor

 Habilidades matemáticas

 problemas para seguir secuencias de pasos 
 matemáticos, contar objetos y aprender las tablas de 
 multiplicar

 Presentan poca legibilidad en la escritura de los 
 números

 Las limitaciones en este proceso se manifiestan en 
 fallas para 
 comparar tamaños,

 deficiencias se manifiestan en problemas para 
 relacionar términos aritméticos con su significad

 deficiencias para conceptualizar operaciones 
 aritméticas

 fallas al reproducir números o cifras

 dificultades para diferenciar los números

 Hallazgos de la neurociencia cognoscitiva

  ocupa de entender los sistemas cerebrales

 indican que la habilidad para la aritmética tiene un 
 sustrato cerebral tangible

 ayuda al aprendizaje de símbolos para los números y 
 sirve para ejecutar cálculos 
 simples

 Se ha reportado que la representación interna de 
 cantidades numéricas se desarrolla con suma rapidez 
 en el primer año de vida y más tarde

 ésta ayuda al aprendizaje de símbolos para los 
 números y sirve para ejecutar cálculos simples

 análisis cronométrico y en estudios neuropsicológicos 
 de comparación de cantidades

 el cerebro traduce las palabras o las 
 cifras arábigas, a expresiones simbólicas

 Evaluación

 Cuando existe sospecha de un caso de TEAp-DM es 
 necesario realizar una evaluación neuropsicológica

 para confirmar el diagnóstico y conocer las fortalezas y 
 debilidades del paciente

 comenzar con la realización de una 
 historia clínica para evaluar factores de riesgo 

 además de evaluar a qué edad el 
 niño inició con dificultades en las matemáticas

 es importante evaluar el 
 funcionamiento ejecutivo

 en particular la atención y memoria de trabajo, así 
 como las habilidades visoespaciales

 Escala de inteligencia

 después de la historia clínica se aplica una prueba de 
 inteligencia, por lo regular de la familia Wechsler

 Wechsler 

 proporciona información relacionada con la capacidad 
 intelectual del niño a través del coeficiente intelectual 
 total

  La componen 15 subpruebas, 10 principales y 5 
 complementarias

 Las subpruebas de dígitos directos e inversos evalúan 
 la memoria de trabajo 
 numérica

 Pruebas específicas

 Prueba para el diagnóstico de las competencias 
 matemáticas básicas -TEDI MATH

 Prueba de evaluación matemática temprana –TEMT

 Prueba para la evaluación del procesamiento del 
 número y el cálculo en niños –PRO-CÁLCULO

 Prueba de competencia matemática básica –TEMA3–

 Prueba de cálculo aritmético –PCA–

 Evaluación de la eficacia de cálculo aritmético –TECA– 

 Batería neuropsicológica para la evaluación de los 
 trastornos del aprendizaje 
 –BANETA

 pruebas complementarias 

 Prueba de colores y palabras

 consta de tres páginas con 
 cinco columnas de 20 estímulos

 Se aplica en forma individual a niños mayores de siete 
 años y evalúa atención e interferencia

 Prueba de percepción de diferencias revisado

 para evaluar atención así como la percepción rápida y 
 correcta de 
 semejanzas

 Se aplica de manera individual a niños de 6 años en 
 adelante

 Trail Making Test –TMT

 de habilidades generales y fue creada para evaluar la 
 atención visual

 Prueba de desarrollo de la percepción visual de Frostig

 evaluar la madurez perceptiva en los niño

 Evalúa los siguientes aspectos de la percepción visual: 
 coordinación visomotora, discriminación figura-fondo, 
 constancia de forma, posiciones en el espacio y 
 relaciones 
 espaciales

 Prueba de copia de una figura compleja -REY

 para evaluar la capacidad visoperceptiva, visomotora y 
 de memoria visoespacial

 Se aplica de manera individual a niños de los cuatro 
 años en adelante

 Intervención

 la intervención da mejores resultados en los pacientes 
 con TEAp-DM

 ésta debe efectuarse de acuerdo con el perfil de 
 fortalezas y debilidades,

 El diagnóstico oportuno permite prevenir que los niños 
 con TEAp-DM tengan deficiencias académicas y las 
 consecuencias psicológicas 

 Defiore 

 para intervenir el proceso aritmético deben usarse las 
 siguientes directrices

 Apoyarse en actividades manipulativas

 Trabajar la comprensión de conceptos

 Desarrollo de procesos mecánicos y de memoria

 Automatizar los algoritmos

 Hacer simultáneo el aprendizaje de la suma y la resta


