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TRASTORNO ESPECÍFICO DEL APRENDIZAJE: CON 
DIFICULTADES EN LA LECTURA

Problemas en la decodificación de palabras, la velocidad de lectura y, o 
en la comprensión

CRITERIOS 
DIAGNÓSTICOS

-Que haya 
inexactitud en la 
decodificación o 
lectura de palabraS   

-Lectura lenta 

-Problemas para 
comprender el 
significado de lo 
que se lee

DOMINIOS

-Lectura  

-Expresión 
escrita 

-
Matemátic
as

SUBDOMINIO
S  

-Precisión en la 
lectura de 
palabras      

-Velocidad o 
fluidez    

-Comprensión 

-Corrección ortográfica  

-Corrección gramatical y 
de la puntuación

-Claridad u organización 

-Sentido de los 
números  

-Memorización de 
operaciones 
aritméticas   

-Cálculo correcto o 
fluido   

-Cálculo correcto o 
fluido  

-Razonamiento 
matemático correcto

Cuatro 
niveles:   

-Leve 

-Moderado

-Severo 

-Grave

CARACTERÍSTICAS 
NEUROPSICOLÓGICAS

TEORÍA FONOLÓGICA: Tres 
habilidades se han 

considerado componentes del 
procesamiento fonológico

La consciencia  
fonológica

Habilidad 
metalingüística que 

se refiere al grado de 
sensibilidad a la 

estructura sonora del 
lenguaje oral

Inicia su desarrollo 
durante la etapa 

preescolar

Denominación 
automática rápida

Eficiencia o 
velocidad en la 
recuperación de 
códigos léxico-

fonológicos de la 
memoria

Es la capacidad de 
recuperar con 

rapi dez las formas 
fonológicas de 
palabras de la 

memoria a largo plazo

Memoria fonológica

Representación de 
la información 

lingüística basada 
en un sistema de 

sonidos

Se evalúa con tareas que 
requieren una breve 
retención verbal e 

inmediata repetición de 
secuencias de reactivos no 

significativos de material 
verbal

La dificultad con la 
memoria fonológica es 

una de las 
características 

cognitivas de niños con 
trastornos graves de la 

lectura

TEORÍA 
CEREBELAR: El 
cerebelo de los 

individuos con dislexia 
presenta una leve 

disfunción, por lo que 
sobrevienen una serie 

de dificultades 
cognitivas.

RUTAS DE LA LECTURA

Dos rutas o 
mecanismos 

diferentes para 
llevar a cabo el 

proceso de 
lectura

La ruta léxica

Recuperación
fonológica
directamente de las
representa ciones
léxicas u ortográficas
almacenadas en la
memoria visual

Ruta subléxica

Se basa en la 
asignación, de 

izquierda a 
derecha, de 
cada letra

TIPOS DE 
DISLEXIA

Dos tipos

Dislexia 
fonológica

Dislexia de 
superficie

NEUROBIOLOGÍ
A DE LA 

DISLEXIA

Estudios 
clínico-

patológicos

Estudios de 
imagen 

funcional

EVALUACIÓN

Es necesario 
hacer una 

entrevista inicial  
en la que se 

indague acerca 
de los 

ante cedentes 
patológicos y 

heredofamiliares 
de los niños.    

Conocer los antecedentes 
heredofamiliares

Debe evaluarse el 
desarrollo motor  

Conocer acerca de los 
antecedentes escolares

Es necesaria una entrevista a 
los profesores y una revisión 

del expediente escolar

Indispensable por varias 
razones

-Presencia de una
posible discapacidad
intelectual

-Dificultades en la
lectura son
consecuencia de un
bajo nivel intelectual

INTERVENCIÓN

Intervención para el desarrollo 
de la consciencia fonológica

Hacer que éste aprenda a 
escuchar y prestar una 
cuidadosa atención al 

hablante, en especial sus 
labios y su lengua cuando 
éste emite cada fonema

Nivel superficial: 

-Identificar y generar rimas        

-Igualar o emparejar palabras 
con el mismo sonido inicial       

-Dividir palabras en sílabas

Nivel profundo: 

Tareas que requieren aislar o 
manipular sonidos o fonemas

Desarrollo del principio 
alfabético y decodificación de 

palabras

Momento para iniciar la 
instrucción específica en el 
principio alfabético     -Una 

vez que se conoce este 
principio alfabético es posible 

iniciar la fase de 
decodificación de palabras

Automatización en el 
reconocimiento de palabra o 

uso de la ruta léxica

Desarrollo de la 
automatización en el 

reconocimiento de la palabra, 
léxico u ortográfico o uso de 

la ruta léxica.

Comprensión de lectura

Mejor comprensión del texto, 
ya que las palabras 

homófonas  del verbo hacer 
pueden ser comprendidas de 

forma adecuada
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TRASTORNO ESPECÍFICO DEL APRENDIZAJE: CON DIFICULTADES EN LAS 
MATEMÁTICAS

CRITERIOS DIAGNÓSTICOS

Cuatro criterios para 
diagnosticar TEAp-DM

Dificultades en el 
razonamiento matemático en 

el sentido numérico, 
memorización de las tablas de 

multiplicar, razonamiento 
matemático, cálculo correcto, 

entre otras

Habilidades matemáticas 
medidas con pruebas 

estandarizadas aplicadas de 
forma individual

Fallas en el aprendizaje deben 
comenzar en la edad escolar

Limitaciones del aprendizaje 
no se explican por una 

discapacidad 

Intelectual o deficiencias 
sensoriales no corregidas

ETIOLOGÍA Y CURSO

Este trastorno tiene un 
componente genético

Su curso, se describe que el 
trastorno comienza en la edad 
es colar y se mantiene hasta 

la edad adulta, por lo que 
afecta la personalidad, 
educación y formación 

profesional

TIPOS DE TEAP-DM

La discalculia procedimental

Se manifiesta por el uso de 
procedimientos aritméticos 
inmaduros y por una alta 
frecuencia de errores de 

procedimiento

La discalculia de hechos 
numéricos

Se manifiesta por una 
dificultad en la representación 

y recuperación de datos 
aritméticos básicos de la 

memoria se mántica a largo 
plazo

La discalculia visoespacial

Se manifiesta por dificultad en 
el alineamiento de cifras y una 

que se caracteriza por 
deficiencias en la lectura y 

escritura de números

PERFIL NEUROPSICOLÓGICO DEL TEAP-DM

Muestran un patrón heterogéneo en relación 
con las defi ciencias que presentan, entre 

las que se encuentran

Percepción

Tienen dificultades para 
diferenciar los números, los 
operadores, cálculos que 
involucran arriba-abajo

Atención

Fallas al reproducir números o 
cifras de manera correcta

Memoria

Tienen deficiencias para 
conceptualizar operaciones 
aritméticas, representar y 
recordar datos aritméticos

Lenguaje

Problemas para relacionar 
térmi nos aritméticos con su 

significado

Razonamiento

Limitaciones en este proceso 
se manifiestan en fallas para 
comparar tamaños, símbolos 

matemáticos

Funcionamiento motor

Poca legibilidad en la 
escritura de los 
nú meros con 

deficiencias en la 
velocidad y precisión

Habilidades matemáticas

Problemas para seguir 
secuencias de pasos 
matemáticos, contar 

objetos y aprender las 
tablas de multiplicar

Lectura

Dificultad para entender 
el vocabulario 
matemático 

EVALUACIÓN

Realización de una historia 
clínica para evaluar factores 

de riesgo pre, peri y 
posnatales

Conocer la historia escolar y 
las deficiencias que ha 

presentado

Evaluar a qué edad el niño 
inició con dificultades en las 

matemáticas
PRUEBAS ESPECÍFICAS

-Prueba para el diagnóstico de 
las competencias matemáticas 
básicas      

-Prueba de evaluación 
matemática temprana               

-Prueba para la evaluación del 
procesamiento del número y el 
cálculo en niños  

-Prueba de competencia 
matemática básica              

-Prueba de cálculo aritmético    -
Evaluación de la eficacia de 
cálculo aritmético 

-Batería neuropsicológica para 
la evaluación de los trastornos 
del aprendizaje

PRUEBAS 
COMPLEMENTARIAS

Prueba de colores y palabras

-Prueba de percepción de 
diferencias revisado        

-Prueba de desarrollo de la 
percepción visual de Frostig    

-Prueba de copia de una 
figura compleja REY

ESCALA DE INTELIGENCIA

La escala de inteligencia 
Wechsler para niños IV 

INTERVENCIÓN

-Apoyarse en actividades 
manipulativas y en material 
concreto

-Trabajar la comprensión de 
conceptos y operaciones 
matemáticas

-Desarrollo de procesos 
mecánicos y de memoria    

-Comenzar con problemas 
verbales para después pasar 
a los numérico  

-Hacer simultáneo el 
aprendizaje de la suma y la 
resta

Este trastorno se manifiesta en deficiencias de aprovechamiento en aritmética aun cuando el niño 
cuenta con una inteligencia nor mal, oportunidad escolar, estabilidad emocional y motivación 

suficiente



 


