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 Trastorno específico del 
 aprendizaje: con 

 dificultades 
 en la lectura

 Los trastornos del 
 neurodesarrollo

 Es de los de más alta prevalencia en edad escolar

 Por problemas

  Decodificación de palabras, la velocidad de 
 lectura y, o en la comprension

 Diversas investigaciones han intentado averiguar 
 cuáles son las causas

 La hipótesis

  La base de este desorden se encuentra 
 una deficiencia en procesos metalingüísticos, en 
 particular en la 
 consciencia fonológica

 La conclusión

  Hay ciertas anomalías estructurales y funcionales 
 que serían las responsables de las dificultades en el 
 procesamiento fonológico 
 y, por consecuencia, también de los problemas 
 para aprender a 
 leer

 Conocer las causas también ha permitido mejores 
 métodos de evaluación

 Establecer un diagnóstico y a partir del mismo 
 establecer las medidas preventivas

 Cuando no son detectados y atendidos a tiempo

 Mayores problemas a la persona que los padece, 
 entre los que se incluyen las complicaciones 
 emocionales, deserción escolar, baja autoestima, 
 entre otros

 Pueden llamarse también 
 dislexia del desarrollo

 Criterios diagnósticos

 Establecen que al menos durante seis meses se 
 haya presentado alguno de lo siguiente

 a) inexactitud o enlentecimiento y esfuerzo en la 
 lectura de palabras                                                  
  b) problemas para comprender el significado de lo 
 que se lee                                                                 
 c) dificultades con la corrección gramatical y 
 ortográfica en la escritura                                       
 d) complicación para expresar ideas por escrito    
 e) limitantes para comprender el sentido de 
 número, hechos numéricos o 
 cálculo                          f) conflictos con el 
 razonamiento matemático

 De acuerdo con el DSM-5

 Las habilidades académicas deben estar por debajo 
 de lo esperado para la edad cronológica de la 
 persona de manera 

  “sustancial” 

 En el DSM-IV

 Se definía como dos desviaciones estándar por 
 debajo del promedio e, incluso en algunos casos, 
 se llegó a aceptar una desviación estándar

 En el DSM-5 se menciona

 Al menos 1.5 de éstas por debajo del promedio

  “cuantificable” 

 Que se debe de contar con herramientas 
 estandarizadas para el diagnóstico, todo ello 
 complementado con una evaluación 
 clínica

 Pueden iniciar durante los años escolares 
 pero hacerse manifiestas hasta que las demandas 
 para aquellas habilidades académicas afectadas 
 exceden los límites de las capacidades de un 
 individuo

 El DSM-5, cuando se diagnostica el TEAp debe 
 puntualizarse

 Qué dominio académico (lectura, escritura o 
 matemáticas) se presentan las dificultades y 
 especificar los subdominios donde se observen 
 deficiencias

 En la lectura se consideran al menos tres 
 posibilidades

 a) que haya inexactitud en la decodificación o 
 lectura de palabras, b) lectura lenta (baja fluidez) 
 o, c) problemas para comprender el significado de 
 lo que se lee

 Cambio importante entre el DSM-IV-TR (APA, 
 2002) y el DSM-5 (APA, 
 2013)

 En este último manual se hace hincapié en la 
 necesidad de especificar 
 el grado de severidad

 Ubicado en cuatro niveles

 Leve

 Algunas dificultades en habilidades de aprendizaje 
 en una o dos áreas de competencia académica

 Que el individuo puede ser capaz de compensar o 
 funcionar bien

 En especial durante los años 
 escolares

 Moderado

 Marcadas limitaciones en habilidades de 
 aprendizaje en una o más áreas de competencia 
 académica

 Algunas adaptaciones o de apoyo pueden 
 ser necesarias al menos durante una parte del día 
 en la escuela, en el trabajo o en el hogar

 Severo

 Es probable que el individuo no sea capaz de 
 completar las actividades con precisión y eficiencia

 Grave

 Fuertes complicaciones en habilidades de 
 aprendizaje que afectan diversos ámbitos 
 académicos

 Tal forma que no es probable que el individuo 
 aprenda esas habilidades sin un curso intensivo 
 individualizado y la enseñanza especializada 
 durante la mayor parte de sus años escolares

 Adaptaciones y servicios adecuados en el hogar, 
 escuela o en el lugar de trabajo, la persona puede 
 ser incapaz de realizar con eficiencia las 
 actividades.

 El TEAp

 Trastornos del neurodesarrollo de más alta 
 prevalencia en la población infantil 

 Se estima

 Entre 5 y 15% (APA, 2013). Para el caso del TEAp 
 con dificultades en la lectura (TEApL) 

 Se calcula

 Una tasa de 4% (APA, 2002)

  También puede ser llamado dislexia

 Es aceptado para los casos particulares en que las 
 dificultades se presentan en las habilidades para 
 decodificar palabras

 Características 
 neuropsicológicas

 Desde hace casi veinte años, la investigación ha 
 conducido de manera primordial, aunque no 
 exclusiva, a la explicación neurocognitiva de un 
 déficit en el procesamiento fonológico como la 
 causa de las dificultades para aprender a leer

 Teoría fonológica

 Tres habilidades se han considerado componentes

 La consciencia fonológica (o sensibilidad 
 fonológica)

 Es una habilidad metalingüística que se refiere al 
 grado de sensibilidad a la estructura sonora del 
 lenguaje oral

 Capacidad para reconocer, discriminar y manipular 
 los sonidos del propio idioma

 Comprensión de que las palabras están 
 compuestas de una combinación de unidades más 
 pequeñas (sílabas y fonemas), y poder manipular 
 estas unidades de manera explícita

 Esta habilidad incluyen contar el número de sílabas 
 o fonemas en una palabra, detectar si éstas riman, 
 la supresión de un fonema o sílaba inicial (o final), 
 o cambiar alguno de éstos en 
 una palabra o bien sintetizarlas a partir de 
 elementos aislados (sílabas o fonemas)

 La consciencia fonológica inicia su desarrollo 
 durante la etapa preescolar e ini cios de la escuela 
 primaria pero se manifiesta en diferentes 
 habilidades a través de 
 todo el desarrollo de una persona

 El acceso al léxico (o denomina ción automática 
 rápida) 

 Se refiere a la eficiencia o velocidad en la 
 recuperación de códigos léxico-fonológicos de la 
 memoria

 Memoria a largo plazo

 Tareas para evaluar la DAR consisten 

 Nombrar a gran velocidad series limitadas de 
 objetos familiares que se presentan en orden 
 aleatorio (letras, dígitos, colores, objetos) y 
 arregladas por renglones

  La memoria fonológica

 Es la representación de la información lingüística 
 basada en un sistema de sonidos

 Se emplea para retener la información

  Mientras se procesa la totalidad de la palabra

  Se evalúa

 Tareas que requieren una breve retención verbal e 
 inmediata repetición de secuencias de reactivos no 
 significativos de material verbal de longitud 
 creciente

 Dificultades

 Puede hacer más difícil la ejecución de tareas que 
 requieren el almacenamiento simultáneo y 
 procesamiento de sonidos individuales en palabras

 Los niños con trastornos específicos

 Muestran deficiencias en la ejecución de tareas de 
 memoria verbal a corto plazo, además de ser más 
 lentos para acceder a los nombres de material 
 verbal muy familiar

 El niño que comienza a leer debe haber 
 desarrollado la consciencia fonológica

 la correspondencia grafema-fonema

 Es la habilidad más básica para analizar los sonidos 
 de las palabras

 Teoría de déficit en el procesamiento de 
 secuencias rápidas en el tiempo

 sugiere que los disléxicos sufren de un déficit 
 general, no lingüístico, en el procesamiento 
 temporal para discriminar cambios rápidos o 
 sucesivos de estímulos, tanto en la modalidad 
 visual como auditiva

 Procesamiento visual y auditivo y problemas 
 motores finos

 Sugieren que estos menores tienen alteraciones en 
 el procesamiento de secuencias temporales en 
 rápida sucesión

 Afecta al procesamiento en múltiples modalidades 
 sensoriales y la salida motora dentro del rango de 
 los milisegundos

 Estos estudios también presentan datos que 
 relacionan esta deficiencia en la integración 
 temporal con patrones específicos de percepción y 
 producción del habla en niños con trastornos del 
 lenguaje

  Evaluar la detección

 Integración temporal, asociación, discriminación, 
 secuenciación, tasa de procesamiento y memoria 
 serial para eventos acústicos

 Lingüísticos y no lingüísticos

 Hipotesis

 Genérica de que la alteración en la resolución 
 temporal en la percepción y la acción es una de las 
 principales fuentes fisiológicas de disfunción 
 de dominio general y que el hemisferio izquierdo 
 es el locus anatómico principal

 La dislexia del desarrollo está asociada 
 selectivamente con dificultades en procesar 
 estímulos visuales y auditivos en el dominio de las 
 frecuencias altas 

 Teoría cerebelar

 Nicolson y Fawcett

 Proponen una teoría, cuya explicación 
 neurobiológica es que el cerebelo de los individuos 
 con dislexia presenta una leve disfunción, por lo 
 que sobrevienen una serie de dificultades 
 cognitivas

 El cerebelo

 Control motor y por lo tanto en la articulación del 
 habla, lo cual a su vez puede conducir a 
 deficiencias en las representaciones fonológicas

  Automatización de tareas sobreaprendidas, como 
 escribir y leer

 El aprendizaje de las correspondencias grafema-
 fonema

 Rutas de la lectura y tipos de 
 dislexia

 Ellis y Young

 Proponen la existencia de dos rutas o 
 mecanismos diferentes para llevar a cabo el 
 proceso de lectura

 La ruta léxica o directa 

 Se refiere a la recuperación fonológica 
 directamente de las representaciones léxicas u 
 ortográficas almacenadas en la memoria visual

  Se basa 

  Léxico mental u ortográfico

 Una vía subléxica o indirecta

 Ensambla el código fonológico en serie, letra por 
 letra, basada en reglas de decodificación grafema-
 fonema

  Se basa

 Asignación, de izquierda a derecha, 
 de cada letra

 Se ha propuesto la existencia de al menos dos 
 tipos de dislexia

 La fonológica

 La habilidad para leer palabras familiares es 
 superior a la habilidad para leer pseudopalabras

 Los pacientes no pueden aplicar las reglas de 
 conversión grafema-fonema a secuencias de letras 
 que no han visto antes

 Habría una marcada incapacidad para leer 
 pseudopalabras ya que éstas no tienen una 
 represen tación en el léxico ortográfico.

 La de superficie

 Los lectores parecen tener una dificultad en el 
 acceso al léxico mental ortográfico y, o en sus 
 conexiones con el sistema semántico, por lo que 
 hacen uso de la ruta de conversión grafema-
 fonema

 Los pacientes tengan más éxito en la lectura de 
 palabras regulares que de palabras irregulares, 
 puesto que las primeras son por definición palabras 
 cuya correcta pronunciación puede extraerse de la 
 aplicación de las correspondencias 
 ortografíasonido 

 Neurobiología de la dislexia

 Tiene su origen en alguna disfunción o 
 anomalía estructural ha llevado a diferentes 
 estudios que han coincidido en el origen 
 constitucional del trastorno

 Estudios clínico-patológicos

 Los primeros estudios clínico patológicos en que se 
 pudieron estudiar post mortem

 Llevaron a determinar que existen variaciones en la 
 asimetría del planum temporale en los cerebros de 
 individuos

 Esta área es de mayores dimensiones en el 
 hemisferio izquierdo, en los disléxicos hay mayor 
 simetría derecha-izquierda

 Malformaciones corticales y subcorticales que 
 tienen sus orígenes durante el periodo de 
 migración celular

 Son de dos tipos

 Nidos de neuronas y glías fuera de lugar (ectopias)   Distorsión de las capas corticales (microgiria) 

 Para Galaburda

 Las responsables de anomalías 
 en la conectividad neuronal que a su vez son las 
 causantes de anomalías funcionales en las 
 redes neuronales que se ocupan de procesar 
 sonidos

 Estudios de imagen funcional

 Modelo estándar de la dislexia, en el cual se 
 postulan tres regiones del hemisferio izquierdo, dos 
 en regiones posteriores del cerebro y una en 
 regiones anteriores, que serían importantes para la 
 lectura y que tendrían una función anormal en 
 lectores disléxicos

 El primer sistema posterior es la zona parieto-
 temporal (PT) izquierda

  Fue mencionada desde 1891 por Dejerine

 Porción del área 
 posterior del cerebro

 Era critica para lectura

  Este sistema abarca porciones del giro 
 supramarginal en el lóbulo parietal 
 inferior, porciones de la zona posterior de la 
 circunvolución temporal superior, y en 
 algunos estudios se incluyen porciones del giro 
 angular en el lóbulo parietal

 El segundo sistema de lectura posterior es el área 
 occipito-temporal (OT)

 Han denominado área para la forma visual de la 
 palabra

 Se ha demostrado el papel crítico de la VWFA en 
 la fluidez de la lectura, aunque aún no se conoce 
 cómo funciona el mecanismo para integrar 
 ortografía y fonología

 Funciona como una interfaz 
 entre la información visual de la palabra y 
 propiedades semánticas y fonológicas de 
 arriba hacia abajo en un proceso más integrador y 
 dinámico

 El tercer circuito neuronal 

  Relacionado con la lectura

 Un sistema que ha sido durante mucho tiempo 
 asociado con la articulación y que también 
 interviene en la lectura silenciosa y denominación

 El sistema de lectura posterior está interrumpido, 
 se desarrollan sistemas compensatorios, 
 observándose un aumento de la activación en la 
 circunvolución frontal inferior izquierda, activación 
 en la circunvolución frontal inferior derecha y, 
 aumento de la activación en el homólogo de la 
 VWFA en la zona occipitotemporal derecha

 Evaluación

 Diagnosticar un trastorno específico del 
 aprendizaje con alteraciones en la lectura

 Hacer una entrevista inicial en la que se indague 
 acerca de los ante cedentes patológicos y 
 heredofamiliares de los niños

 Documentar la historia del desarrollo y los posibles 
 factores de riesgo

 Los antecedentes heredofamiliares, ya que es un 
 trastorno en el que se ha detectado un patrón de 
 heredabilidad importante

 Para evaluar el nivel intelectual en la edad escolar

  Escala Wechsler de Inteligencia para Niños-IV (
 WISC IV)

 Permite conocer no sólo cuál es la capacidad 
 intelectual general (CI), sino también 
 obtener índices de Comprensión del Lenguaje, de 
 Razonamiento Perceptual, de 
 Memoria de Trabajo y de Velocidad de 
 Procesamiento

 Prueba de Inteligencia no Verbal

 Permite la estimación del nivel intelectual mediante 
 la evaluación de la capacidad 
 para resolver problemas abstractos de tipo gráfico, 
 en el cual se elimina la influencia 
 del lenguaje y de la habilidad motriz

 Aprendizaje-BANETA

 La cual es una batería de 
 pruebas específicas para el diagnóstico de los 
 trastornos del aprendizaje, que incluye 
 la evaluación de diferentes procesos cognoscitivos 
 relacionados con la lectura, la es critura y las 
 matemáticas

 Intervención

 Desde una perspectiva de desarrollo y de acuerdo 
 con el nivel de cada uno de los niños, en un primer 
 momento, la enseñanza de la lectura debe 
 centrarse en promover la sensibilidad o consciencia 
 fonológica

 La decodificación grafema-fonema requiere 
 consciencia fonológica y ésta a su 
 vez se incrementa una vez que se adquiere la 
 lectura

 Intervención para el desarrollo de la consciencia 
 fonológica

 Una habilidad metalingüística, por lo tanto, para 
 desarrollarla hay que propiciar que el niño analice 
 su lenguaje oral como un objeto

 Habilidades Schuelle y Boudreau (2008) proponen

 Nivel superficial

 Identificar y generar rimas

 Ejemplo

  ¿cuáles de las siguientes palabras suenan 
 igual al final: casa, mesa, sapo?; dime una palabra 
 que se parezca a “Paco” o 
 suene parecido al final a “Paco”... posible 
 respuesta: taco

 Igualar o emparejar palabras con el mismo sonido 
 inicial

 Ejemplo

 ¿cuáles de las 
 siguientes palabras suenan igual al inicio: paso, 
 mesa, pala?

 Dividir palabras en sílabas

 Ejemplo

 ¿cuántas partes tiene la palabra mesa?, dando una 
 palmada por cada sílaba

 Nivel profundo

 Incluye tareas que requieren aislar o manipular 
 sonidos o fonemas

 Es posible que un niño tenga problemas de 
 lectura de comprensión a pesar del 

 reconocimiento adecuado de la palabra 
 impresa, pero esto no se considera dislexia y las 

 causas son diferentes de las que 
 influyen en el reconocimiento de la palabra, 

 siendo un componente clave la com prensión del 
 lenguaje oral

 Para las tareas de análisis se pueden eliminar, 
 aumentar, sustituir o intercambiar sílabas o 
 fonemas en una palabra

  Las tareas de síntesis consisten en pedir a los niños 
 que adivinen qué palabra se forma cuando se 
 juntan los sonidos, también puede iniciarse con 
 sílabas y después con fonemas

 Desarrollo del principio alfabético y decodificación 
 de palabras

 El niño entienda que cada fonema puede ser 
 representado por una letra o grafía

 Hay cierto acuerdo en que éste debe 
 obtener cierta destreza en las habilidades 
 fonológicas

 Al inicio sólo se deberán trabajar en forma oral, 
 antes de que se inicie con el siguiente 
 paso que sería ya el aprendizaje de la 
 decodificación de palabras

 En la fase de enseñanza del principio alfabético

  Debe ser multisensorial

 Una vez que se conoce este principio alfabético 

  Iniciar la fase de decodificación de palabras, las 
 cuales también deben graduarse, en la medida que 
 el niño asimila más asociaciones

 Empezar con las vocales y más adelante 
 con los sonidos consonánticos en orden de 
 frecuencia de uso

 Automatización en el reconocimiento de palabra 
 o uso de la ruta léxica

 La decodificación de palabras

 Inicio la lectura es lenta 

 Se trata de un proceso laborioso y de esfuerzo

 La ruta fonológica o de decodificación grafema-
 fonema

 Desarrollo de la automatización 

 Reconocimiento de la palabra, léxico u ortográfico 
 o uso de la ruta léxica

 Esta etapa sirven los juegos de lectura constante 
 de la misma palabra, memoramas o loterías con 
 vocablos y juegos similares

 Mejore su velocidad

 Comprensión de lectura

 La lectura léxica 

 No sólo permite obtener mayor velocidad en el 
 proceso lector

 Contribuye a una mejor comprensión del texto, ya 
 que las palabras homófonas 

 Wagner y Torgesen

 Señalan que el principal efecto de las habilidades 
 fonológicas radica en la decodificación de palabras 
 y que el impacto en la comprensión 
 es sólo indirecto

 Curtis

 Señala que el reconocimiento fluido 
 de la palabra impresa, es bastante predictivo de la 
 comprensión de lectura, sobre 
 todo en los primeros años de enseñanza de la 
 misma

 McCutchen y Crain-Thoreson

 Consideran que la información fonémica está 
 involucrada de manera directa en el proceso de 
 memoria de trabajo, la cual apoya la comprensión, 
 tanto para los lectores adultos como para los 
 jóvenes

 Nivel del lenguaje oral



 Trastorno específico del 
 aprendizaje: con 

 dificultades 
 en las matemáticas

 El trastorno del cálculo, 
 discalculia del desarrollo o 
 deficiencias específicas en la 
 aritmética

 Definición  Criterios diagnósticos

 Un trastorno del neurodesarrollo

 Implica dificultades en el aprendizaje y uso de las 
 aptitudes matemáticas

  Presenta frecuentemente comorbilidad

 La lectura o con un trastorno de atención

 Neuroimagen apuntan a que el primero tiene su 
 origen en una disfunción cerebral que se localiza 
 en particular en la región del surco intraparietal, así 
 como la zona frontal inferior izquierda y el giro 
 angular

 Las actividades de la vida diaria requieren del 
 conocimiento y aplicación de las matemáticas

 Muchos niños presentan deficiencias en la 
 habilidad matemática

 Lleva el nombre de

  "Trastorno específico del aprendizaje con 
 dificultades en las matemáticas TEAp-DM"

 Se manifiesta en deficiencias 
 de aprovechamiento en aritmética

 Cuando el niño cuenta con una inteligencia normal, 
 oportunidad escolar, estabilidad emocional y 
 motivación suficiente

 El DSM-5

 Cita cuatro criterios para diagnosticar TEAp-DM

  Dificultades en el razonamiento matemático

 Sentido numérico, memorización de las tablas de 
 multiplicar, razonamiento matemático, 
 cálculo correcto, entre otras

  Persistir al menos durante seis meses

 Aunque el niño haya recibido algún tratamiento 
 para mejorarlas

 Las habilidades matemáticas medidas con pruebas 
 estandarizadas

  Aplicadas de forma individual

 Para la edad del niño y deben interferir en forma 
 significativa en el rendimiento académico o las 
 actividades de la vida cotidiana

  Las fallas en el aprendizaje

  Deben comenzar en la edad escolar

 Pueden no manifestarse por completo hasta que el 
 medio académico lo demande

 Las limitaciones del aprendizaje

 No se explican por una discapacidad 
 intelectual o deficiencias sensoriales no corregidas

 Falta de dominio del lenguaje o por mala enseñanza

 Etiología y curso

 Al igual que en el trastorno de la lectura o la 
 escritura

 No se conoce la causa exacta 
 del TEAp-DM

 La opinión actual es que es el resultado de una 
 disfunción cerebral

  Este supuesto se está validando con 
 los hallazgos de la neurociencia cognoscitiva

  Tiene un componente genético ya que se ha 
 reportado en gemelos y en 
 familias que lo presentan

 Se describe que el trastorno comienza en la edad 
 escolar y se mantiene hasta la edad adulta, por lo 
 que afecta la personalidad, educación 
 y formación profesional

 Shalev, Manor y Gross-Tsur

 Concluyeron que la persistencia del trastorno se 
 asocia con un coeficiente intelectual bajo, 
 inatención y habilidades deficientes en la 
 escritura

 Diferencias de género 

 Algunos estudios

 Muestran una preponderancia del género masculino

 Proporción de 1.6 a 2.2 niños por 1 niña

 En una revisión

 Las habilidades matemáticas no se encontraron 
 diferencias entre hombres y mujeres de distintas 
 edades

 Prevalencia  Tipos de TEAp-DM  Perfil neuropsicológico del 
 TEAp-DM

 Hallazgos de la neurociencia 
 cognoscitiva

 Evaluación

 El DSM-5

 Menciona

 La lectura, expresión escrita y matemáticas, se 
 sitúa entre el 5 y 15% de los niños en edad escolar 
 de diferentes culturas y lenguas

 En México, la Dirección 
 General de Educación Especial admite

 Un 10% de los que se encuentran en este 
 rango requieren de sus servicios

 Dos terceras partes presentan trastornos 
 de aprendizaje, con lo que se puede inferir que la 
 prevalencia se encuentra entre un 6 y 
 7% de la población escolar general

 TEAp-DM, Shalev y Gross-Tsur

 Refieren que en EUA, Europa e Israel

 Entre 3 y 6.5%, la sitúa entre 5 y 8% de la 
 población escolar, mientras que otros autores 
 reportan una cifra de alrededor del 10%

 Latinoamérica no se cuenta con esta información

 Estas cambiarán de acuerdo a la definición de 
 trastorno de aprendizaje con la que se trabaje, al 
 criterio de clasificación usado, al punto de corte y 
 a los instrumentos de diagnóstico aplicados

 Artigas-Pallarés

 Clasifica el trastorno de acuerdo con el hemisferio 
 cerebral

 Los del hemisferio izquierdo

 Incluyen niños con un coeficiente intelectual 
 ejecutivo superior al verbal y buen 
 funcionamiento visoespacial

 Se asocia

 La dislexia o a 
 trastornos del lenguaje

  Los del hemisferio derecho

 Se caracterizan por presentar 
 un coeficiente intelectual verbal superior al 
 ejecutivo,

 Dificultades pragmáticas en el 
 lenguaje, mala función viso-espacial, alteraciones 
 grafomotoras, dificultades interpersonales y buena 
 lectura

 Se le incluye dentro del trastorno del aprendizaje 
 no verbal.

 Desde la perspectiva neuropsicológica

 Se han reportado dos deficiencias principales en 
 los TEAp-DM

 La discalculia procedimental

 Procedimientos aritméticos inmaduros y por una 
 alta frecuencia de errores de procedimiento

 Se encuentra mediada por un retraso 
 en el desarrollo del uso de procedimientos

  Presenta inmadurez 

  La discalculia de hechos numéricos

  Se manifiesta por una dificultad 
 en la representación y recuperación de datos 
 aritméticos básicos

 Dificultad en el alineamiento de cifras , y una que 
 se caracteriza por deficiencias en la lectura y 
 escritura de números

 Los niños con TEAp-DM

 Un patrón heterogéneo en relación con las 
 deficiencias que presentan, entre las que se 
 encuentran

 Percepción

 Tienen dificultades para diferenciar los números, 
 los operadores, cálculos que involucran arriba-
 abajo

 Ejemplo

 Alineación de números en la multiplicación y la 
 división

 Atención

 Tienen fallas al reproducir números o cifras de 
 manera correcta

 Recordar al añadir números “llevando” y tener en 
 cuenta los signos operativos

 Lenguaje

 Sus deficiencias se manifiestan en problemas para 
 relacionar términos aritméticos con su significado

 Los pasos para resolver problemas

 Razonamiento

 Las limitaciones en este proceso se manifiestan en 
 fallas para comparar tamaños, símbolos 
 matemáticos

 -<, >, ×, =-

 Nivel abstracto de los conceptos matemáticos

 Funcionamiento motor

 Presentan poca legibilidad en la escritura de los 
 números con deficiencias en la velocidad y 
 precisión

 Habilidades “matemáticas”

 Tienen problemas para seguir secuencias de pasos 
 matemáticos, contar objetos y aprender las tablas 
 de multiplicar

 Lectura

  Las deficiencias pueden hacerse manifiestas en 
 una dificultad para entender el vocabulario 
 matemático y los problemas aritméticos a resolver

 Peake, Jiménez, Rodríguez, Villarroel y Bisschop

 Diferentes autores se han centrado en realizar un 
 perfil cognoscitivo de los niños con TEAp-DM

 La mayoría de los autores coinciden

 Presentan dificultades en el conteo, en el 
 procedimiento para realizar el cálculo, y la 
 resolución de problemas aritméticos, en el 
 almacenamiento y recuperación de hechos 
 numéricos

 Memoria semántica a largo plazo

 Se reporta que usan estrategias inmaduras, 
 además de hacer uso de los dedos, suelen contar 
 todo

 Presentan errores de conteo, usan procedimientos 
 inmaduros y tienen deficiencias en la atención, 
 memoria de trabajo, memoria semántica, velocidad 
 de procesamiento y en habilidades visoespaciales

 Se han concebido como resultado de una 
 disfunción del sistema nervioso central producto 
 de factores genéticos

 Investigaciones recientes

 Han demostrado que son producto de un mal 
 funcionamiento de regiones corticales específicas

 La neurociencia cognoscitiva

 Entender los sistemas cerebrales, circuitos 
 neuronales y mecanismos moleculares 
 involucrados en los procesos cognoscitivos

 Gracias a múltiples técnicas

 Hoy es posible localizar las zonas cerebrales que 
 se activan al realizar diferentes procesos 
 cognoscitivos como las operaciones aritméticas 

 Estudios recientes de neuropsicología del 
 desarrollo y de neuroimagen

 Indican que la habilidad para la aritmética tiene un 
 sustrato cerebral tangible 

 Cabe mencionar que los estudios de imagen que 
 investigan los mecanismos neurales en la 
 discalculia del desarrollo son escasos y los 
 resultados poco concluyentes

 En estudios de análisis cronométrico y en estudios 
 neuropsicológicos

 Se ha encontrado que el cerebro traduce las 
 palabras o las cifras arábigas, a expresiones 
 simbólicas, según una representación interna de las 
 cantidades numéricas análoga a una línea a lo 
 largo de la cual los números se suceden en orden 
 creciente

 Roland y Friberg

 Monitorearon los cambios en el flujo sanguíneo 
 durante el cálculo por medio de la tomografía 
 computarizada por emisión de un solo fotón

 50 el número 3 en repetidas ocasiones

 Sanguíneo en el giro angular izquierdo, en la 
 corteza parietal inferior de forma bilateral y en la 
 corteza prefrontal

  Se reporta que las siguientes regiones están 
 comprometidas en el procesamiento de números

 El reconocimiento visual activa la región occipito-
 temporal ventral, en el hemisferio izquierdo para 
 las palabras escritas y de ambos lados 
 para las cifras arábigas

 Diversas investigaciones han encontrado un 
 incremento en la activación

 Procesamiento de cantidad

 Con técnicas de neuroimagen durante diferentes 
 tareas aritméticas

 Se ha encontrado que la corteza parietal derecha 
 se activa durante la comparación de números

 La comparación de dígitos provocó 
 mayor activación en la corteza parietal inferior 
 derecha, mientras que la multiplicación la aumentó 
 en la corteza parietal izquierda y la sustracción lo 
 hizo en forma bilateral

 El núcleo lenticular izquierdo presenta mayor 
 activación en las multiplicaciones 
 que en las comparaciones de los mismos números

 Dehaene y sus colegas sugieren que la 
 recuperación de datos aritméticos de la 
 memoria a largo plazo

 Dada la dificultad para hacer estudios de imagen 
 en los niños, los sustratos neuronales de las 
 habilidades numéricas en ellos permanecen 
 desconocidos

 Cuando existe sospecha de un caso de TEAp-DM

 Realizar una evaluación neuropsicológica completa 
 para confirmar el diagnóstico y conocer las 
 fortalezas y debilidades del paciente

 Es deseable que también se entreviste a sus 
 profesores en relación con los problemas en las 
 habilidades matemáticas

 Esta información se debe complementar con la 
 obtenida en una evaluación neuropsicológica 
 compuesta por la evaluación de la inteligencia (
 WISC, por lo general) y pruebas específicas de 
 capacidades numéricas

 Escala de inteligencia

 Es presentar una inteligencia normal, por lo general 
 después de la historia clínica se aplica una prueba 
 de inteligencia, por lo regular de la familia 
 Wechsler, la más actual es la versión IV

 La escala de inteligencia Wechsler para niños IV

 Proporciona información relacionada con la 
 capacidad intelectual del niño

 La componen 15 subpruebas, 10 principales y 5 
 complementarias. Con esta prueba se puede 
 obtener un perfil de fortalezas y debilidades

 Pruebas específicas

 Procesamiento aritmético 
 se encuentran

 Prueba para el diagnóstico de las competencias 
 matemáticas básicas -TEDI MATH

 Ayuda a evaluar con profundidad el procesamiento 
 numérico. Está dirigido a niños de 
 entre 4 y 8 años de edad, y se conforma de 25 
 pruebas que se agrupan en cinco 
 ámbitos del conocimiento numérico

 Prueba de evaluación matemática temprana –TEMT

 creada para evaluar el grado de competencia 
 matemática temprana

  Prueba para la evaluación del procesamiento del 
 número y el cálculo en niños –PRO-CÁLCULO–

 Prueba creada para evaluar el procesamiento del 
 cálculo en niños de 5 a 8.11 años

 Prueba de competencia matemática básica –TEMA3

 Esta prueba tiene como objetivo evaluar las 
 habilidades matemáticas tanto formales como 
 informales en varios procesos: conteo, 
 comparación de números, habilidades de cálculo 
 así como la comprensión de conceptos. Se 
 aplica en forma individual a niños de 3 a 8.11 años

 Prueba de cálculo aritmético –PCA– prueba de 
 problemas verbales aritméticos –PVA–

 La PCA incluye sumas, restas, multiplicaciones, 
 divisiones y fracciones, tiene un total de 37 
 reactivos y se aplica en forma individual

 Evaluación de la eficacia de cálculo aritmético 
 –TECA–

 Batería de reciente creación enfocada en evaluar el 
 cálculo aritmético. Es una prueba de velocidad 
 compuesta por tres escalas 
 (conteo, descomposición y recuperación)

 Batería neuropsicológica para la evaluación de los 
 trastornos del aprendizaje –BANETA–

 Batería de pruebas enfocada a la evaluación de los 
 trastornos del aprendizaje, que diseñada y 
 estandarizada en México para aplicarse de manera 
 individual a niños en edad escolar

 Pruebas complementarias

  Se pueden considerar las siguientes pruebas

 Prueba de colores y palabras –Stroop–

 Se aplica en forma individual a niños mayores de 
 siete años y evalúa atención e interferencia. En la 
 primera página se evalúa la lectura

 En la segunda página, el niño tiene 
 que leer el color con el que están impresos unos 
 símbolos (XXXX)

 Azul, rojo y verde

 Prueba de percepción de diferencias revisado 
 –CARAS-R–

 Sirve para evaluar atención así como la percepción 
 rápida y correcta de semejanzas y diferencias en 
 patrones ordenados de forma parcial. Se aplica 
 de manera individual a niños de 6 años en adelante

 Trail Making Test –TMT–

 Es una prueba que formaba parte del Test Army de 
 habilidades generales y fue creada para evaluar la 
 atención visual

 Prueba de desarrollo de la percepción visual de 
 Frostig-DTVP-2-

 Es una prueba creada para evaluar la madurez 
 perceptiva en los niños. .

 Percepción visual: coordinación visomotora, 
 discriminación figura-fondo, constancia de forma, 
 posiciones en el espacio y relaciones espaciales

 Se aplica de forma individual a niños de 4 a 7 años 
 de edad

 Prueba de copia de una figura compleja -REY-

 Usada para evaluar la capacidad visoperceptiva, 
 visomotora y de memoria visoespacial

 Se aplica de manera individual a niños de los 
 cuatro años en adelante

 Intervención

 Se ha reportado que la intervención temprana da 
 mejores resultados en los pacientes con TEAp-DM

  El diagnóstico oportuno permite prevenir que los 
 niños con TEAp-DM tengan deficiencias 
 académicas y las consecuencias psicológicas que 
 conllevan

 Defiore sugiere que para intervenir el proceso 
 aritmético deben usarse las siguientes directrices

 • Apoyarse en actividades manipulativas y en 
 material concreto (regletas, cubos, bloques 
 lógicos, dominó, ábaco, entre otros).
 • Trabajar la comprensión de conceptos y 
 operaciones matemáticas.
 • Desarrollo de procesos mecánicos y de memoria.
 • Automatizar los algoritmos.
 • Comenzar con problemas verbales para después 
 pasar a los numéricos.
 • Hacer simultáneo el aprendizaje de la suma y la 
 resta.
 • Estimular la relectura y el uso de material 
 concreto para resolver los problemas aritméticos 
 para posteriormente eliminar el material concreto.
 • Fomentar el desarrollo de un vocabulario 
 aritmético.
 • Graduar la dificultad y presentar problemas 
 variados.
 • Los problemas presentados deben ser de índole 
 ecológico

 Arias, Granda y Málaga

 Refieren que en la intervención se deben tomar en 
 cuenta diferentes procesos que se relacionan con 
 las matemáticas ya sea en forma directa o indirecta

 Se encuentran

 Percepción y discriminación tanto visual como 
 auditiva así como las habilidades visoespaciales 
 y la percepción temporal

 Comprensión verbal y lectora, así como la 
 organización y planificación del discurso

 Desarrollo psicomotor, se debe trabajar en el 
 esquema corporal, coordenadas espaciales (arriba-
 abajo, derecha-izquierda), ritmo y equilibrio

 Desarrollo cognitivo: sustituir en forma gradual la 
 manipulación directa por representaciones 
 gráficas, trabajar en el vocabulario matemático, 
 estimular la atención sostenida así como la memoria

 Ejercicios pedagógicos: se debe trabajar en 
 la noción de cantidad, tamaño, forma, posición, 
 orden, cálculo concreto, escrito y mental
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