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Que es la intervención 

psicopedagógica: definición, 

Principios y componentes  

Intervención psicopedagógica  
Según los autores César Coll 

Salvador e Isabel sole 

es un conjunto de actividades que contribuyen a dar solución a 

determinados problemas, prevenir la aparición de otros, colaborar 

con las instituciones para que las labores de enseñanza y educación 

sean cada vez más dirigidas a las necesidades de los alumnos y la 

sociedad en general 

Psicopedagogía 

Diferentes autores aportaron una 

propuesta de principios de acción 

psicopedagógica  

Intervención psicopedagógica 

El concepto de intervención psicopedagógica se focaliza específicamente 

en el área de orientación de procesos de enseñanza -aprendizaje. 

aborda tres aspectos fundamentales:  

• adquisición de técnicas  

• y estrategias de aprendizaje, 

• desarrollo de estrategias metacognitivas y motivación. 

están centradas en procesos relacionados con la manera como aprenden y se desarrollan 

las personas, las dificultades que encuentra el individuo en el proceso de adquisición de 

nuevos aprendizajes, las intervenciones encausadas a apoyar o superar obstáculos y con 

las actividades pensadas y proyectadas hacia el logro de aprendizajes cada vez mejores concibe la intervención como un proceso que ha de anticiparse a situaciones que pueden 

entorpecer el desarrollo integral de las personas. Con la prevención se busca impedir que un 

problema se presente, o prepararse para contrarrestar sus efectos en caso de presentarse 

Principio de prevención 

Modelos de intervención psicopedagógica 

Principio de Desarrollo 

se postula que la meta de toda educación es incrementar y activar el desarrollo del potencial de 

la persona, mediante acciones que contribuyan a la estructuración de su personalidad, 

acrecentar capacidades, habilidades y motivaciones 

Principio de acción social 
definido como la posibilidad de que el sujeto haga un reconocimiento de variables contextuales 

y de esta manera hacer uso de competencias adquiridas en la intervención, para adaptarse y 

hacer frente a éstas en su constante transformación 

Para Martínez, los modelos configuran una 

representación de la realidad y constituyen una forma 

aplicada de la teoría, que posibilita el diseño, aplicación 

y evaluación de estrategias de intervención. 

Clasificación de los modelos 

de intervención 

todo modelo requiere unos elementos 

mínimos, necesarios y esenciales 

como 
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Modelos organizativos 

 

Modelos básicos de 

intervención 

 

 El convencimiento de que la naturaleza del hombre responde a la posibilidad de ser orientado y 

educado 

 que la intervención resulta pertinente pare el mejoramiento de los procesos de aprendizaje 

 para responder a ello requiere del establecimiento de objetivos, fines y elección de instrumentos o 

técnicas que resulten oportunos para cada situación concreta. 

Modelos mixtos o de intervención 

 

se han combinado para satisfacer las necesidades de un contexto 

determinado, ejemplo de éstos serían los modelos comunitarios, 

ecológicos, sistémicos y psicopedagógicos 

Se encargan de plantear la manera de organizar 

la orientación en un contexto determinado  

Áreas de intervención psicopedagógica según Bisquerra (1996) la 

acción pedagógica se reúne  

-. Programas para el desarrollo personal y social, 

-. Programas de apoyo al proceso de enseñanza aprendizaje,  

-. Programas de orientación para la carrera,  

-. Programas de atención a la diversidad,  

-. Y programas de orientación familiar en el centro educativo 

programas de apoyo al proceso de enseñanza- 

aprendizaje, foco central de intervención 

• Adquisición de técnicas y estrategias de aprendizaje 

• Estrategias de enseñanza 

• Desarrollo de estrategias metacognitivas 

• Motivación 

• Anotaciones finales 

Modelo de couseling o 

modelo clínico  

modelo de consulta 

modelo de programas 

Establece una atención indirecta e individualizada y concibe la orientación como un proceso clínico 

y en tanto tiene un carácter terapéutico basado en la relación orientador-orientado, de carácter 

remedial y centrado en necesidades específicas de quien consulta 

ejerce una acción indirecta de carácter preventivo y de desarrollo, posibilitando la adquisición de 

conocimientos y habilidades para resolver problemas; se basa en una visión ecológica de la intervención, 

y por lo tanto concibe insuficiente el abordaje del sujeto sin tener en cuenta el medio que lo circunda 

se caracteriza principalmente por ser contextualizado y dirigido a todos, mediante 

una intervención directa y grupal de carácter preventivo y de desarrollo 


