


EL COMITE DE SEATTLE

en la ciudad de seattle en el estado de washinton se realizo en 1962 un verdadero experimento social se entrego a un comite de personas muchas de las cuales ignoraban la medicina la tarea de tomar las decisiones sobre quien accedia al tratamiento salvador el trabajo de ese comite fue el motivo del articulo de la periodista shana alexander en la revista life se titulo naturalmente ellos deciden quien vive y quien muere 

esas personas con su actuacion fundaron un procedimiento para la toma de decisiones en el campo medico que trascendia a la profesion medica constituyeron un verdadero comite de etica en cuyas deliberaciones se tomo en cuenta no solo la historias clinicas sino tambien la historia vital de los enfermos 

EL ARTICULO DE BEECHER

con el titulo relativamente neutral de etica e investigacion clinica el profesor indicaba que mas o menos un doce por ciento de los articulos medicos publicados en 1964 en una importante revista empleaba procedimiento reñidos con la etica 

parte importante del prestigio de la medicina moderna se fundamenta en las ciencias exactas y naturales sus metodos son herramientas para producir evidencias  y certidumbres de mayor valor que cualquier intuicion o certeza no demostrable esos metodos encuentran su expresion mas acabada en la investigacion especialmente en la investigacion en las fronteras de lo molecular pero tambien en la llamada investigacion clinica 

esta consiste en reunir informacion sobre enfermedades en personas aquejadas por ellas ensayan procedimientos diagnosticos o curativos y estudiar las formas de evolucion y contagio en realidad casi cualquier tratamiento involucra una dosis de incertidumbre incluso en las  manos mas experimentadas.

EL CASO 
BARNARD

el primer trasplante cardiaco se realizo como es sabido en sudafrica y el cirujano christian barnard se convirtio en estrella de la television y del mundo glamoroso de los privilegiados por la fama y la fortuna 

el caso barnard parecio la culminacion de la tecnica a algunos que sugirieron  que tales materias se estudiaran con mayor profundidad y fueran objeto de reflecion juridica y filosofia en casi todo el mundo los trasplantes de organos han movilizados profundos debates sobre el concepto de muerte sobre los signos de la muerte y sobre la pertinencia de una legislacion que distinga distintos tipos de muerte 

el tema no es trivial toda vez que la practica de los trasplantes puede decirse asegura la sobrevivencia de personas que de otro modo estarian condenadas a una invalidez parcial o total a una vida plena de sufrimiento y limitaciones o en algunos casos a la muerte 

EL CASO TUSKEGEE

tuskegee es una localidad del estado de alabama en estados unidos e la cual se inicio en 1932 un estudio sobre la historia natural de la sifilis no tratada 

el caso publicitado en 1972 influyo en la decision del congreso de los estados unidos de crear una comision nacional para la proteccion de los sujetos humanos en la investigacion biomedica y conductual en 1974 la que luego fue seguida por la comision presidencial para el estudio de los problemas eticos en medicina y en la investigacion biomedica y conductual en 1979

al fin de cuentas la autoridad social que la comunidad delega en sus profesionales no pueden ser defraudada con una planificacion defectuosa con engaño deliberado sobre los riesgos y con impropiedades en la conduccion de los estudios aunque se realizaren estos con el fin de incrementar el conocimiento util para la humanidad

LA REFLEXION TEOLOGICA 

menos espectacular que los casos mencionados pero no menos importante para el nacimiento de la bioetica fue un movimiento de reflexion que en muchas partes del mundo se aboco a estudiar la medicina y sus practicas 

los temas eran perennes pero los planteamientos llevaban el signo de los tiempos eran necesario refrescar la tradicion filosofia con un adecuado conocimiento de las potencialidades tecnicas de la medicina contemporanea 

fueron teologos morales los que llamaron la atencion hacia tres hechos especialmente evidentes en la medicina estadounidense pero no limitados a ella primero la influencia de la educacion cientifica sobre los estudiantes de medicina  que incremento la capacidad tecnica de los medicos mas que su preocupacion por las dimensiones morales de la tarea clinica 

LA MEDICINA ANTROPOLOGIA Y 
PSICOSOMATICA

el momento historicos fue especialmente significativo por la emergencia del totalitarismo nacionalsocialista el colapso de las instituciones la derrota en la guerra y el enjuiciamiento de los transgresores muchos de los escritos de la epoca especialmente revela reveladores del espiritu de la profesion midica y la reflexion filosofica bajo circunstancias politicas especiales esperan  aun una relectura matizada por los desarrollos ulteriores 
es poco frecuente encontrar asociada la historia del movimiento bioetico estadounidense a la del movimiento psicosomatico 

OTROS 
ANTECEDENTES

prodria indicarse como un antecedentes adicional menos publico que los casos detonantes la incapacidad de la etica tradicional de raigambre filosofica para  responder a los desafios de la ciencia contemporanea y la experiencia de la utilizacion de la medicina y las ciencias en empresas totalitarias de las cuales la mas conspicua fue probablemente el tercer reich 

debe tambien atribuirse a las transformaciones ecologicas generales y a los cambios en los sistemas de salud en el mundo algun papel ya sea en la emergencia del discurso bioetico en cuanto tal o bien a su rapida aceptacion en distintos circulos de hechos sus reflexiones la ligaban a una fusion de discursos el biologico evolucionista y el valorico en un intento interdisciplinario que encentra paralelos y semejanzas en otros campos del saber no debe dejar de mencionarse el cambio  en el espiritu general de la epoca que incubaa el movimiento bioetico

CAPITULO  7

LOS PRINCIPIOS 
FUNDAMENTALES

es dificil imaginar principios no basados en una teoria particular de la recta accion en sus aspiraciones de neutralidad un principialismo extremo podria semejarse al derecho en realidad el legalismo es una de las tentaciones del discurso bioetico en la imaginacion colectiva cuando existe una ley o norma legal que regula algo se supone que lo regulado deja de demandar ulteriores reflexiones 

tristram engelhardt ha sido un fuerte defensor de la necesidad de una etica libre de contenidos o narrativas que pueda ser empleada por extraños morales en calidad de herramienta de consensos su postura aunque crticada responde a las exigencias de una bioetica secular 

AUTONOMIA

se dice que una persona actua con autonomia cuando tiene independencia respecto de controles externos y capacidad aportar informacion fidedigna pedir permiso para intervenir sobre el cuerpo de las personas entre muchas otra

NO MALEFICENCIA

esencialmente la obligacion corporizada en este principio es la de no dañar intencionalmente algunos autores lo consideran el mas basico y fundamental de la etica medica 

por lo tanto la no maleficencia seria un aspecto de la beneficencia como sugiere william frankena para quien no infligir daño o mal es la primera de cuatro obligaciones beneficientes es evidente que el peso de la argumentacion reside en un concepto apropiado de daño a mal que ciertamente cubre muchas esferas de la vida y alude a diversos cuerpos de creencia y doctrina 

BENEFICENCIA

existe una forma de beneficencia llamada positiva que consiste en proporcionar beneficios lo que parece casi trivial a ella debe sumarse la utilidad que consiste en un balance positivo entre lo negativo y lo positivo tambien se beneficia alguien si al recibir algo debe dar algo en retribucion la utilidad es la diferencia en plus que recibe

el principio de beneficencia impone la obligacion moral de actual en beneficio de otros el ejemplo clasico se encuentra en la parabola del buen samaritano y en la nocion de projimo que sustenta hay que distinguir por otra parte entre una beneficencia especifica dirijida a grupos es pecificos de una beneficencia general que teoricamente abarcaria a todos los seres humanos y el mundo animado en general

la tradicion medica occidental especialmente desde la introduccion del cristianismo ha asignado a ciertos papeles sociales como el del medico la obligacion de la beneficencia 

JUSTICIA

 lo que esta en juego no es que todos deben recibir lo mismo sino que cada uno debe recibir lo proporcionado a lo que es a lo que merece a lo que tiene derecho decimos de un trato que es justo cuando es equitativo y merecido si ampliamos la reflexion a toda la sociedad se encuentra el concepto de justicia distributiva  que alude a la distribucion ponderada equilibrada y apropiada de los bienes y cargas sociales basada en normas que detallan el sentido y fin de la cooperacion social

el principio de justicia en su concrecion bioetica es de singular trascendencia para el continente iberoamericano muchas veces la planificacion de los servicios de salud opera sobre una idea preconcebida de las necesidades de sus usuarios y trata de satisfacerlas en un marco politico de toma de decisiones 

OTROS PRINCIPIOS

un principio es nada mas que una formulacion cohesionadora de normas que opera solo cuando es desconstruido para dejar a estas por asi decir manifestarse en su factibilidad su racionalidad o su legitimidad 

el merito de los cuatro principales de la bioetica estadounidense debe reiterarse radica en la simplificacion que otorgan al proceso de discernimiento bioetica convirtiendolo en procedimiento 
en su aparente precision ayudan a formular los problemas diseñar estrategias de resolucion y permitir el ordenado debate en cuanto a las discrepancias 


