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ALGUNAS AREA DE TRABAJO DE LA BIOETICA
ACTUAL Y METODOS EN BIOETICA

de ello se traspasa a

\tienen solucién técnica.

(ALGUNAS AREA DE TRABAJO DE LA BIOETICA: Las disciplinas biomédicas evolucionan
hacia una mayor imbricacién con las humanidades y las ciencias psicologia cas y sociales. Algo
la formacién avanzada en
y, precisamente, la aparicion del discurso bioético ha causado un reordenamiento de
conocimientos tradicionales en nuevas sintesis. El progreso produce lo que en inglés se conoce
como no técnica soluciéon problemas, esto es, problemas, aparentemente técnicos, que no

las ciencias y

\

las profesiones

v

v

Salud reproductiva: Bajo el concepto
de salud reproductiva se engloban
aqui temas vinculados a la sexualidad
y la reproduccién. La imaginaciéon
moral, que es casi una forma de
inteligencia, es la base de la simpatia
y la empatia y el fundamento de la
conciencia solidaria que ampara lo
legitimo por ser dial6gico.

El tema de la muerte: La muerte significa
una pérdida. Es el momento para hacer un
duelo y aceptar la tristeza que sentimos.
Procura mantener cierta calma delante de
ellos pero no olvides de hacer tu duelo y
aprovechar la ocasion para hablar con ellos.
Si intentas esconder tus sentimientos, los
nifios aprenderan a hacer lo mismo.

Desigualdad debida al género, la raza y edad.
Distribucién de recursos: Tal vez dentro del
catédlogo de temas propiamente bioéticos, la
desigualdad debiera tratarse dentro de un
acapite dedicado a la equidad y la justicia.
Interesa en bioética especialmente el hecho
de que la vinculacion con las ciencias
biolégicas y sociales plantea el eterno
problema de lo natural versus lo artificial y la
reiteradamente superada polémica entre lo
«innato» versus lo adquirido. Es concebible
que los dilemas se extiendan a todas las
esferas sociales

Calidad de vida: La calidad de vida es
un tema de frecuente debate y forma
parte fundamental de la discusion de
la bioética. Eduardo Diaz Amado la
posibilidad de
alcanzar una vida buena y bella en

aborda como la

una sociedad justa y la contextualiza
en su marco juridico y de la salud.

Regulacién de la tecnologia: Abarca estudios
sobre cuestiones de politica gubernamental
relacionadas con la tecnologia y el cambio
tecnoldgico. Se sitlia en el contexto de las

siguientes categorias: Innovacion;
Investigacion y Desarrollo; Cambio
Tecnolégico;  Derechos de  Propiedad
Intelectual.
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Salud mental: La salud mental incluye el bienestar

emocional, psicolégico y social de una persona.

También determina cémo un ser humano maneja el

estrés, se relaciona con otros y toma decisiones. Las
enfermedades o trastornos mentales representan el
porcentaje mas alto de problemas de salud en

Fstados lInidos

cuerpo.

Intervenciéon genética y clonacién: En otro plano se desenvuelve la polémica creada por
experimentos de clonacion, en los cuales, gracias a refinamientos técnicos que inciden sobre el ciclo
celular, puede recuperarse la capacidad de las células germinales, y también de las somdticas, de
generar un individuo completo. Capacidad existe en las células embrionarias antes de que empiece
la diferenciacién celular y se constituyan las lineas que daran origen a los distintos tejidos del

Y

Medio ambiente: La autora asume que
la  bioética ambiental
perspectiva de la ética que permite
hacer un  llamado  hacia la
responsabilidad, la proteccion y el
aprovechamiento de los recursos de

como una

forma sostenible, para permitir su
distribucién de manera prudente y

ecuAnime

Y

Derecho ambiental y bienestar animal: Es probable que deba pasar aun algin
tiempo para que la solidaridad de todos los seres vivos sea materia de reflexion
y conciencia, mas el debate no sélo debe plantearse sino también enfocarse
desde la amplia perspectiva de una ética global. Ha habido, al respecto, la
conviccion religiosa de que muchos animales, si es que no todos, fueron
creados para servir a la humanidad. En cambio, de muchos animales casi puede
afirmarse la condicion de persona. El tema de las relaciones con los animales es
evidente en la investigacion cientifica y fue causa de arduos debates en una
época en que los viviseccionistas se oponian a los antiviviseccionistas.

ﬂAETODOS EN BIOETICA: Debe observarse que la mayoria de las veces el trabajo de un comité de ética dependera del tipo de personas qum
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lo componen y de sus preferencias argumentativas, de modo que un esquematismo en esta materia, si bien auxilia al estudioso individual, no
siempre es apropiado en el trabajo grupal. Es necesario considerar que para una teoria de la decisién ética no es irrelevante la atmésfera del
grupo de trabajo y lo que se conoce como su dinamica, esto es, el conjunto de fuerzas sociales y personales que se movilizan en la exposicion
y la confrontacién. Todo lo que se sabe del pequefio grupo, del fenémeno del liderazgo, de las tensiones entre sus miembros es, mutatis
mutandis, lo que puede encontrarse en un comité de ética clinica o en una comisién de evaluacién de la investigacion cientifica. Entre las
funciones de un comité dedicado a la ética clinica o de la investigacion, cabe sefialar en primer término la educacion, que debe partir por la
autoeducacion.

Segunda funcién de un comité de ética es formular indicaciones y normas. Indirectamente, los comités de ética de la investigacion o la practica
clinica ejercen un efecto benéfico sobre las instituciones al brindar a sus miembros y usuarios la certidumbre de que los conflictos pueden
expresarse, estudiarse, resolverse o disolverse. Aunque hay un nicleo de verdad en ello, la tarea de los comités de ética es servir de instancia
de didlogo vy, en cierta forma, de conciencia reflexiva para la institucion que les alberga, permitiendo sus naturales ambivalencias, sus/

v

Observacion final: Como estudio sistematico de la conducta moral en el contexto de las

ciencias bioldgicas y médicas, puede decirse que la bioética representa una fase en el
desarrollo de la tradicion ética. Tomando como nucleo la relacién entre los que sufren y
quienes cuidan de ellos, ejemplificada en la medicina como practica social, la bioética ha
significado un discurso emancipador que se ha expandido a tenor del crecimiento de las
ciencias de la vida, ciencias axiales de la contemporaneidad, tan cruciales como las
disciplinas de la divinidad, del mundo fisico y del cosmos. La proximidad de la reflexion
bioética a apremiantes dilemas que atafien a la condicién misma de los hombres y mujeres,
hace prever una creciente relevancia y la necesidad permanente de su aporte. Estudiando el
ejemplo estadounidense se llega a la conclusién de que el Estado, la iniciativa individual y
los medios de comunicacién tuvieron, en conjunto, un papel en la instalacién de la bioética.
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