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INTRODUCCION 

 

La idea de enfermería es la ciencia del cuidado del ser humano, además de 

diferenciar lo que era medicina de enfermería desde el punto de vista de que la 

enfermería situaba al paciente en las mejores condiciones para que la naturaleza 

actuase sobre el en un ambiente limpio libre. 

Enfermería tiene la responsabilidad del cuidado de las personas colocándolas de 

la mejor forma para que la naturaleza actué, de mas esta decir que el concepto de 

enfermería tiene un determinado tipo de responsabilidades sobre el enfermo, 

aunque a estas no se las suele mencionar tan importantes como las que tiene un 

médico. 

La enfermería es unas de las áreas más importantes de la medicina, el cuidado, 

promoción, mantenimiento y restauración de la salud y el bienestar. 

El sector salud ha sido personaje en los últimos años de una revolucionaria 

reforma que ha aumentado la cobertura de la población y el nivel de salud, pero a 

la vez ha incrementado la necesidad de contar con recursos humano capacitado y 

motivado para responder a dichos cambios, especialmente en el área de los 

profesionales de enfermería.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.1 CONCEPTO DE ENFERMERIA 

 
La enfermería actualmente es una profesión similar, suponer un trabajo especifica en el 

ámbito de las carreras sanitarias, la gestión enfermería y la división médica, y se ha llegado 

a definir como la ciencia y arte del cuidado humano, por el papel que desempeñan los 

profesionales en esta ocupación. 

La enfermería abarca el cuidado libre y colaborativo de personas de todas las edades, 

familias, grupos y comunidades, enfermos ya sea sanos y en todo el entorno entre 

pacientes y enfermeras. 

Pues para entender a nuestra profesión tenemos que El cuidado de los 

pacientes es la naturaleza de la profesión de enfermería, el cual se 

puede definir como: una actividad que requiere de un valor personal y 

profesional, orientar a la protección, restablecimiento y autocuidado de 

la vida que se fundamenta en la relación concebir nuestro ser y no el 

ser que nos identifica como individuos, si no el de la profesión de 

enfermería, así como nuestro objeto de estudio que es el cuidado. Por 

otro lado, también al tener esta visión entenderé a mis pacientes pues 

mi pensamiento me enseñó a visualizarlos desde su naturaleza. 

Enfermería para mi significa ayudar a los demás, atender y dar cuidado 

un paciente con seguridad y sabiduría, la enfermería se centra en la 

seguridad del paciente es la ciencia del cuidado de la salud de un ser 

humano. 

La enfermería es la sabiduría de la salud humano, el propósito de la 

enfermera es identificar el estado de salud de cada paciente tanto 

como física, emocional, social, intelectual y espiritualmente. 

 

 

 

  

 



1.2 Análisis de la situación actual de la enfermería 

 

La situación actual de las enfermeras desde el punto de vista correcto y social, y la 

opción de cambio según la opinión de las mismas con el fin de generar algunas 

propuestas para en conjunto con la academia. 

A nivel mundial se estima una escasez de 5.9 millones de profesionales y se 

calcula que el 89% (5.3 millones) se concentra en los países de ingresos bajos y 

medianos. 

Es una suma importancia observar la escasa autoestima de las enfermeras frente 

a otras profesiones del área de la salud, encuentro que debe generar un trabajo 

completamente con relación a esta situación. 

Otro de los objetivos de presentar este trabajo es motivar a los otros 

departamentos de enfermería, facultades y otros sectores de salud a replicar la 

encuesta con el fin de poder de estudiar una población mas amplia. 

Situación actual de enfermería, educación de enfermería, hasta el momento el 

profesional de enfermería ha hecho frente a las necesidades complejas de salud 

de la sociedad. 

La atención con la intervención de personal de diferente formación y categorías, 

así como de diversas especialidades clínicas. 

La enfermería como actividad humanista desarrolla en la enferma dignidad y 

libertad que implica a una práctica profesional de características éticas. 

 

 

 

 

 



Conclusión 

El dicho ensayo que se ha realizado podemos concluir ya 

que actualmente ha avanzado bastante y por lo tanto ese 

avance que ha tenido el año atrás a la actualidad ha sido de 

muchos beneficios para la salud y así también el paciente. 

 

es el proceso atención de enfermería y el cuidado.  La 

enfermería es una ciencia que comprende los conocimientos, 

actividades y aptitudes necesarias para atender 

correctamente las necesidades del individuo, grupo y 

comunidad, referentes a la salud, su conservación, 

promoción y restablecimiento. 

La enfermería presenta un cuerpo de conocimientos formado 

por una serie de teorías y modelos conceptuales, enriquecido 

a través de la investigación 

 

 

 

 

 


