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1.1-CONCEPTO DE ENFERMERIA

1.2-ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL DE LA ENFERMERIA.

Para iniciar la enfermeria se basa en diferentes contextos uno de ellos que
podemos encontrar es que el concepto de enfermeria se concentra que es “una
sala de ciertos establecimientos donde se instala a un enfermo o se hacen las
primeras curas a un herido o lesionado “y el estudiar enfermeria es el conjunto de
conocimientos requeridos para obtener el titulo de enfermero “ pero ninguna de
estas abarca todo lo que trata la enfermeria ya que es una profesion del cuidado
hacia las relaciones humanas, la ayuda el autocuidado mediante la
promocién(promover) y prevencion (prevenir) de las enfermedades y el cuidado a
aquellos que lo necesitan. La enfermeria es la profesién fundamental para la salud

publica de calidad, ya que ofrece un servicio autonomo y colaborativo.



La enfermeria siempre tiene su desarrollo como ciencia, como en su practica
profesional, al mismo tiempo tiene una rica historia de pensamiento iniciado por
Florence Nightingale quien concibio a las enfermeras como un colectivo de

mujeres formadas.

La enfermeria es una profesidn disciplinada en constante evolucidn, esta en
evolucidn siempre ya que tiene la necesidad de aumentar el conocimiento para
sustentar un mejor cuidado de calidad y esta ha llevado a la creacién de varias
teorias y modelos conceptuales con el fin de orientar hacia el pensamiento critico
de los profesionales de enfermeria, a pesar de eso aun existe muchas dificultades
en su utilizacion.

A medida que nos adentramos en el tema, reflexionamos al respecto, vemos lo
dificil lo variado y motivante que es el desarrollo de la enfermeria, el largo camino
gue nos queda por recorrer para aumentar el conocimiento y la mision de
difundirlo y esto con el fin de motivar a los diferentes profesionales que con

generacién en generacion van surgiendo dia a dia.
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Como bien se sabe la enfermeria es arte y una ciencia, la cual se basa
que el enfermero profesionalmente debe aprender a aplicar cuidados
como pasidn no como obligacién, como arte, hacerlos con amory
respeto esto abarcaria la frase de “enfermeria como arte “ vy la otra
frase “ la enfermeria como ciencia “ se basa en los conocimientos en
teorias aplicadas las cuales con el tiempo van evolucionando y
cambiando por medios de nuevos descubrimientos e innovaciones,

cuando estas dos se combinan “arte” y “ciencia” la enfermeria se



vuelven en cuidados de excelencia que nos beneficia a nosotros como

humanos y asi también como pacientes y enfermeros.

Esta profesion nos brinda muchas oportunidades para estudiarla, pero
como estudiantes es importante aprender el valor o el alcance de la
practica de enfermera y como la enfermeria va influyendo en la vida de
los pacientes.

El paciente siempre serd el mejor centro de practica y recalcar que no
solo se ayuda al paciente si no también, la familia, la comunidad.

La enfermeria siempre sera un reto y tendra siempre su recompensa ya
que tienen una amplia variedad de cuidados de salud, experiencias y
expectativas, pero todo esto siempre sera recompensado y no olvidar

gue para elegir esta carrera se tiene que tener vocacion

1.2-ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL DE LA ENFERMERIA.

El sector de enfermeria ha sido protagonista en los Ultimos afios de
una revolucionaria reforma que ha aumentado la cobertura de la
poblacidn el nivel de salud de los mexicanos, pero con el tiempo
también incrementa la necesidad de contar con recurso humano
capacitado y motivado para responder

a dichos cambios, especialmente en el area de los profesionales de

enfermeria.



Un elemento de gran valor para nuestra evolucidn y analisis es la ley
266 de 1996 la cual constituye un proyecto de desarrollo de la
enfermeria, definiendo su naturaleza y propdsito, sus competencias,
responsabilidades, criterios de calidad y derechos de los profesionales
y proporcionando una excelente calidad de atencién y servicios,
cuidados, etc.

Para dar cuidados es importante proporcionar un servicio el cual se
debe de basar en los estandares de la practica y seguir un cédigo ético.
Una practica profesional tiene de concepto conocimientos de las
ciencias sociales y conductuales, las ciencias bildgicas y fisioldgicas por
supuesto las teorias de enfermeria.

Ademas, la practica de enfermeria incorpora valores éticos sociales,
autonomia profesional y el sentido de profesionalismo y compromiso
hacia la comunidad.

La practica experta es el aplicar conocimientos, ética, estéticay
experiencia clinica.
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La enfermeria en México se dio a conocer hace 88 afios ya que el 6 de
enero fue instituido en el pais cdmo el dia de la enfermera y del
enfermero por el Dr. José Castro Villagran.

De acuerdo con la secretaria de salud hasta el 2017 estaba la cifra de

300mil enfermeras y enfermeros en el pais, INEGI reporta que la



enfermeria es considerada por la poblacién como una de las
profesiones mas respetables.

A finales del siglo XIX, las enfermeras tenian una paga de 8 pesos con
25 centavos al mes y cubria largas jornadas de trabajo: durante el dia,
de las 7 a las 20 horas y de 20horas a 7 igual y en 1907 fue inaugurada
la escuela de enfermeria.

ACTUALMENTE en 2021 la Encuesta Nacional de Ocupaciéon y Empleo
indica que en México se registraron 620 mil personas dedicadas a la
prestacion de servicios remunerados de enfermeria, El sueldo
promedio de un enfermero de IMSS recibe por mes en México es de
aproximadamente de 9,298 y generalmente trabaja durante 12 horas
al dia durante tres dias seguidos.

Eso es la enfermeria actualmente es México una profesidon con suma
importancia en todo el mundo la cual requiere mucho empeno y

esfuerzo.



