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APARATO DIGESTIVO
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Higado
pancreas

Formado por tracto digestivo
<—

v

l

l :
serie de érganos huecos que

Que jugos que llegan al
intestino a través de
pequefios tubos llamados

forman un largo y tortuoso tubo que

Vesicula biliar
va de la boca al ano.

l

conductos v
Almacena los Organos
jugos digestivos del higado
hasta que son necesarios en v
el intestino *Boca *es6fago
*Estomago *intestino delgado
*intestino grueso *recto y el ano
Tn <«——— Infecciones gastrointestinales

infecciones viricas,
bacterianas o parasitarias.

que provocan
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también
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Gastroenteritis, una inflamacidn del tubo digestivo
gue afecta tanto al estémago como al intestino delgado.

Adenovirus
Campylobacter
Clostridium difficile
Escherichia coli
Rotavirus

Helicobacter pylori
Salmonella y Shigella
Staphylococcus aureus
Yersinia enterocolitica
diarrea del viajero
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Atencidn de enfermeria en las infecciones gastrointestinales

» Evaluar determinar el estado de hidratacién y la presencia de otros problemas o

complicaciones asociados a la diarrea.

> Rehidratar al paciente por via oral o intravenosa y monitorizarlo.

» Mantener al paciente hidratado, reemplazando las pérdidas con solucién de
rehidratacion oral (SRO).

» Administrar un antibidtico u otros tratamientos cuando exista indicacion
expresa.

» Manejo de la diarrea en el hogar que incluya educacion en prevencion,




No relacionadas <« Funciones principales

APARATO RESPIRATORIO

Compuesto por

drganos que realizan diversas funciones —» Que consta de

'
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v" Sistema de conduccion
v" Sistema de intercambio

*Termorregulacion y humectacién del aire

inspirado

*Descontaminacién del aire inspirado de

Polvo y microorganismos.
*Elaboracidn y secrecion de IgA.

*Participacion en la regulacién de la
presion arterial mediante la produccién de

"enzima convertidora".

* Participa en la fonacion; el olfato y en
otras funciones que tienen una incidencia

consiste en desplazar volimenes
de aire desde la atmdsfera a los
pulmones y viceversa

Talescomo +——
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Infecciones respiratorias agudas

Bronconeumonias

Faringe traqueo bronquitis.

l

Son constituidas por

un grupo de enfermedades que se producen en el
aparato respiratorio, causadas por diferentes
microorganismos como virus y bacterias, que
comienzan de forma repentina y duran menos de 2
semanas.

Atencion de enfermeria en pacientes

A 4

Es la inflamacién de la parte
baja de las vias respiratorias
(bronquiolos finos y sacos
alveolares de los pulmones)
debido a una infeccidn que,
generalmente, es producida
por microbios (virusy
bacterias).

es una inflamacion de los
bronquios grandes (vias
aéreas de tamafio mediano)
en los pulmones que por lo
general es causada por virus o
bacterias y que puede durar
varios dias o semanas.

con infecciones respiratorias

I

Limpieza ineficaz de las vias aéreas

» Manejo de la via aérea
» Aspiracion de la via aérea
» Cuidados en la emergencia
» Vigilancia de la via aérea
» Prevencion de la aspiracion




APARATO URINARIO
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< Consta de

una serie de érganos, tubos, musculos y
nervios que trabajan en conjunto para
producir, almacenar y transportar orina

!

A 4

Elimina de la sangre un tipo de desecho llamado urea.

La urea se produce cuando los alimentos que contienen
También consta de dos rifiones, dos ureteres, > proteina, tales como la carne de res, la carne de ave y
la vejiga, dos musculos esfinteresy la uretra. ciertos vegetales, se descomponen en el cuerpo.
Los rifiones son érganos en forma de frijol mas o
menos del tamafo de su puio. Se localizan cerca de
la parte media de la espalda, justo debajo de la caja —» | La urea se transporta a los rifiones a través del
toracica. torrente sanguineo.

Los musculos en las paredes del uréter se aprietan y
relajan constantemente para forzar la orina hacia
abajo y fuera de los rifiones.

La vejiga es un 6rgano muscular hueco en forma de
globo. Se encuentra sobre la pelvis y se sostiene en su
lugar por ligamentos conectados a otros 6rganosy a
los huesos pélvicos.
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Atencion de enfermeria en pacientes con infecciones urinarias

*Vigilar la eliminacion urinaria, lo que incluye

A 4

Una infeccidn de las vias urinarias o IVU es una infeccion del tracto
urinario. La infeccidn puede ocurrir en diferentes puntos en el
tracto urinario.

A\ 4

frecuencia, volumen. consistencia, color, con el
fin de identificar posibles alteraciones.
*Administracion de medicamentos antibioticos,
antipiréticos y analgésicos segun lo prescrito
para eliminar los sintomas mostrados por la
proliferacién microbiana.

*Ensefiar a la persona los signos y sintomas de
infeccidn de vias urinarias para vigilar la

*Incentivar a la persona para que aumente la ingesta de liquidos
adecuados
para prevenir la infeccidn y deshidratacion.

*Explicar a la persona la necesidad de practicar pruebas diagndsticas para
El seguimiento de la infeccidn, tales como:

* Cultivo de orina y antibiograma

efectividad de tratamiento y reconocer
sintomas de recurrencia de la infeccién.
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