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LA PROFESION DE ENFERMERIA

t i6 s tra labor n enfermer
La Enfermeria es una profesion Con el compromiso final de Otra labor de un enfermero

que consiste en el cuidado de asistir y complementar la es la prevencion de
los enfermos de gravedad y labor de los médicos. enfermedades y lesiones.
pacientes ambulatorios

Las enfermeras eran en su enfermeria evoluciond y fue
la profesién de enfermeria. la enfermeria es tan antigua mayoria mujeres sin formacion cambiando sus conceptosy
breve repaso de su evolucién como la humanidad que ayudaban a traer nifios al las definiciones

mundo o era nodrizas.

la enfermera que cuida, debe

debe entenderse desde dos
caracteristicas de una profesion. vertientes: El esfuerzo La carrera de Licenciatura en tener .un‘cuerpo de
aplicacion a la enfermeria o o Enfermeria se inici6 en 1967 conocimiento formal y
organizado y sistematico de los vivencial

miembros de la profesion

se relaciona con una Son normas que sirven para poder de obtener los
Compromiso obligacién contraida mediante Etica: conocimientos que no

motivar, determinary Arte de qu
acuerdo, promesa o contrato se pueden adquirir

justificar las acciones intuicién

el enfermero cuida con respeto y
dignidad, acepta que la persona que
cuida también se desenvuelve en
contexto espiritual que le permite el
bienestar fisico y emocional

Aceptacién
del otro



LOS CAMPOS DE ACTUACION Y DESARROLLO
PROFESIONAL EN EL MOMENTO ACTUAL.

enfermeria administrativa

En todas las organizaciones
humanas es necesario planear,

/Debe Poseer

. - Tener conocimientos
condiciones fisicas

de la administracion

campos de accién

la carrera profesional
concepto y situacion <
actual

organizar, integrar, dirigir y

controlar las acciones para lograr el

éxito.

Asistencial: brindar cuidado
a las personas, familias y
poblaciones

<

Ejercicio Independiente:
desarrollar el ejercicio propio
del cuidado en programas

especiales
o

Para Orem, la salud se define como
un estado dinamico de integridad
de la estructura y funcién.

el entorno fisico,
los patrones
culturales y los

factores del
entorno

enfrentar el
esfuerzo que

Educativo: liderar el rol
educativo en diferentes
escenarios de la educacion

Asistencia clinica: son
actividades o
procedimientos que se
realizan a los pacientes por
el personal de enfermeria.

Para Newman contempla
la salud como una
conciencia en expansioén.

patrones sociales.

se clasificado la

promover la salud,

< saludables para

que le permitan
tomar decisiones
confiables

\significa administrar

Gerencial: desarrollar
habilidades
administrativas

Docencia: El propdsito de la
enfermeria es mejorar el
cuidado de la salud.

Para la Organizacién
Mundial de la Salud
define como un estado de
completo bienestar fisico,
mental y social, y no
solamente la ausencia de
enfermedad

prevenir la enfermedad,
restaurar la salud y aliviar
el sufrimiento.

enfermeria en
cuatro areas:
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ENFERMERIA: DISCIPLINA Y PROFESION

-

e

sentido se comprende que el
La disciplina es una rama de La profesién de enfermeria desarrollo de las profesiones se
instruccion o educacion, un desvela su significado como < manifieste ligado en forma
departamento de aprendizaje del accién y efecto de profesar permanente a la evolucién de las
conocimiento y sintaxis distinta \sociedades
~ B o i reproducibilida

es el método conocido como El método cientifico esta

proceso de Atencidn sustentado por dos pilares falsabilidad

Enfermeria (P.A.E.) fundamentales

el trabajo cientifico en <

la enfermeria

La mision de la enfermeria fue,
es y sera la gestion y ejecucion
del cuidado del paciente.
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PROFESIONALIZACION EN ENFERMERIA

4 -

como proceso de Atencién

es el método conocido

Enfermeria (P.A.E.).
el trabajo cientifico

en la enfermeria <

El método cientifico estd
sustentado por dos pilares
\fundamentales

/‘
Son inherentes a la enfermeria
cédigo deontoldgico y el respeto de los derechos

responsabilidades de < humanos, incluidos los derechos
, [tural | derecho a la vi
enfermeria culturales, el derecho a laviday

a la libre eleccion, a la dignidad
y a ser tratado con respeto.
N

—
La investigacidn en enfermeria es

aquella realizada por enfermeras(os),
cuyos resultados deben aportar
mejoras en la practica de enfermeria.

investigacion en <

, e
enfermeria.

El principal
objetivo es <

<

"Conjunto de pasos fijados de
antemano por una disciplina con el
fin de alcanzar conocimientos validos
mediante instrumentos confiables",

—~
la enfermeria establece

cuatro deberes
fundamentales y que rigen
las normas de su conducta
ética:

Objetivos de la
Investigacion <

/‘

|. Promover la salud
< 2. Prevenir la enfermedad

3. Restaurar la salud

4. Aliviar el sufrimiento
N

a investigacion permite generar
conocimiento y construir la Evidencia de
Enfermeria para sustentar las acciones de
enfermeria con mayor certidumbre y
basada en la demaostracidn cientifica.

Mejorar la efectividad del cuidado

Mejorar la eficiencia del cuidado

=

\_ Mejorar la seguridad de la intervencién de enfermeria

_ Construir la evidencia cientifica para sustentar las acciones de enfermeria
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CAMPOS DE LA ENFERMERIA

2

EN LA INVESTIGACION

-

— Factibilidad Operativa: Se refiere a

Estudios descriptivos/ prevalencia todos los recursos humanos que
Estudios de causalidad o riesgo participan
Investigacién clinica < Estudios de pruebas diagndsticas Tipo de estudio Factibilidad Técnica: Se refiere a
Estudios de terapia o de intervencion recursos como herramientas,
Estudios de prondstico equipamiento
_ Estudios de costo-efectividad Factibilidad Econémica: Se refiere a los

recursos econdmicos necesarios

Identificar problemas a través de estudios

son funciones inherentes de la . == -
observacionales descriptivos y/o analiticos.

enfermeria y constituye una parte
igacio esencial y cardinal para garantizar . .

Inve.s’tlgacwn ?n -< y . p. ) g < Proponer soluciones de mejoria y evaluar

gestion de calidad una gestion y ejecucion del la incorporacion de las medidas a través

cuidado del paciente con los de indicadores, con estudios
mejores estdndares disponibles. internacionales analiticos.

identifica factores de riesgo, estudiar la
Registros con fines epidemiologia de las enfermedades, conocer
de investigacién la realidad local, calcular expectativas de
vida y reconocer oportunidades para un
mejor cuidado en salud

ha sido una herramienta para
mejorar el cuidado del paciente
a través del andlisis de la
practica de enfermeria diaria

Apoyar y asesorar en la construccion y/o revisién de proyectos de investigacion.

Epidemiologia y
Metodologia de

Apoyo para la construccion y mantencion de registros con fines de investigacion.

la Investigacion Revisar metodologicamente proyectos de investigacion.




Conclusion

Los enfermeros tienen el trabajo de cuidar a los enfermos y ambulatorios al igual de asistir al médico o apoyar a sus compafieros de
la misma profesion al igual de ayudar a los familiares del paciente e incluso al paciente al igual de verificar constantemente el estado
de salud de cémo va mejorando con su enfermedad, las otras labores de un enfermero son de la prevencién de enfermedades de la
poblaciéon y lesiones que se pueden ocasionar

El trabajo de los enfermos o enfermeras es del cuidado del enfermo, administras medicamentos, higienizan a los pacientes, ayudan
en los tratamientos de los pacientes y pueden ayudar dando indicaciones para el bienestar del paciente

Uno de las ventajas de esta profesién de la enfermeria es que puede adaptar en distintos dmbitos, desde centros de salud y
hospitalarios hasta incluso domicilios particulares y centros geriatricos. También ofrece otras oportunidades laborales, como pueden
ser la docencia, la investigacion y el asesoramiento empresarial.



