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FSH SOBRE EL OVARIO

Fie
hipctalamo-hipdfisis-gonadal
El control de la funcion ibotiame .
reproductora requiere una o -’/*\
regulacion precisa, Ovario  Mujeres
cuantitativa y temporal, del — .
eje hipotdlamo-hip&fisis- H - ? “ - fn\
gonadal Testiculo  Hombres

En el ovario, FSHY LH se unen a las células de la Esteroides
granulosa vy la teca para estimular la sexuales
foliculogénesis y la produccidn ovarica de 3
n Péptidos
4 gonadales
Dentro del hipotalamo, ciertos nucleos )]
liberan hormona liberadora de factores del
gonadotropinas con un patrén pulsatil

crecimiento

Un decapéptido sintetizado por las células
peptidérgicas hipotalamicas de la eminencia
media

Estimula el crecimiento y maduracion del

foliculo ovarico

Se encuentran receptores
especificos en las células de

Favorece la mitosis de las células de la
granulosa y la formacion de la teca.

la granulosa de los foliculos
preantrales

estimula con la FSH el desarrollo de
los foliculos y es responsable de Ia
secrecion estrogénica en dichas
células

LH sobre el ovario

Su incremento brusco en sangre
provoca la ruptura folicular y la
ovulacion.

Hormonas relevantes en el ciclo
femenino

Estréogenos: En la mujer
fértil son una mezcla de
estradiol y estrona, menos

Estrogenos

“N\

potente. Dias |
1

La liberacion pulsatil rapida de esta hormona
estimula a la LH, mientras que la lenta
favorece la secrecion de la FSH

L4 28

Estrdgenos
CElulas de Progesterona .
la Teca tres zonas con capacidad
Células de de producciéon hormona
la granulosa Ovocito del ovario

Andrégenos: Se convierten en
estrogenos en numerosos
tejidos, principalmente por la
actividad de la aromatasa en la
piel y el tejido adiposo

Progesterona: Al actuar sobre el
aparato genital, previamente
preparado por los estrogenos,

producen cambios de caracter pro-
gestacional.




En los ovarios del feto femenino, las células
germinales primordiales producen oogonias por
divisiones mitéticas hasta las semanas 20 a 24
de la gestacion.

Oogénesis

Los procesos meioticos
contintan hasta casi seis
meses después del

Trompas de Falopio

La primera etapa del desarrollo
folicular es paralela a la profase del
oocito

nacimiento y en ese | ... El ovario tiene tres
punto todas las oogonias | .. zonas: corteza,
se han convertido en médula e hilio.
oocitos

Las gdnadas femeninas son los ovarios que, junto con el Utero y las trompas de
Falopio (oviductos), constituyen el conducto reproductivo femenino

Aparato reproductor
femenino

Aparato reproductor
masculino

Desarrollo folicular

Durante esta etapa, el foliculo
primordial se desarrolla en un
foliculo primario, las células de la
teca interna se desarrollan y las
células de la granulosa comienzan
a secretar liquido.

Ningun foliculo progresa mas
alla de esta primera etapa en
ovarios

prepuberes.

Primordial Primario Secundario Antral Preovulatorio

Las células de la granuloso y de la
teca contindan creciendo dando
lugar a un foliculo maduro

Los 6rganos reproductores primarios son los testiculos, encargados de formar
espermatozoides y de secretar hormonas sexuales masculinas o andrégenos.

En la regidn central del foliculo
denominada antro se acumula un
liguido que contiene hormonas
esteroides, mucopolisacaridos,

proteinas y FSH I

Espermatogénesis

: P

Proceso por el cual se producen los espermatozoides | ¢
a partir de las células germinales primordiales del T“’St“““’
macho Glande N

En el hombre, un circuito de retroalimentacion
negativa controla el eje hipotalamo-hipdfisis; | Retroalimentacidn negativa
este circuito tiene dos vias.

La tercera etapa y final del
desarrollo folicular es la mas
rapida; ocurre cinco a siete
dias después de la
menstruacion

Foliculo  Foliculo
, primario  secundario
Follclio " Foliculo

primordial \ \ / _ antal

Foliculo

D de Graaf

En este momento concluye la prime
oocito secundario resultante entra

cercana, donde comienza la segunda division meidtica

ra divisiéon meidtica y el
a la trompa de Falopio




Sintesis y secrecion de
estrogenos y progesterona

aiQH

Las células tecales

La LH estimula el primer

Las células tecales
sintetizan y secretan
progesterona

también  sintetizan
testosterona; esta
ultima se difunde
desde las células

paso de la via de biosintesis.
La FSH activa la aromatasa
en las células granulosas,

ultimo paso de la sintesis de

En mujeres, el eje hipotalamo-hipofisis
es controlado por retroalimentacién
negativa y positiva, segun la fase del

ciclo menstrual

En la fase folicular,
FSH y LH estimulan
la sintesis y
secrecion de

estradiol en las
células foliculares

Retroalimentacion
negativa y positiva

En la fase lutea la
principal hormona
secretada por los

tecales hasta las
células  granulosas
cercanas, que
contienen aromatasa

estradiol.

Tal y como se ha descrito, los ovarios
tienen dos funciones: oogénesis y
secrecion de hormonas esteroides

sexuales femeninas

Qvarios

---------
......

La funcidn ovarica en la mujer es controlada por la actividad pulsatil
del eje hipotalamohipofisis

La GnRH llega directamente al |6bulo
anterior de la hipodfisis y estimula la
secrecion pulsatil de FSHy LH

Regulacién de la funcién de los ovarios

ovarios es
progesterona

(&

Ciclo menstrual

El ciclo menstrual recurre

durante el periodo de vida

aproximadamente cada 28 dias

reproductiva de la mujer: desde la
pubertad hasta la menopausia.

atribuyen a la
variabilidad de la
duracidn de la fase
folicular; la fase lutea
es constante.

Los limites de la ’:/
duracién del ciclo se //;{\\;/\

Los estréogenos y
progesterona se
encargan de los cambios
que ocurren en el
endometrio, cervix y
vagina
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