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VALORACION DE ENFERMERIA EN EL ADOLECENTE

Los adolescentes constituyen quizas
los pacientes o clientes mas dificiles
para los profesionales y el sistema de
salud.

En la atencion de cada joven deben
abordarse integradamente los aspectos
biologicos, psicologicos y sociales, y
contemplarse la prevenciéon de los
problemas y la promocién global de la
salud.

Las dificultades psicosociales, las conductas de
riesgo para la salud y sus consecuencias, las
enfermedades  psiquiatricas, nutricionales,
ginecoldgicas, endocrinas, cutaneas, de
transmision sexual, traumatologicas y cronicas
son sus principales problemas de salud.

Atencion interdisciplinaria

a atencion de salud de este grupo de edad
requiere de un equipo de profesionales de

diferentes especialidades y disciplinas.
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Esta norma tiene el objetivo de establecer la
atencion medica integrada considerando la
prevencion, la atencién y diagnostico, control
y vigilancia alas enfermedades. La nutricion y el
desarrollo infantil temprano y diagnostico del
nino y nina menores de 10 anos.
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Perfil ad hoc del profesional

Aqguel que atienda jévenes tienen que reunir
una serie de caracteristicas que influirdn
probablemente en su quehacer.
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