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Valoracion de enfermeria ( ﬁ
En la valoracion cardiaca es importante
que se incluyan los antecedentes
familiares (Historia clinica). ﬁ;?

Dentro de las medidas no invasivas para la exploracion clinica

estan la tension arterial, frecuencia cardiaca y saturacion de
oxigeno; ademas es util conocer la temperatura central y periférica;
apoyandonos de téenicas exploratorias como la electrocardiografia,
radiografia de torax, ecocardiografia
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Electrocardiograma (ECG): Es un grafico

en el que se estudian las variaciones de

voltaje en relacion con el tiempo. En un formato IR0 SRR IRERY EDEHIN IR 1
especialmente adaptado de tiras de papel milim*do i S I EE
esencialmente, se registra la actividad de la corriente : ' -
eléctrica quese esta desarrollando en el corazon
durante un tiempo determinado

Monitoreo cardiaco: Su uso pe

controlar las funciones vitales, na

implica gravedad sino la necesidad de

un control exhaustivo de lasifunciones vitales.

Reanimacion cardiopulmonar: Es un conjunto
de maniobras destinadas a sustituir y
restaurar la respiracion y la circulacion espontanea
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Las enfermedades del aparato circulatorio se pueden clasificar segun
si afectan a los vasos sanguineos, al corazén o a la sangre.

Enfermedades
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La aterosclerosis se produce cuando se depositan
placas de colesterol en las arterias, dejando menos
sitio para que pase la sangre y facilitando la formacién
de coagulos que la taponen e impidan que la sangre
pueda circular.

m Infarto de miocardio.
4 Las células del miocardio (tejido muscular del corazdn)

toman la sangre de las arterias coronarias. Si estas
arterias no pueden aportar la sangre necesaria por que
se ha formado un coagulo o una placa de ateroma que
impide que lleguen los nutrientes y el oxigeno a las
células, las células muereny la persona sufre un infarto

La arritmia cardiaca es la alteracion
del ritmo cardiaco del corazédn.
frecuentes Taquicardia y Bradicardia.

La anemia se produce cuando la concentracion
de hemoglobina en la sangre es baja

Sangre normal Leucemia

Normal

La leucemia o “cancer de la sangre” es una enfermedad
que afecta a las células de la médula ésea, el 6rgano
encargado de fabricar la sangre. Se produce un aumento
excesivo de glébulos blancos anormales, disminuyendo |
el nl]mero de glébUlOS r0jOS y plaquetas. eritrocito  neutréfilo  limfocito  monocito p!aq.u.elas




Es un sistema de transporte interno que
utilizan los seres vivos para trasladar
dentro de su organismo elementos nutritivos
metabolitos, oxigeno, didéxido de carbono,
hormonas y otras sustancias

En el ser humano el sistema circulatorio
esta constituido por un fluido que se llama
sangre, un conjunto de conductos (arterias,
venas, capilares) y una bomba impulsora
que es el corazon.
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El corazon es una estructura muscular que se contrae
regularmente y mantiene la sangre en constante
movimiento dentro de los vasos sanguineos.

Las personas y todos los mamiferos disponen de un sistema circulatorio doble.

Los componentes principales del sistema cardiovascular humano son
el corazédn, la sangre, y los vasos sanguineos.

El corazdén tiene 4 camaras, la sangre sigue 2 circuitos diferentes:
la circulaciéon pulmonar que lleva la sangre del ventriculo derecho a los
pulmones para que se oxigeney la circulacién sistémica que lleva la sangre plasma
oxigenado del ventriculo izquierdo a todos los drganos y tejidos del organismo.
La sangre se compone de plasma, glébulos rojos, glébulos blancos y plaquetas.
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Globulo rojo

Gloébulo blanco

plaqueta
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