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Ulceras por presion
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CUINCLUDIUIN

Las UPP son un problema de salud publica que afecta a millones de usuarios en el mundo y se ha considerado como un gasto
catastroéfico determinado por el crecimiento poblacional, envejecimiento de la poblacion, dependencia poblacional y el
impacto econdmico de la terapia tradicional. El uso de apésitos en la cura de las UPP y/o en la cicatrizacion de heridas
constituye una alterna va en situaciones clinicas seleccionadas, ya que disminuye el ejemplo de curacién, determina un
resultado estético de bueno a excelente, minimiza las molestias y el nUmero de intervenciones invasivas, con una buena
relacion costo/beneficio.

El mayor numero de UPP se localizé en los pacientes con diagndstico de tipo quirurgico.
Se deben aumentar las medidas preventivas en los primeros dias de estancia en la Unidad de cuidados intensivos.
La iatrogenia aparece como un componente importante en la aparicidon de las UPP.

Es fundamental la clasificacidon de los pacientes en niveles de riesgo de sufrir UPP, realizando una valoracion continuada e
intensificando la prevencion en aquellos catalogados como de riesgo alto.

El uso de superficies especiales para el manejo de la presion influye positivamente en que la media de UPP que presentan los
pacientes sea menor.



