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ALTERACIONES DEL EQUILIBRIO
HIDROELECTROLITICO

&

|os.

son :
se obtienen

= _

tienen

Una carga electrica

encontrados

de los alimentos que ingiere
y de los liquidos que bebe

la

Perdida de liquido /

por sudoracion
perdida de fluidos Dieta Malabsorcion
[ corporales inadecuada

la mayor causa p!)r y fglta debido a
de desequilibrio l

periodos De vitaminas en
prolongados los alimentos

[

como Trastornos estomacales,
medicamentos

En la sangre, la orina, tefidos

Alteraciones del contenido
corporal de agua o electrolitos

y otros liquidos del cuerpo

Vigilar estado de la piel
y mucosas

ejemplo

P
El sodio, calcio, potasio, cloruro,
fosfato y magnesio

Control de signos
vitales y somatometria

Son una de las principales
causas de morbimortalidad

En ultima instancia
la muerte

Malfuncionamiento
organico
|

as
principales complicaciones
por el desequilibrio
=,
S son
e s

Administracion de

musculos, corazon y cerebro de Medicamentos

la manera adecuada

Funcionar a sus nervios, Medir los liquidos Hacer balance por
que ingresan | turno y en 24 ﬁrs
organismo Y

Medir los liquidos
que egresan del
organismo

Notificar al
medico

complicacion

efectos de la
deshidratacion

“meditip

ocurren

anotando
Horario de
inicio y final

Cuidados de enfermerifa en el control

@i

Sutcton o nckons a
J"" iﬁi’l“, A\n{\sn’%?\;_

por el calor, duracion
e intensidad del
ejercicio

Suppon ranos
ten

s

: ; electrélitos
Hipovolemia
Hipervolemia ‘
Hiponatremia

Hipernatremia a
Hipopotasemia —

Hiperpotasemia MOESEQU IS\‘\”tllpl‘(’AmE( 1% UTICOR e £ % A .
Hipocalcemia - - =
Hipercalcemia

Hipomagnesemia

Hipermagnesemia =
T e

[ ——
———




EUDS |

Mi Universidad
[ ]

BIBLIOGRAFIA

e ANTOLOGIA DE LA MATERIA PROPORCIONADA POR EL
DOCENTE

® Unidad 07.pdf (ual.dyndns.org)

® Alteraciones hidroelectroliticas y acido-base mas frecuentes en el paciente con diarrea

(scielo.org.mx)

® Microsoft PowerPoint - Alteraciones hidroelectrolA (sefh.es)

® Presentacion de PowerPoint (biocritic.es)

UNIVERSIDAD DEL SURESTE


http://ual.dyndns.org/Biblioteca/Fundamentos%20de%20Enfermeria/Pdf/Unidad%2007.pdf
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-11462005000100009
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-11462005000100009
https://gruposdetrabajo.sefh.es/redfaster/GIMUR2019/jueves14/13-francisco-jose-lopez-alcuten-beatriz-bonaga-serrano-alteraciones-hidroelectroliticas.pdf
https://biocritic.es/wp-content/uploads/2020/02/Alteraciones-hidroelectrol%C3%ADticas.pdf

